Hapdayovreg mov oyetiCovron pe v easpaiion g YYEviig Kot g
0oQAAELNS GTOVS YMPOVS EPYOCLUS.

e Elaepiopog yopov epyosioc.- Kabapiopoc aépa.
o  DOTICUOC KOl AGPAAELN GTOVS YDPOVS EPYACIAG.
e Xpnon HEGMV OTOULKTG TPOCTAGIOG

o  Tnpnon apy®dv acOAAELNG UNYOVIILATOV

e  Métpa muponpoctacio.

e IIpoctacia and BopvPoug.

e  Ac@aiela amd NAEKTPIKES EYKOTACTACELG

e Awyeipion MUK®OV OVGLOV.

Eaepropoc yopwv epyociog

2T00G €PYACLOKOVG YMPOVG TOTMIKEG TNYEC «UOADVOLV TOV O0EPOY TOL TPEMEL VA
pedetnBovv Kot va amopovmBovv pe Tomkovs eEagplopoig

O e&aepiopdg OAOL TOV EPYOCIAKOD YDPOL TOL TOIPVEL LTOYT TOV TOV AEPIGUO OOV
oV TEPIPAAAOVTOC TG pYaciog aAAG Kot TUYOV OPPOES OTUAOV Kol ogPimV amod
TOMIKG GLGTNUATO EEAEPIGLOV AVTILETOTILETAL PE TOV YEVIKO EEaEPLONO.

O elebBepog aepiopdg amoterel o AVON e TNV OVOVEOCT] TOL 0€pal vo. yiveTal pe
TNV TPOGTTOGT TOV AVELOV KOl TNV dpopd Beppokpacioc, o GALES TEPIMTMOGELS
eEumnpetel 0 PLOIKOC EAKVOLOG e XPNON KOVOAIDV YL TOV a€pa, eV 1N PEATIOT
Abon eivar 0 KMUOTIGHOG TOV €PYOCSIOKAV YDOPWOV Yo TOV TANPN EAEYYO0 NG
KaBapoTnTOg TOV Aépa, TG Beprokpaciog, Tng vypaciog.

Khapatiopog sivar n dnuovpyia vyewvod kot avetov mepipdiriovioc onoio fondd tov
avBpomo va ooBdvetar Aaveta kot vo gpyaleTonl KOALTEPO Kol VO amodidEl
TEPLGGOTEPO.

[Mopdyovteg mov kaBopilovv to Bepuikd khipa givor n Beppokpacio, n vypacio Kot 1
TOYOTNTO TOV OVELLOV.

Ta otoryeia Tov aTHOGEAIPIKOL aépa eivat: agpia Kot aTpotl, aepoloA Kot GKOVT).
AALot péBodotl mov umopoHv vo yxpnoorombodv oy SodIKAGIo TAPAYMYNS TOV
dnpovpyovvtal (okOVeES, kKamvol, atpol, aépta) ektdc amo ta péca eEaepioon umopet
va xpnooromBodv kot GArot pEBodoL, OTMS 1 AVTIKOTAGTACT EVOS VAIKOV Oto €vol
Myotepo PraPepo, n pdévoon, 1 avabedpnon ToV Tapay®YIKov uefodmv Kot n ypnon

OTOUIKMV TPOCGTATEVTIKMOV HLEGMV.



KaBapiopog aépa.

O «xoBoplopdg tov 0€pa EMTLYYAVETOL HE Plounyovikés oLOKEVEG TOL  €ivor
GLCTNLOTO TTOV OTAYOVV TOV 0GP0 TOTIKG 1| GLGTHUATO YEVIKOD €E0epliopol Kot LE
ovoTNHaTe BEPUOVONG KMUOTIOHOD 0EPIGHOD OV UTOPOVV VO AELTOVPYOLV HE

QiATpaL.

POTIGPOG KOl AGPAAELN GTOVS YDPOVS EPYUGIAG.

Dduokdg Kot TEYVNTOS POTIGUOG

O 1eyvMtdg QOTIGUOG HOG GLVOOELEL TIG TEPIGCOTEPEG MPEC TNG MUEPOAS Kot
GUUUETEYEL EVEPYE OTN ACPAAELD. GTOVG YDPOVS EPYAGIONG KO OTIG KAOMUEPIVEG oG
dpacTNPLOTNTES AL KOL TNV LYEID LG KOL TNV YOYIKN Hog o1d0gon.

O poTiopdg o€ £va Ydpo epyaciog E0PTATAL OO TOLOTIKA Kot TOGOoTIKA Kprthpua. Ta
TOGOTIKG Kprtplal €EAPTAOVIOL amd TNV OLVOUIKE ac@diel Tov epyalOUeEVOL Kot
npokaBopilovtal evd T TOOTIKA KpLTplo. oyeTilovtal e TV vyeio KoL TV WYOYLIKN
duabeon tv epyalopévav kat dev tpokabopilovrar bkola.

I'evikétepa 10 €idog ™G epyasiog eivor évag mpoTapylkdc mopdyovioc mov Oa

KkaBopicetl v moGHTNTA TOL PMTOG TOL OTOLTEITOL.

Méoa atopkng npostaciog (M.A.IL).
Anortiyoeig ané To MLALIL
e XOupmvo pE TO €100G , TNV GLON TNG £pYaciog Kot To €i00G TG TPOGTAGING
nov  mpoopiletor  va  ypnowomowmBolvv,  amorteiton  vo  TANPOVV
KOTOGKEVOOTIKES TPOSLOLYPOPES.
e No mnpocapudlovior oto  1WOWHTEPO COUATIKO YOPOKTNPIOTIKG  (KOAN
EPAPLOYN, VO UNV dnuovpyovv dvceopio, vo unv Tovg eumodilovv va
EKTELEGOVV OUOAG TNV epyacia).

e Nao Bpiockovtol 6€ KOA KATAGTOOT YOPIG EAOTTMOUOTAL.



Iloeg €ival 01 VTOYPEMGELS TV EPYOOOTAOV KUL TOV EPYULOUEVOV

Epyodoteg

H minpopopnon twv epyalopévav yio Toug Kvoblvoug Tov SlaTpEYOLV GTO
Y®POo epyasiog kot n emPoin g xpnong tov MAIL

H exnaidevon pe avagopd otig 0dnyieg xpnong.

O éleyyog TG KATAAANAOTNTOG

H avtikatdotaon otav eBapel kot 11 cuvinpnon Toug.

H @povrida yio totobétnon o e10kéc Béaels.

Epyalopevor

Na ypnotiponoovv 1o MAIL cdppove pe tig 0dnyleg mov tovg 06nkav kot va

avaPEPOLV TUYOV TPOPANUATO VIO TV ENXIGKELT 1) AVTIKOTAGTACT| TOVG.

Katnyopieg MAII

[Ipootacio modiwdv. Evédpota kot vrmodnuato epyociog (Bpoyéc ,vypaocia,
OMOONPEC eMPAVEIES, KOVOTIKG, 0VLGIEC TOEIKEG OUPPOTIKEG, MAEKTPIKO
PEVLLO, TTMOELG AVTIKEUEV®V, OLUNPO AVTIKEILEVO, KAPPLL).

[Ipooctacia  Ke@oAoy pe KOTAAANAO  kpdvn (mTtdoelg 1M ekTvaelg
OVTIKEWEVOV, TTOCELS TOV £PYULOUEVMV, TPOGKPOVGCELS, NMAEKTPIKO PEVLUA,
fiAlog)

[Ipoctacio TV HOTIOV KOl TPOCAOTOV LE TPOCMMIOES Kot €OKE Yol
(exkTvoooOpEVa cOUATIOWN, KOVOTIKE, aTuol, epefloTikd vVYPd, akTVOPOALES).
[Ipooctacio avamvevotik®v 0dmv. Otov To KAEIGTE CLOTHUOTA EYKOTACTAGELS
EMOPKOVS TOTIKOV €€0EPIGUOL OeV pumopov va eEacearilov emapkel o&vuydvo
yivetalr ypNnom  OMOUTEITAL  OVOTVELCTIKOS TPOGTOTEVTIKOS  EEOTAIGUOG
(ovamvevotpeg pe  @IATPO, AVTOOOVOUES — OVOTVEVLOTIKEG GLOKEVEC,
OVOTTVEVGTIKEG GUOKEVEG LLE GLVEYT TOPOYT OEPQL).

[Ipoctacia yxepidv xor Ppaydvev (ovoieg tolwkés, Bepués, epebioticéc,
SWPPOTIKES, EKTVAEELG TTLPOUEVOV  KpOTERa)iOY, oyunpd copatio,
kivouovo  nmiexktpomAn&iog, avtikeipeva 1 pnmyovipoto  pe  LYNAEG
Oepuoxpaocieg,)

[Ipootacio and ntdoels ((dves Kol oxovid acaieiog, OIKTud GLYKPATNONC)

[Ipootacio amd Kivodueva oynuato (101KE evOVLOTA, OVOKANCTIKE)



AGQAAiELN 0O PNYOVI|LOTO

e [ TV acQAAEI OO UNYOVILOTO TPEMEL VO EXOVUE LITOYT HOG HEPIKES
Baouéc apyég mov Tpocdlopilovv:

e Tnv emloyn TV UNYovnuaTOv

e Tnv eykatdotaom Kot TV YeVIKOTEPN dELBETNON Yo Vo emteLEiTe 1) Epyacio
HE TOV KOADTEPO dLVVATO TPOTO.

e Ilpooctacia kot TV TPoPLAAEN O To KIVOOUEVO LEPT).

Ipopuviaoktpes. Katnyopisc.

e Xt0bepoi epumodifovv v mpocEyyion o emkivduva onpeia.

o [Ipoguioxtipes He OCQAAEID OCVTOUOTIGHOD OMOL TO. UNXOVIALOTO OEV
Eekvov av dev tomofetBel ot BEoM TOV 0 TPOPLAAKTHPAS (OEV KOVUTDGEL)
N avolyovv HOVO OTOV GTOUOTIGEL TO UNYAVILLOL.

e  Mnyavicpoi Tov amacyoAoVVTOL Kot To dVO YEPLAL.

e  Mnyavicpol avTOpaTIGHOD LLE POTOKDTTOPO

®o6pvpog

e O6pvPog eivar 0 YOG TOL TPOKOAEL OLGAPESTO 1) EVOYANTIKO aicOnua

e O nNyoc é&xet g yapokmmprotik@ Vv €vtaon  (e€acBeviler  Otav
OTTOLLOKPVVOLAGTE OO TNV TNYN) , TV suxvoTNTa (AptBUOS TOAVTAOGEDV TG
TNYNG TOL NYOVL AV SEVLTEPOAETTO) KO TNV YPOold (TO YOPOKTINPIOTIKO TOL
Nxov Bdomn Tov omoiov 10 aVTi TOV AVOPOTOV SLAUPOPETIKOVS NYOVS TTOL EYOVV
v 1010 évtoon Kot tnv it cuyvOTNTOL.

o emdpa o 06pvfog oTov avOpmTo

o Tlpokalel BAEPec oty axon ( kKatd TV O1dpKeLD TOV YPOVOL EPYACIAG O NYOG
va unv Eemepva ta 90 db)

o  Yuyoroywd mpoPAnpata Pe EVOYANGES 0TO VELPIKO ot (epedilovtar ot
epyalouevol evKoAa, ekvevpilovial, Helwon ocLYKEVIPOGEL, kovpdlovtan
g0KoAa, £xovv Téom Yo KaPydoeg dev amodidovv ta péylota

e Emmiéov emdpd ommv avénon tng mieong, omv dwtapoyn TOL VITVOUL,
KOT®OT), 6TV KOPOLd., GTNV TOPEUTOOION TG OMIANG.

IInyéc Bopvpov



o Oleg o1 avBpomveg dpactnpomteg pmopet vo mpokaiésovv 06puvfo
(Zvykowvoviec, KvkAo@OPlaKd ©TOVG OPOUOVE OIKOSOUIKEC KOL TEYVIKEG
epyaoieg, n Prounyavio, To KEVIPO SIOCKESNGNG O CUVMOCTIGHOG OTIG AYOPES, M
YPNOT OIKIOKADOV GUOKEVDV).

o Tpostotevopoote amwd Tovg Bopvpoug.

e [ va avtpeTtomicovpe tovg BopvPove Kot va TpooTaTELTOVLE TOV AvOp®TO
amd Tovg KwOHVOLG TOV TPOKAAOVV AGUPAVOLUE KATOW UETPO TEXVIKNG
@OONG M KATOW JOIKNTIKA HETPO UE EYKVKAIOVE KO VOLOUS TTOVL €KO10€L M
noMteia.

e (Xtv mnyn ekel wov mapdyeton o B6pvPog, TN ddpopn, oTov AvOp®TOo LE T
MAII)

e (Me v vopobesio opifovion Opro ekmoumng Bopvfov, Ldveg Aettovpyiog
WPLUATOV, OPES KOWWNG NoLYiag)
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