
Καλησπερίζω τους  μαθητές  μου στο  πρώτο μάθημα  του  εαρινού εξαμήνου
2021Α. 

Μέχρι  νεοτέρας  ξεκινάμε  αυτό  το  εξάμηνο  διαδικτυακά  με  την  ελπίδα  να
βρεθούμε μέχρι να τελειώσει από κοντά στις τάξεις.

Για  το  πρώτο  μάθημα  σας  διάλεξα  ένα  κείμενο  με  θέμα  τις  καθημερινές
διατροφικές συνήθειες των Γάλλων.

Για την πρώτη άσκηση αφού διαβάσετε τα 4 μικρά κείμενα της φωτογραφίες
θα  πρέπει  να  απαντήσετε  στις  ερωτήσεις  που  βρίσκονται  κάτω  από  τα
κείμενα.

Στην  δεύτερη  άσκηση  αφού  διαβάσετε  την  θεωρία  της  γραμματικής  θα
προσπαθήσετε να επιλέξετε το σωστό μεριστικό άρθρα.

Τις απαντήσεις πρέπει να μου τις στείλετε μέχρι και την Παρασκευή 5/3.

Καλή μας αρχή

Η καθηγήτρια σας

Νικοπούλου Μαρίνα



Exercice 1

Lisez  les  4  petits  textes  de  l’image  ci-dessus  et  essayez  à  répondre  aux
questions sous les textes.

Διαβάστε  τα  4  μικρά  κείμενα  της  παραπάνω  εικόνας  και  προσπαθήστε  να
απαντήσετε στις ερωτήσεις που βρίσκονται κάτω από τα κείμενα. 

Réponses= Απαντήσεις

1. Dans un petit déjeuner traditionnel il y a du café et des tartines avec un peu
de beurre et de confiture.
= Σε ένα πρωινό παραδοσιακό υπάρχει καφές και ψωμί μαζί με βούτυρο και
μαρμελάδες

2. Les jeunes mangent des céréales.
= Οι νέοι τρώνε δημητριακά

3. 40% de personnes ne déjeunent pas à la maison.
= 40% ατόμων δεν γευματίζουν το μεσημέρι στο σπίτι

4. Ils font du sport ou des courses.
= κάνουν αθλήματα ή ψώνια

5. Non, on ne mange pas de viande au gouter.
=Όχι, δεν τρώμε κρέας στο απογευματινό

6. 98% mangent du pain aux repas.
= 98% τρώνε ψωμί στα γεύματα

Lexique= Λεξιλόγιο

Les repas= τα γεύματα

Le petit déjeuner= το πρωινό

Le déjeuner=το μεσημεριανό

Le gouter= το απογευματινό

Le diner= το βραδινό

Manger=τρώω

Prendre mon petit déjeuner= παίρνω το πρωινό

Prendre mon dejeuner= παίρνω το μεσημεριανό μου

Dejeuner= γευματίζω το μεσημεριανό

Diner= γευματίζω το βραδινό 

Le restaurant= εστιατόριο

La cantine=εστιατόριο σχολείου

Le bureau=γραφείο



La maison=σπίτι

Terminologie= ορολογία

le café= καφές

la tartine= μικρή τάρτα, ψωμί 

Le beurre= βούτυρο

La confiture=μαρμελάδα

Le fruit=φρούτο

Les céréales= δημητριακά

Le croissant= κρουασάν

Le sandwich= σάντουιτς

La salade=σαλάτα

Les grillades= ψητά

Le dessert= το επιδόρπιο

La barre au chocolat= Μπάρα σοκολάτας

Le biscuit= μπισκότο

La soupe= σούπα

Le fromage=το τυρί

Le pain=ψωμί

Exercice 2

Articles Partitifs

Μεριστικά  άρθρα

Τα μεριστικά άρθρα τα χρησιμοποιούν οι Γάλλοι όταν θέλουν να χωρίσουν  ένα σύνολο και 

να πάρουν ένα κομμάτι. Για αυτό τον λόγο συνήθως τα χρησιμοποιούν μπροστά από τα 

τρόφιμα. Στα ελληνικά δεν υπάρχουν για αυτό και δεν μεταφράζονται.

Τα μεριστικά άρθρα είναι :

1. Το du για τις λέξεις ενικού αριθμού αρσενικού γένους  από σύμφωνο

Πχ.  je mange du pain

Τρώω ψωμί



2. Το de la για τις λέξεις ενικού αριθμού θηλυκού γένους από σύμφωνο

Πχ.  je mange de la viande

Τρώω κρέας 

3. Το de l’ για τις λέξεις ενικού αριθμού αρσενικού και θηλυκού γένους από φωνήεν

Πχ. Je bois de l’eau

Πίνω νερό

4. Το des για τον πληθυντικό.

Πχ .Je mange des légumes

Τρώω λαχανικά

Apres avoir lu la théorie de la grammaire complétez avec du, de la, de l’, des

Αφού διαβάσετε την θεωρία της γραμματικής συμπληρώστε με το  du,  de la ,  de l’,
des

1. Le matin, je prends du  thé et du pain avec du beurre et de la confiture.
2. Mon frère prend des céréales et du jus d’orange.
3. Maman prépare un gâteau avec du sucre, des œufs, du chocolat et de la 

farine.
4. Au gouter, ma grand-mère nous donne de la limonade, des gâteaux et des 

chocolats.


