KaAnoTtrépa oToug pHaOnTéG pou.

2e auTO TO pABNUa 0a acXoAnBoupue pe TNV wpa. Oa HAOOUNE TNV WP HE
2 TPOTTOUG : TOV ETTICNMO KOI TOV AVETTICNUO TPOTTO.

MNa Tnv wpa oag éBaAa pia AoKknon oTnV OoTroia 0a TTPETTEl VA YPAWETE

TNV WP KAl ME TOUG 2 TPOTTOUG.

210 010 padnua Ba kavoupe TRV deUTEPN AOKNON TNG CUVTAYNG HE ThV
oTtroia aoXoANORKAUE TRV TTPONYOUNEVN popd. Oa avadeite To Bivreo pe
TNV ouvTayn Kal Ba TpooTradioeTe va BAAETE OTNV OCWOTH CEIPpA TIG

TPOTACEIG TNG EKTEAEONG TNG OCUVTAYNACG.

H ka@nyATpia cag

NikotroUuAou Mapiva

Un renseignement sur le temps

Dire I’heure

Quelle heure est-iI?= Ti wpa €ivai ;

llest........ = Eivai ......
Heure officielle=gtrionun wpa

18:0 | Il est dix-huit heures

(1)8:0 Il est dix-huit heures cinq

?8:1 Il est dix-huit heures dix

(1)8:1 Il est dix-huit heures quinze
?8:2 Il est dix-huit heures vingt

?8:2 Il est dix-huit heures vingt-cing
?8:3 Il est dix-huit heures trente
?8:3 Il est dix-huit heures trente-cing
?8:4 Il est dix-huit heures quarante




18:4 | Il est dix-huit heures quarante-cinqg
6138:5 Il est dix-huit heures cinquante
?8:5 Il est dix-huit heures cinquante-cinq
?9:0 Il est dix-sept heures
0

Heure courante=avetrionun wpa
18:0 | Il est six heures
?8:0 Il est six heures cinq
?8:1 Il est six heures dix
?8:1 Il est six heures et quart
?8:2 Il est six heures vingt
(1)8:2 Il est six heures vingt-cing
?8:3 Il est six heures et demie
?8:3 Il est sept heures moins vingt-cing
?8:4 Il est sept heures moins vingt
?8:4 Il est sept heures moins le quart
?8:5 Il est sept heures moins dix
(1)8:5 Il est sept heures moins cing
29:0 Il est sept heures

ZTNV AVETTIONMN WPA XPNOIMOTTOIOUHE :

Demi/ demie= piodg/ pion

Le quart= 10 T€TOPTO

Le midi=To peonuépl

Moins =tTapad




ETriong oTnv avetrionun wpa ol TTapaKATW WPEES Eivai:
12:00 Il est midi = €ival peonuépl

12:30 Il est midi et demi

00:00 II est minuit=¢cival peoavuxta

00:20 il minuit et demi

Exercice 1
Ecrivez les heures en lettres (heure officielle et heure courante)

MPAWTE TIC WPEG YE YPAUMATA (WPQ ETTIONKN KOI WEA AVETTIONWN)

13:15 |l est treize heures quinze
il est une heure et quart
9:45 il est neuf heures quarante-cing
il est dix heures moins le quart
19:10 Il est dix-sept heures dix
Il est sept heures dix
12:25 Il est douze heures vingt-cing
Il est midi vingt-cing
11:30 il est onze heures trente
Il est onze heures et demie
21:35 |l est vingt et une heures trente-cinq
Il est dix heures moins vingt-cinq
7: 50 Il est sept heures cinquante
Il est huit heures moins dix
14:15 Il est quatorze heures quinze

Il est deux heures et quart



Double Tarte

Diner et dessert dans un seul plat

Tapez sur le lien, regardez la vidéo (jusqu’au 2.36) et répondez a I’exercice
suivant

MatrioTte oToV TTAPAKATW CUVOECHO, KOITAETE TO Bivieo (MEXPI TO 2.36) KAl QTTAVTAOTE
oTnv doknon TTou aKoAouBEi

https://www.bonap.fr/tarte-poulet-dessert-pommes/?
fbclid=IwAROQdMf7xtWQC6zmBC-

1gKQKtMm2gUSxx41d25sINZzZWQAIANYyHzZKR1zFSQ

Exercice 2
Mettez la préparation de la recette au correct ordre
BAATe TNV ekTEAEON TNG CUVTAYHG OTNV OWOTK O€IPA.

a. Préparez la garniture aux pommes: pelez les pommes, coupez-les en
quartiers et mélangez-les avec les autres ingrédients de la garniture aux
pommes
= lpocroiuGoTe Tnv yapvitoupa ue 1a unia: éepAoudiore ta uniAa, kKOWre 1a o€
TETPAYWVA Kal AQVAKATEWTE TA UE TA GAAQ Ta oUOTATIKG TNS yapviToupag Ue 1a
unAa.

b. Placez au fond du plat a gratin une couche de péate, ensuite divisez le plat en
deux moitiés avec du papier aluminium.


https://www.bonap.fr/tarte-poulet-dessert-pommes/?fbclid=IwAR0QdMf7xtWQC6zmBC-1qKQKtMm2gUSxx41d25slNZzWQAiANyHzKR1zFSQ
https://www.bonap.fr/tarte-poulet-dessert-pommes/?fbclid=IwAR0QdMf7xtWQC6zmBC-1qKQKtMm2gUSxx41d25slNZzWQAiANyHzKR1zFSQ
https://www.bonap.fr/tarte-poulet-dessert-pommes/?fbclid=IwAR0QdMf7xtWQC6zmBC-1qKQKtMm2gUSxx41d25slNZzWQAiANyHzKR1zFSQ

= TomoBereioTe oToVv TTATO £VOS TAWIOU pia oTpwaon {0ung, ETTEITA XWPIOTE TO
TIATO O€ QUO WIOA IE TO AAOULIVOXAPTO

c. Placez la pate au réfrigérateur pendant une heure.
= TomroBerniorte v {0un OTO WUYEio yia Uia wpa

d. Préparez la garniture au poulet : dans une poéle faites revenir l'ail et les
oignons, ajoutez les blancs de poulet, les carottes, les champignons, les
petits pois, le paprika, le brouillon. A la fin, ajoutez le lait avec la maizena, le
fromage frais et la mozzarella. Assaisonnez de sel et de poivre.
=[lpocToiudoTe TNV yapviroupa e TO KOTOTTOUAO: O¢ éva Tnyavi COTAPETE TO
OKOPOO Kai Ta KPEUUUOIA, TTPOCBEDTE TO KOTOTTOUAO, Ta KapOTa, Ta LAvITApIq,
TOV apakd, tnv YAUKIG mimmepid, Tov wuod. 2T0 TEAOG, TTPOOBEDTE TO YAAT L€
TOV KOVQAQOUP, TO QPEOKO TUPI Kal TNV LOTOAPEAA. KApUKEUOTE UE aAQTI Kai
TTITTEPL.

e. Enfournez la tarte pendant 40 minutes a 190 C.
= oupviaTe Tnv TapTa Kard tnv didpkeia 40 Astrrwv aroug 190 Babuoug

f. Préparez la pate.
= mmpoeroiuaare tnv {oun

g. Etalez la pate restée, coupez-la en deux et séparez-la aux moitiés du plat.
= Avoiére tnv {0un 1oU EUEIVE, KOWTE TNV OTA OUO Kal XWPIOTE THV OTA UIOd
TOU TTIdTOU

h. Couvrez les deux préparations avec de la pate.
=KaAowre 1i1c 6UO TTPOETOINATIES 1 € TV CULN.

i. Mettez les deux préparations dans le moule.
= BaAre 1i¢ OUO TTPOETOILQTIES OTNV QOPUAQ.

1 2 3 4 5 6 7 8 9
f c b g a d i h e
Ingredients

La farine= 10 aAeupl

Le sel=To aAdari

Le sucre= n ¢axapn
L’eau=T0 vePO
L’amande=10 auuydaAo
Le beurre=1o BouTtupo

La canneberge=kpavutrepl
La pomme= 10 unAo

La cannelle=n kavéAa

La chapelure=Tpiyuévn @puyavid
La noix=To Kapudl

L’ail= To ok6pdo

La carotte= 10 KapdTO




Le champignon= 1o pavitapi
Le fromage= 10 TUpI

Le poulet=To koTOTTOUAO

Le lait=To yaAa

L’oignon=T10 KPEPMUDI

Le petit-pois= 10 PTTICENI

Verbes culinaires

Préparer=trpocToiyacw
Peler= ¢epAoudilw
Couper=koépw
Mélanger=avakaTteuw, avaulyvow
Placer=totrofeTw
Diviser=diaipw
Ajouter=1rpooBéTw
Enfourner=pacw oTtov @oupvo
Etaler=avoiyw tnv ¢uun
Séparer=xwpicw
Couvrir=kaAUTTW
Mettre=Balw
Assaisonner=Kapukeluw

Ustensiles

Le plat a gratin = Tayi, TTUpipyaxo

Le papier aluminium=aAoupivoxapto

Le réfrigérateur= wuyeio
La poéle= tnyavi
Le moule=@opua




