
 
 

 
 
 
 

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΠΡΟΟΔΟΥ 
(Απαντήσεις από τα PDF της ύλης του μαθήματος) 

 
 
 

1) Ορισμός «Υγεία και Ασφάλεια στην Εργασία». Ποιος είναι ο κύριος 
στόχος της ΥΑΕ? (Απ: σελ.1 και 2  από PDF «Υγεία και Ασφάλεια στην 
Εργασία_Υπουργείο Εργασίας)  

 
2) Τι εννοούμε με τον όρο «εργατικό ατύχημα» σύμφωνα με την ΥΑΕ?  

Ποιο είναι το πεδίο εφαρμογής των εννοιών της ΥΑΕ και σε ποια 
περίπτωση δεν εφαρμόζονται? (Απ: σελ.4 από PDF «Υγεία και 
Ασφάλεια στην Εργασία_Υπουργείο Εργασίας) 

 
3) Ποια είναι η «αρχή ευθύνης του εργοδότη»? (Απ: σελ.5 από PDF 

«Υγεία και Ασφάλεια στην Εργασία_Υπουργείο Εργασίας)  
 

4) Τι πρέπει να περιλαμβάνει η σήμανση τροφίμων? (σελ.19 από PDF 
«Ασφαλή και Υγιεινά Τρόφιμα») 

 
5)  Πώς διασφαλίζεται η ασφάλεια των τροφίμων? (σελ.26 από PDF 

«Ασφαλή και Υγιεινά Τρόφιμα») 
 
      6)  Πώς πρέπει να φυλάσσονται προσωρινά τα προερχόμενα από τη  
            λειτουργία της κουζίνας απορρίμματα, σύμφωνα με τον υγειονομικό       
            κανονισμό; (σελ.7 από PDF «Άρθρο 05_Υγιεονομικός κανονισμός    
            επιχειρήσεων» 
 

7) Αναφέρετε κανόνες ατομικής υγιεινής σε ένα χώρο μαζικής εστίασης.  
      (σελ. 1-2 από PDF «Κανόνες υγιεινής στην μαζική εστίαση»)  
 
8) Ποια αρχεία είναι απαραίτητο να παρακολουθούνται και να τηρούνται  
      σε ένα χώρο μαζικής εστίασης για να διασφαλιστεί η ασφάλεια των     
      προϊόντων; (σελ.3-5 από PDF «Κανόνες υγιεινής στην μαζική εστίαση»   
      και Κεφαλαιο ΙΧ.σελ 58 -65 από «Οδηγός Υγιεινής για τις επιχειρήσεις     
      μαζικής εστίασης και ζαχαροπλαστικής») 
 
 

 
 
 


