TEXNIKOX TOYPIXTIKQN MONAAQN KAI
EIIXEIPHXEQN ®IAOZENIAX

XTOIXEIA
EXTIATOPIKHX

EXTIATOPIO

Eotiatopio gival o xdpog 0mov Tpos@époviat KHpLo ETOHO GoyNTd TPOg GLEST
KOTOVAA®GON Kot KT 0e0TEPO AOYO TOTA. Me o ompeptva dedopéEva 1o
€0TLOTOPLO EIVOL O YOPOG OTOV TAPEXETAL POYNTO, YWPIC KAVEVO TEPLOPIGLO KO
TAVTOTE COUPOVO LLE TOVG VYEIOVOLIKOVG, 0YOPOVOLKOVG OAAG KO TEYVIKOVG
Kavoveg eotioons. To e0TIOTOP1O Eivol L0 TOPIGTIKT OTKOVOLIKT) ETLYEIPTON TOL
EXEL GOV OVTIKEIIEVO dpaonS TNV TTapaywyn kot d1dbeon ayabdv mov KaAdTTOLY
000 T0 dLVATOV TEPIGGOTEPO TIG AvOpOTIVES avaykeg eotioionc. H mapdBeon
aVTOV TOV ayaddv kaleiton otiotopikn t€xvn. Bacwm Aettovpyio Tov eotiatopiov
evog Egvoodoyeiov aveEaptnta amd To £100G Ko Tov apldud, eival 1 emapkng
KAADYT TOV EMGITICTIKOV AVAYK®OV TOVAAYIGTOV TOV PILOEEVOVUEV®V TOV. AVTO
TPOKTIKA CNUOIVEL TOC TNV TEPITTMOT GTNV 0TO10 AEITOVPYEL £val Ko LOVO
€0TLOTOPLO 6TO EEVOO0YELD, LT Oa mpémet va etvar o€ BEoM va TPOSPEPEL TPOIVO,
HECT|LEPIOVO YEDLOL KOl OEITVO. AVTO EMITLYYAVETOL LLE T OOPKT) AVOVEWDGT] KoL
TPOETOYLAGIO TOV YDPOL KATA TN O1EPKELD TNG NUEPOS KO OVALESO GTOL YEVLLOTO.
Awkpioelg EmoitioTik®v mov yapoktnpilovror oo to woraitepa
Xopotalikd Tovg yvopicpora.

Eotwotopro moremv

2V KaTnyopio ot aviKouv OAN TO KAAGIKA EGTIOTOPLO OAMV TOV TAGE®YV .
Sovavtoviot X ka0e TOAN Kot KAAVTTOVV TIG SLUTPOPIKES AVAYKES TV KATOTKW®V
™G TOANG Kot Tov eMOKENTOV TNG .

Agrtovpyovv Kab * OAn TN J1IPKELD TOL YPOVOL

Self Service

Ectotdpia pe meplopiopévn mokidio ETolmv edecpdtov yuo ypriyopn
e&ummpémon. [lepimov oty €ic0d0 o€ gpavég Lépog ¢ aibovsag vtapyovv
gykataotaoels — Pupives yoyeio kot Beppotpineleg mov tonobetovvTon To ETolpa
Kpva kot (eotd mata. O TeAdTng avTOEELTNPETEITAL TANPDOVEL KOL TO OVTITIULO.
Eivon eotiatdpra pe yopuniés Tiéc kon apeon eumnpénon. Bpickoviar cuvnbmg
0€ MOAVKOTAGTILLOTOL, EUTOPIKE KEVTPO KO 0OIKES apTNples.

Eotiotoplo peta@opik@v pécwmv

Ta eoTatdplar aVTA KOAOTTOVV TIG STPOPIKEG avAyKeS EMPATOV TOV
peTaKvouvVTaLl omd pio TePoyN o€ AAAN

[Two avaivtikd

Eotwotopra tpévov (wagon - restaurants)

Méca 610 Tpévo , éva €101KA TPOGAPUOGLEVO Parydvt lvar SO PPOUEVO LLE
otafepd tpoamelio Kot kKaboua .

H mapaywyn yiveton and catering kot to cepPipiopa 6to tpévo yivetatl amod
avdAoyo mpocomikd. Ot TapacKeLEG eival amAhés Kot Yp1YopeS Kot akolovBovvtol
OA01 01 KOVOVEG TOV GOGTOV GEPPIPIGLOTOC



Eotwotopro agponrlaveov

Ta cvvavtdpe 6e aepomAdvo TOAD®POV TTHGEMV Kol 0 YDOPOG OV daféTovv givar
TOAD TTEPLOPIGUEVOCG .

Ta edéopata TpocEEpovTal oe dIGKOVE Kot S10TNPOvVTAL GE KATAAANAN
Oepurokpacio amd edwd Oepuavopeva kipotio . Tpogodotovvtal amd catering.
Eotwotopro mhoimv

Etvar kavovikd eotiatopla ka mtapdro mov Bpiokovral péca e mhoio , vTapyEL
HeYAaAN dveon yopov . To service Kot 1 TodTNTA TOV YELUAT®V S10TNPOVVTOL GE
TOAD VYNAO eminedo , adld ot B Koty Oéon Tev emPatikdy IOV GLVOVTOVLLE
eoTTdOpLo. L TOEELTTNPETNONG

Eotwotopro mapayye@v

H dpaostmpromra avt propel va Aettovpyel kot dpa TapdAAnia pe Evo KAOGIKO
€0TLOTOPLO 1 KO HOV TNG GOV QVTOVOUT EMLyeipnon catering.

O mapayyeriec pmopet apopohv 6€ amAd oyt o€ TAKETO 1| GE OPYAVMOOT] KO
EKTENEDT E0PTAV OTIG OTO1EG £ apyNS TPOoVTOOETEIVALOYO TPOCHOTIKS Kol KvnTd
eEomMopd

Eotiotoplo 00k@v aptnprov

Ta eototdpra avtd etvon tayeiog eSvmnpétnong , eite eivon KAookd estiotdpla ,
elte etvan self service. B Bpiockovion méve oe peydAovg 001kovg AE0VeES Kot
dfétovv tepAcTIONS YDPOoVG parking.

Eotwotopro mepimyntov

AvTd T €0TIATOPI0 OVOLALOVTOL Kot KOTOPOYLN . ATOTEAOVYV GLVIBM®G LEPOC
EEVOOOYELOKNG EMLXEIPNONG Kol SOETOVV TOAD OMAEC EYKATUOTAGELS Ko
eEomMopnd avaroya BEPata Kot pe to €100¢ ™C mEATELOG .

Eotwatopra mov yopoktnpilovror 0o Ty W010TEPOTTA TOV TPOIOVTOV
TOPAYOYNG TOVG

Eotwatépra — ynortapiég Grill Room Steak House

e aUTA To EGTINTOPLO TOPACKEVALOVTOL YNTA KPEATO UTPOGTH GTOV TEANTN OF
€101KA O1apPLOUGEVOVG YDPOVS - YNOTOPLEG

Eotwatopra vyyfvogayiog ( wopotafépves)

Eivat ta eoTiatopila mov mpoc@épouy Kupiog yapta kot kKdbe eidovg dAla
aAevpato , To omoio TPEMEL vau givon

dpéoka kol Tapovctdloviol 6Tovg TEAATEG 6 TOKIALL . Bpiokovtat kupiog o
TapaBordcsIEg TEPLOYES

Eotwatopra yoptogayiag (vegetarian)

Ta eotiatdpra avtd angvfHvoviat Kupimg 6€ YopPTOPEYOLS Kot GAOVSE OGOVV
TPOTYLOVV TNV VYLEWVT STPOPT] .

Edd mpocpépovtar kupiwg @ayntd QuTiKng Tpoérevong , OTWe ToPUCKEVEG
AOYOVIKOV , GOY0G , GOAATES , POVTA , YLLOVG Kot Vv BmG Ppickoviot Kovtd
O€ YOUVAOTNPL , VOTITOVTO 0OVVOTIGHOTOG K AT

Eotwotopra kovnyiov

O dvokdg ToVG YDPOG etvar dacKEG KoL 0pEVEG TTEPLOYES OOV Tl €101 KLV YOV
etvar dpBova Kot vapyet Kot n avaroyn tehateio . Ta eotiatdpla avtd pmopel va
etvat SloKoGUNUEVE ECOTEPIKA OVAAOYA LLE TNV TEPITTMOT Kol YEVIKA omavifouy .



Eotiatépra ypipyopov @ayntov (Snack bars, Fast Foods)

210 YOPO aVTOV 01 TEAATEG EELIMPETOHVTOL HOVOL TOVG KOl YPIyopa . Xe pia

umapa £xovtag Tapet £va 4ioKo maipvouy Ta eayntd mov BEAOLY Kot TANPOVOLVY

070 TopElo oV PpiokeTol 6TO TEAOG TNG UITAPOG

Ot TapackevEG etvat amAEG 1 TPOTAPAGKEVOAGHEVES KOl £XOVV YOUNAD KOGTOG .

Etvat modv S1adedopéva avtd Ta e6TIaTOpLo Kot 0 Adyog eivar 1 ToyhTnTa Kot 1
YOUNAN T TOV TOPUCKEVDV .

Eotwatopro eOvikov gaynrov

Xe qTIV TV Katnyopio LTopovUE VO EVIAEOVLE TO EGTIATOPLO TTOV TPOGPEPOLV
AVTUTPOCOTEVTIKG 0EGHOTO OO TNV KOLLIVOL LL0G CUYKEKPIUEVIC YDPOG OTWS .Y
TOAIKY] , pOCIKY , T KIVECIKT , LeIKAVIKN K . 0 . K .

Eotwatopro mov yopoktnpilovror amo Tov TpOTo EKPETALAEVGTG TOVS

A. Epmopikég ekpetarrevoerg ( Commercial Operation )

H epunveia tov 6pov pag divel va kataidfovpe edkora, 6Tt TpOKELTAL Y10
EMYEPNOELS TOV £XOVV TPOTAPYIKO GTOYO TO KEPAOGS Kol Eivor kabapd IO pLUKoy
YOPOAKTNPO.

Mmropovpue va Tig dtympicovpe oe Tpeic POcIKES KATNYOPIES AVAAOYQ LLE TNV VOUIKY|
K0l OIKOVOLIKT TOVG VTdoTacT Kabdg kot v evel&ia 1) avtiBeta eEdptnom mov
EYOLV Y10 TN AYN ATOPACE®V GE BELATA TOMTIKNG TILAOV TPOTOV AEITOVPYING Kot
oVvBeoNC TPOIOVTWV EKUETAAAEVONC.

AveEaptnreg

H oxmoioxn popen g entyeipnong cvvtibetar amd Evav 1 TEPIGGOTEPOLS
€T0POVE 01 0TOT01 TPOPOUVMDG GLUUETEYOLV GTNV d10TkN o™ TG Kot Aappdvouvy and
KOOV amOPACELS TOV APOPOVV GTNV Asttovpyia TG o€ GAovg Tovg Toueic. H
aveEaptnoia mov £YEL , KE TOV TPUYUATOV LU0 TETOWN EXLXEIPTON Elval EVIGYLTIKN Y10
™V emtvyio ™S. Avtd aPopd TIG ATOPAGELS Y10, TNV oGO TIKY] TOL YOPOV, TN
ovvBheon Kat T YeHoN TOV TPOIOVTOG, TOV TOTO GEPPIPIoUATOC KO TV TN TOV KAODG
ko o marketing wov 0éAel va epappocetl. Ta pelovektipoto mTov uropel va
OVTILETOTICEL AOYO POPTOL EPYACING 1] GYVOLIS TOV OVTIKELEVOL OV OEV TPOEPYOVTOL
O TOV YMPO KoL OEV EYOVV EUTELPIO LE ATOTEAECIA O O0KTNTNG VO PEPEL AGOOC
amoteléopaTo KaBmG Kl T TAEOVEKTILLOTO TTOV OVOUOTOG LLOG LEYAANC 0AVGidag 1)
franchisor.

Alvoideg Ectiatopiov

Eivan kpikot emyyeipnong eotiotopiov pe KOPLo YopaKINPIoTIKO TOVE OTL AELITOLPYOHV
Le tovg id1ovg kavoves o Bépata oyedocov Kot dwayeipiong dmwg chvheon
TIHOKATAAOYOV, TpounBeteg, o10iknon tpocwnikod KTA. [ToALEC popég yiveTan
oLYyvo™ HeETAED TV emyepnoev aAvcidag kKot franchise kot avto yioti o povéoo
franchise avikel og ahvcida, pio aAvcida OpmS eotiatopimv dev gival amapaitnto vo
Aerrovpyel pe 1o ocvotnpa franchise.

[Theovextpata:

D00 vynAdg deikng pevoTdTTag

O OEMaoTcOTEPN pETO)EIPION GE BELaTA TOTOONG

O [TExovv mpdcmmo otnv e0piTEPT 0yopd TPOUNOEIdV Kot Epyaciog

O TExovv peyoAdtepeg OUVOTOTNTEG TEPALOTICUOV UE LIKPOTEPES EMMTMOGELS GE
oYE0MN LE KPOTEPES AVEEAPTNTES EMYEPNOELS

OO YmepEyovv oe KavO TPOCHOTIKO

O 0Ymepéyovv og pebddovg marketing, oyedtocon Kot avamTuEngG.

O OMmopodv va mapdyovy TOAAEG E6MTEPIKES TANPOPOPIEg Gav cOyKplom Pdomng
JedOUEVMV KO KOT® EMEKTACT TNYT TANPOPOPLDOV GTNV YEpasn TG

OTPATNYIKNG OpACTG TG EMXEIPNONG,.



Meovextpata:

[0 Avokivntn Aettovpyio AOY0 TG TUMIKNG O01KNTIKNG d1dpOpwonc.

O OT pagetokpatio mov eumodilel TV AMym YpRyop®V amopacemy.

O TEMAeWN TPOCOTIKOV KIVATPOV GTO SI0IKNTIKA GTEAEYN TNG EMXEIpNONG,
KéveL va xdvovv cuyvd v emBoupio Kot 10 TEIGHA VO KPOTGOVV Kot
dnpnoovy e YnAd emineda.

Franchise

Eivot n mo dwopopeopévn popen| eotatopiov ypriyopng eotiaong (fast — food), pe
™V €yyONon TS EMTLYIOG TOV TOPEYEL TO OVOLLO TNG SIKOLOTAPOYOL ETALPIOG —
franchisor. H ducoomdpoyog etarpio — 1010KTNTNG TNG Giprag “movAd” Katd KUmolo
TPOTO TNV OVOLOGIN E P10 GEPA TPOVOUIMV Kol OEGUEVGEDV OO TAEVPAS EMEVOLTY|
— franchisee, o€ oyéom pe TN LOPEY TNV OPYAVEOGT, TV GONTIKY), TO E0EGUATOAOY10,
TOV TPOTO GEPPIPIGHATOC, TIG TIES KOl GAAN GTOTYELD TOV AVOPEPOVTOL PITA GTO
ovpPoraio twv dvo pepmv. O emyepnuatiog — emevovTig Ppiokel v apéplot
vrootpiEn and v etoupia franchisor 6to GTNGYO TNG HOVEASOG
[TAeovektrparo:

O O0Mmopet va Egkivnoet fonBodevoc ovotlactikd og Oépato ypnuatoddTnong,
EMIAOYNG TOV YDPOV, APYLTEKTOVIKNG KOl unyavikég emifreyng tov ktipiov. H
QippaL TNG SIKAOTAPOYOV ETOPIOG STVEL TO TAEOVEKTI O LOKPAG S1APKELOG
picBwong, edv Tpodxertan yio evotkioon ktipiov.

OO emevdutg — emyelpnuotiog aveEaptnTng 6TINTOPLOKNG LOVAAG £XEL
mBavotta emPioong 40 % - 50% 1o tpdTa SVGKOAN YpOVIa, COUEOVA [LE
OTOTIOTIKA oTOlYElN TOL £YovV TNPNOEl Ta TEAevTaia Ypovia. [ Tov

SKA00OY0 EMYEPNUOTIO TAPOLOIES GTOUTIOTIKEG OELYVOLV OTL TO TOGOCTO
emttvyiog etvar move amd 80%.

OEyxet T ovveyn vmootipién Tov 0Koomdpoyov o€ dlodikacieg management
OTMC £pevval ayopdc, dtapnpiom, owyeipton kot avamtoén (marketing).

O Eyxet duvatdtnte 0avelod0TNONG Kol TGTMOGEMY TOL O0POPETIKA eV Oa glye.
Ot tpamelec ko o1 opyaviopoli eivon o mpdOhvpot og emtyeipnuatio Tov Exet

TNV KAALYN ETTUYNUEVOD SIKALOTAPOYOV TP GE AYVMOOTO Kot Thavov
aQePEYYLO EMEPNLOTIOL.

OOH swpnuon g eippog kabng kot dAAot Topeic Tov management yivovtal o€
TaveBVIKO Kot TOTKO eminedo pe AUEGH OMOTEAEGUATO Y10l TOV OIKOLOOOYO.

OO mpounBeteg g emtyeipnong UTopohv vo £X0VV UEIOUEVEG TIEG EKTOG Ko
Ot0 CLUPEPOVTEG OLKOVOVIGIOVG TANPOUNG.

UOH opyavopévn kot pmelpn vanpecio tpoconikov “ Human Resources”
BonBa otnv emhoyn kot TNV EKTOIOEVOT| TOV TPOSOTIKOV OAAG KO TOL {310V

TOV eMEPNUATiO. Xg TOALEG TEPITTAGELS TAPEYOLV ETOUN TNV OUAI Y10l TO
Eextvnua g emyyeipnong.

Meovektpata:

U To k66T0G TV LANPESLOV KL TPOVOUIMV TOV TOPEXOVTOL OO TOV
JKaoTAPOY0, TPOG TOV O1KO00GY0 TPpEmeL va vtoAoyilovton mepimov 10%-

12% eni tov cuVOMKAOV TOAGEWV TN ENLYEPNON.

O OEivon eAdyioteg ot tpmtofoviieg mov pmopet va mépetl o d1katodoyog, 60GovV
aQOpPA T0 TPOPIA, TNV TOIKIALM, TNV TOLOTNTA KOl TOV TOTO AEITOVPYIOG TNG
emyeipnong tov. Eival dAAwote yvootd and tn oty e VTOYPOONG TNG
ocvupaocng Tov pe tov franchisor.

[0 Xe TOALEG TEPUTTAOCELG 1) VITOYPEMOT] TG TPOUNOELNG aptBpov TPoidvVI®V ond
v dwaomdpoyo etaupia franchisor kot pdiota oe TYEG TOL AWLEAVOLY TO
Aertovpykd k6GTOG avaitio, 6TO GVoL TNG TOOTNTAG KoL TOV TPATLTOV



TPoT6VTOg oL BEAEL Vo TapEYEL, etvar dkpwg evoyAntikn. TToAd nepiocdtepo
HAAIGTO EQV O1 AYOPES OVTEG UTTOPOVV VL YiVOuY pE Yo pmAdTEPO KOGTOG KO

010 TOLOTNTO OO TOV TOTIKY| AYOPd.

OOEumepia 010doket ko pnopei va OewpnBel cav petovéknua 6tL 6tng
TEPIOCOTEPEC TEPIMTAOGELG O emyelpnuotiog franchisee dev @OAEvel ebkora oTa
OKOVOUIKE PLey€0M OV TOV £YYLATOL 1] GLVEPYAGIO TOV LE TNV ETOUPIOL

franchisor. Avtd eivar £va otoryeio mov umopet va fondnoet tov dikaodoyo
EMEPNUOATIO 6T STPayUATEVCT] TOV GLUPOATIOV TOV.

B. Iopopatikég ekpetarievoslg (institutional operations)

O 13pLUATIKEG EOTINTOPLOKEG EKUETAAAEDGELS EGTIALOVV TNV TPOGOYT TOVG GE LN
KEPOOGKOTIKOVG OAAL GE KOV®VIKOVG oKOTovG. To onuepvo mepiPaAlov Opumg
eMEPALE TNV TPOGAPHOYT GTOVG KOVOVES TNG OYOPAS LLE OMOTELECLOL TOL EGTIOTOPLN
WPLUATOV VO AEITOVPYOL TAEOV LE OIKOVOULIKA KPITHPLOL KOl Vo, avatifevTol o
wWioTkég etanpiec. H odpuPaom avdbeon g Aettovpyiog omd 101mTikég eToupieg mov
QLGIKE Elvol KEPOOGKOTIKES YIVETOL LLE AVGTNPOVG TEPLOPIGLOVG OGOV 0POPE TOLG
TOUELG KEPOOG, MPAPLO AEITOVPYIES , VYEIOVOLUKES VITOYPEDGELS KA.
[TAeovektrparo:

U Amotedecatik] cuvepyacio pe mpoundevtég oto {Tnuo TotdTnTog Kot
TILADV.

U ADGTPA 0TKOVOUIKE KPITNP1oL TNG WOIWTIKNG ETOPING, EYYLMOVTOL T
Aertovpyio TNG EKUETAAAELOTG LE YOUNAD AEITOVPYIKO KOGTOC.

Melovextnuato:

O OTpoémog Aettovpyiog mov dev eKPpdlel TAvVTo TO KOWOVIKO TPOPiA TOV
10pOUATOC,

O OKivovvog vroBaduionc g mo1dttog 610 POUO ToOL KEPOOVS EAV dEV
eAEYxETON ALOTNPA OO TO {dpL L

OO Toyvpn e€aptnon tov 10pHLaTog omd TV W1wTIKY eToupio. EEautiog pog
KOKNG COUPACNG TO KOGTOG AEITOVPYING UTOPEL TEAIKA Vo Eivat LYNAO VD
arolntovoayv to avtifeTa amoteEAEoHOTOL.

Kvpor ydmpor Tov eotiatopiov

O kHp1o1 Ydpot evOg eoTiatopiov ivar to payepeio ko n tpomelopio. Ot dVO
avtoi xdpot Tpémel va, Ppickovtol 6Tov 1010 OpoPo, Le VKoM TPOSPUcNS 0 Evag
OTOV GALO KOTE TTPOTIUNON LE TOPTEC OGS KOTEVBVVONG KO UE LEYAAO
Kowoypnoto ympo cav tpobaiapo To payepeio xel factkd Tpoopioud va
dwtnpet o€ KOTAAANAN Beppokpacio Ta aynTd mov TPOGPEPEL KO VO HLEVKOADVEL
10 6€pPig 6T0 £6TIATOPIO.

Otav Aowmodv N tpaneCopia dev Exetl dpeon ywpotalikn| oyéon pe v kovliva Ko
onpovpyia pag Pondntkng kovlivag dev gival epiktn, 101e Bo Tpémet va yivel
TpoPAreyn Yo amotelecpatikn cuvoeon tpanelapiog — kovlivag pe punyavikd
péaa.

Tpamelapia:

H tpanelapia givar o facikoc ydpog tov ectiatopiov. Eivar ) aibovoa mov
napatifevtot ta yevpata kot epapuoleton n eotitopikn téxvn. o tov Adyo
avtdv divetan peydn onuocio otn dappvbuon mg. Eivat o ydpog mov kabopilet
TO YOPOKTNPO TOV EGTIATOPIOL KO TPETEL VOL £fvat AVETY, LE EVYAPLOTN
ATULOCOUIPO, KATAAANAES GLVONKES KAMUOTIGLOV, POTIGLOV, ETEVOVOTS,

KOG UNONG, LOVGIKNG KOl ETTAEOV VAL ETITVYYAVETOL APIOTOC KOl YPTYOPOS
kaBapopog. ITo avarvtikd, Potiopds: O poticpds g aibovoag dev givat
duvaToHV Vo oVTLETOTICETAL e EPACITEYVIKES ADGELG OAAG LLE PMOTOUETPIKT| LEAETN
amo €101K0Vg o1 omoiot Ba Tpoteivouy 1O €100G TOV POTIGLOV TOV TOPLALEL GTNV



aifovca. Oa wpémnel eniong vo AneOel coPapd v’ dyv Kot 1 OIKOVO UK S1dGTOoN
1oV B€pHaTog Kot aVTo Y10Ti T0 KOGTOG TOL PMTICUOV OEV TEAEIDVEL LLE TNV SOTAVN
™G oyopdg Tov.

To péyebog g tpamelapiag eEaptdTon amd T duvokdTNTo TNG 6€ Kabiopata
(couverts) kot 1o uPfaddv Tov ydpov. To kabapod Vyog ¢ aibovcag Tpémet va
etvat TovAdyiotov 2,5 m, 0 d€ PHEGOG ATOLTOVIEVOS YDPOG ava Kabicpa givar 1,50
m2. Z& avTov cupmeplapupavetat o xdpog tov Tpamellon, Tov KoBIGHUTOG Kot TV
Bonntikdv yopwv g tpanelopiog (dadpopot K.A.1.). O xdpog g Tpamelopiog
umopel va gtvar ecwtepkds, eEMTEPKOS (KNTOG) 1 GLVOVAGUOG TOV AVMOTEP® KO
KaAvmteTon omd ta tpamelia Ko ta kobicpata. H andotaon tov tpanelion and
TOV Toi)0 TTPEMEL va givan TovAdytotov 0,75 cm, 1 andotaon petald dwymviov
tpaneldv 1,00 m, o xdpog petacd 6vo kabiopdtwv 0,75 cm, ot d€ d184dpopot
eEummpétong tovAdyotov 1,00 m.

Toiyor

Ot 1oiy01 TOV YDpOoV TPEmeL va givart emimedotl Kot EHkOAO1 GTOV KaBapIoUO.
Opoon

Me ded0UEVEG TIG VEEG TAGEIS GTNV OPYLTEKTOVIKT] 1 KATOGKELT] TOV YEVSOPOPDOV
mpocPépetar 010t Bonbd ™ doppvOGT TOL ¥DOPOL Kol KOADTTEL
NAEKTPOUNYOVOAOYIKEG EYKATACTAGELS LLE SLVATOTNTO EMOEDPNONG, CLVINPNONG T
KOl TPOTTOTTOINGNG TOVG. ZTNV 0pOPT KLPLoPYel TO AEVKO YPDOUA TPOKEEVOD VL
StveTal POTEWVOTNTA KOl YEVIKE OITOPELYOVTOL T0L GKOVPA YPMUATO. AOKOGUNTIKA
otoyyeio OTMS KAPAPES, EG0YEG Kot TPOEEOYESG AVOOELKVDOVY TOV Y(MDPO TOL
goTiatopiov

Admedo

Oocov apopd to 0dmedo, avtd Tpémel va eivor omd Aeio Ko oTEPEN DMK

wote va kKabapilel evkoAa ko cwotd. H epgpdvion tov damédov eival

TAPAY®OV TPOTOPYIKNG ONUAGING GE YDPOLS POYNTOV, O10GKESAONG, VITOOOYNG Ko
OVOLLOVTG GE€ 0L ETCITIOTIKY] EMLYEIPTON, OOV ATMOTEPOS GKOTOG Efvar M
dNovpyia EVIVTOGE®Y Aveong, (eotaoctdg kot moAvtédeloc. H emloyn tov
VMKOV Yiveton pe faon v avOeKTIKOTNTO, TV EVKOAN GLVTIPNOTN KoL TN
AELITOLPYIKOTNTO. XTOVG TEPICCOTEPOVS YMPOLG TPOTIUATOL 1) ETICTPMOT LE
uéppoapo, EOA0, madtopo | TAakdKio AOym TG avToys, TS EVKOANG ToToBETnong
K0l TOV YPIYOPOoL KaOapioplov Toug

Awoxoounon

Ta otoyeia mov cuvBETovy T0 GHVOLO TG dKOCUNGNG TPEMEL VoL Eivar
eMAgYUEVA [LE YOUOTO OGTE va. Tanptdlovy andivta. To eotoTdplo
xopoaktnpileror amd o otvd. H gicova tov eotiatopiov oynuatiletor péow g
SeNIoNG oo TG ONUOGIEG GYEGELS, TNG O10KOGUNGNGS, TO GEPPIG Kot TG
TOLOTNTAG TOL PAYNTOV, TNG KABAPLOTNTOG KOl TNG OTLOGOOLPAS TOV EGTIOTOPIOV.
O ocvvdvaoUOG TOV TAPOUTAVE® TOPAYOVIMV LLE TNV TPOCOTIKY| EUTEPIR TOV
KaBevdg (dNAadN T GVYKPIoT] TOV £6TINTOPTIOL HE AAA TAPOLLOL0 TTOV EYEL
emokepOel oto mapeABOHV) divel o vYAPLOTN EVTOTTOOT KO TNV IKOVOTO{NGT| TOV
OTOTVTTAOVETOL GTO HVOAO TOV TEAATY| KO TOV TPOTPEMEL VO EMOTPEYEL GTO
E0TIOTOPIO.

T6c0 1 eEwTeptkn OGO KoL 1] EGOTEPIKT] ELOAVIOT TOL £0TIOTOPioV B TPémet va
npoPdAet Lo BTk £1KOVO 6TOVG TEAATES, GLUPATN TAVTA e TN AOYIKN Kot TV
apyn Wéa Tov emyepnuotio. H emyyeipnon Ba mpénet vo mpokadel eEmtepikd to
EVOLPEPOV ElTE TEPTATOVTAG EITE LLE TO QWTOKIVNTO.

Oéppavon, KMpoTIopNoG:

H dvetn Beppoxpacio o eotiatopikd yopo Bewpeitar o1t givar 180C. Kard eivan



1N Beppokpacio vo EAEYYETOL OTOKAEIOVTOG TOL PEVLOTA OEPOG 1| AKOLLOL KOl
pewwvovtag t Beppokpacia, v avtn etvar vePPoAKN Kot KAVEL TOVG BOUMVES
va dvsavacyetovv. [TapdAinio Bo TPETEL VAL AVOVEDVETOL O OEPOG KO

va drtnpeiton pa oxeTikn vypacio. ' 10 eotiatOplo Egvodoyeiov

COPOS EVOEIKVLTOL KEVTIPIKO GUOTNIO KAMUATIGHOD.

DPoTiopog

H yprion 1o0v ¢o16¢ 0okel onuavtiky enidpoctn ot floAoyiKn Kot WYoyoAoyIKn UG
Kkataotaot. [Ipmtapyikdg okomdg evOg GLGTNUATOS PMOTIGHOV Eivol Vo TapEYEL
EMOPKT] TOGOTNTA POTIGUOV, OVTMG DGTE VO EXITEAOVVTAL 01 SIAPOPES AELTOVPYIES
omoTd Kot pe acpdAieia. I'a tov Adyo avtdv ypnoipomolohvtol eite AQUTTNPES
aloyovov gite POOPIGHOV Y10 TOV POTIGUO SIAPOPOV YDPMV KOl GTOLXEI®V TOV
eotiatopiov.

IMa éva péco dropo, n KOVOTNTO TPOGAPUOYNG OTO GKOTAOL Elval TpldvTa
devtepdAenTa TEPIMTOV, OACTNIA KATA TO 0010 1) THAVATNTO ATV HOTOG ETvor
avénuévn. INa avtdv 10V AdY0 01 EOUELDTELS £VTAGTG TOL POTICHOV Ba Tpémet
va puBuilovtol og o€ LE TIG OMOLTIOELS TNG TEPLOYNG KOl TIC OVAYKES TNG
epyociog.

210V GYESOGHO Kot 6T OKOGUN 0T LOG ETLYEIPNONG 0 QOTICUOG elval Eva amd
T oTotKEln TOV GLUPAAAOVY OVGLIGTIKA GTN PEATi®OT TS MGONTIKNG Kot TNG
AertovpykdTNTOG TOL Y®POL, 010TL: Tovilel Kol TpoPAALEL TO H1OKOGUNTIKA
otoyEia

O O0TTapéyetl xypodpa kot Toviel T1g avtiféoselg

O OTTapoakivel ) didBeon kot OnpUovpyel atpdc@opa

O A10pOdveL TI ATELEIES TOV YDPOL

"Eto1, 0 évtovoc potiopdg oty £16000 TPOGEAKDEL TOVG TEPAGTIKOVG TEAATES, TO.
QOTIOTIKA pe KaTevBuvon Tpog Ta KAT® ToVILovV TNV TEPIIETPO TOV EEMTEPIKOD
YDPOV, EVM OTAV LIAPYEL L0 VYNAT OPOPT], TO VYOG OiVEL TNV EVTHTTWON OTL
ENOTTMOVETOL, OV TOTOOETCOVLE TOV POTIGUO GE YOUNAOTEPO EMITEDO.
O6puvpos-aKoVOTIKN-HOVGIKN

O é\eyyog Tov BopvPoV GTOV YDPO TOV £GTIATOPIOV PEATIMOVEL TIG GUVOTKES
gpyaciog Kot dnpovpyet to aicOnpa e npepiog otoug merdtec. Eotidletan
Kupimg 61N peimon Tov Bopvov oL TAPAYETOL LEGH GTOV YDPO KoL TNV
TapeUnOIoN ToV LIEEPPoAKOD BopHRoL OV TPoLpyeTaL ATd EEM N AT GAAOVG
Y®POVG. Avtd avtetomileton gite aVEAVOVTOG TNV YOUOVOOT] GTOV ECOTEPTKO
XOPO (LE NYOUOVOTIKA VAIKA, YOA, K.A.T.) EITE AMOUOVOVOVTIS TOV EEMTEPIKO
06pvfo.

H povoum amoteret Evav onuovtikd mopdyovto onpuovpyiog aTHdcOapos GTo
eotatoplo. H gykatdotaom tov nyosuotipatog pmopet va yiver Aoym g
€VKOALOG NG, 0 omoLdNTOTE TEPI0d0 Agttovpyiag g emyeipnong. [potipnovvron
To KKPLEA>> nyela Kot To nyeion opoPng yo TNV KATGAANAN KdAvyn 1xov 6€ OA0
ToVv Y®po. H emroyn tov €100vg Kot TG €vIaons g LOVCIKNG eEaPTATOL OO TOV
TOmO TOV goTIOTOpion Kot To €100¢ TG Terateiog Tov. Ta 10 g dakpivovton oe:
Moveikn vrokpovon, 1 omoia eivar cuVHBS YapNANG £vTaons, OpYNOTPIKY| Kot
xopis ypryopo puBuod (beat). Zvvnbileton ot €0TI0TOPLO TOAVTEAELOC.

Movoikn} 610 TPOoKNVLo, 1 omoia etvar duvath dALE Ol TOGO MGTE VO SLUKOTTTEL
115 ov{NTNOoELS TV TEAAT®V. XVvnBileTal oTa TEPIGGOTEPQ £ION EMXEPNCEDV.
Movowi] yoyayoykn, n oroio givat duvartr, pLOUIKT KoL YOPEVTIKT Ko
KOAOTTEL KABE GALOV N0 oTOV YDpo. XvvnBiletan ota pmap, club, kévipa
JdoKESUONG KA.

Enevovoerg



H Baon anotelel po owovopkry Aon e£a@avions EAUTTOUATOV, 0TS Ot
KakoTEYVieg ELAOVPYIKAOV KOTACKELMV Kot 6oPavticpatog. Emiong, onuovpyel
YPOUATIKEG GUVOEGELG TOV PropoHV €0KOAN VO TPOTOTOM B0V 1 Vo avavemBovv
o€ GUVTOUO YPOVIK( O1LGTILLATOL.

H mpooeypévn 16oppomio TS veng S10popmv ETPOVEIDOV dIVEL OTN SIAKOCUN O
TPOCOTIKOTNTA Kol ONovpyel atudseapa otov ydpo. Epeovn owodopukd
VAMKA OIS PEOvT] TOOPAA, UTETOV GE KAAOVTLO, AOVGTPAPIGUEVT TETPOL UTOPEL
Vo, aotovv cUVOET £pyacic, LITOPOVV OUMG VO TPOCPEPOVY GTIV OVGIOL L0
wpaio Ao SKOCUNONG. TN SIKOGUNOT YOP®V 01 EMEVOVCELS TOiY®V 0md
voacpa tometoapio, Yaba, y0pto, prapumod 1 ELAoO ivar oToryeio TOV
GUUUETEYOVV GTT ONUIOVPYIC TPOCOTIKOTNTOS EVOG YDPOV.

BonOntikoi yopor Tov goTriatopiov

Ot BonOntikoi ydpot givor ovtoi IOV GLUUETEXOLY KATA EUUECO TPOTO GTNV
TOPUy®YIKN dl0dKacio. AvToi ol ymdpot eivat:

To office Eivat o Egvodoyeiakdg 6pog mov vrovoei Tov mpoddlapo

TOV €0TLOTOPTIOL ad TNV TAELPEA TOV HaYEPELOV, OVTOG GTOV OTTOT0 KIveiTOL

TO TPOGMOTIKO TPV £16EA0EL otV Tpomelopia, KAVOVTOG YPTON TOV GKELOON KDV,
TV Oeppotponel®v, | GAOV HEG®V OV BpioKoVTal GE AVTOV TOV YMPO. X’ avTtdV
TOV YOPO EKTEAOVVTOL KOl O1 TOUELNKES OLOOIKAGIES 0O TOV TOpio. Kot avTOg O
npoBdlapog epmodilel To B0pvPo Kot Tig oouég TG Kovlivag va TepEGovY 6TO
Y®po NG Tpamelapiog.

Advtla goTiatopiov Avikel opyovikd g Bondntikdg xdpog, 6To TAEYLO TG
tpaneCopiog TOLAAYIGTOV OGOV APOPA TO TPOCMOTIKO KOl TO KABNKOVTA TOL.
Xmpota&ikd cuUTEPIAOUPAVETOL GTOV EVPVTEPO YDPO TOL HAYEPEIOL AdY® NG
@OOMG NG EPYAGIOG KOl TMV EYKATAGTAGEMV TOL amortovvtat. Eival o mpwtog
Bondntikdg ¥dpog TOv TPEMEL VOL GUVAVTA TO TPOSOTIKO NG Tpamelapiog
€10epYOLEVO GTO YDpO ToV office Kot avTd Yoo TV AUEST] OTAAANYT TOV OO TOL
oKeON TPOG TAVON.

Kapa nuépag: Eivar o mpoocwpivog amodnkentikdg xdpog tov eatiatopiov 6Gov
aQopd T KPOGIH, TIG UTOPES, TO OVOLKTIKA Kol TOL GAAL TTOTA AVIKEL OPYOVIKGL
o1V vodoun ¢ Tparelapiog Kot TV vOHVT dlayeiplong Kol Ao KELONG TV
TPOi VIOV £xel EEIOIKEVUEVOC VITAAANAOG.

‘Exet avéloyeg eyKataoTaoels Omms pagta, Youyeio, KOTOWOKTES KOl ETIKOIVOVEL e
TO TPOCHOTIKO PEGM KPAasSSO>> mptv v €£000 ToVg TPog TNV Tpamelapia Kot yio ToV
avtifeto akplPag Adyo mov cvvavtd ™ Advtia oy 16000 TOL.

AmoOnxkn nuépag Eivor n anodxn g tpanelapiog mov Ppickeror cuvnbmg
€VTOG TOVL Ydpov ToVL office kol 6 TOALEG TEPIMTOGELS GE AALO YDPO OTWS GTO
GLYKPOTNLA TNG E16000V. XPNOUEVEL Y10, TN GVAOEN VAKOV XpNGH®V Yo TNV
exktédeon g kabnuepvig epyaciog OTmg Avd, Opyava, GKELT Kot GAAL
AVOADGLO £TCL DGTE VO UMV YPEALETAL KATO10G VO TPOGTPEYEL OTIG LEYOAES
amoOnKes.

Talbeu givat o y®pog wov yivetar 0 EAeyyoc €600V Kot 0 EAEYX0G S10OECIUOTNTAG
TV edecpatov. [Tapeppfdiieton petadd tov payespeiov kot Tig tponelapiog, dote
va gival OuVaTOG 0 EAEYYOG EEEPXOLEVOV POYNTAOV KO TTOTMV.

IpaTo0nkn — Beotidpro Eival o anapaitntog xdpog yio avtod tov £idovg Tig
EMYEPNOELS KO TOVTO O10TL PNVEL O TEAATNG TO EMOVOPOPL TOL KT TV €600
T0V. Bpioketatl mévio 610 GLYKPOTNLO TNG KEVTIPIKNG E1IGOO0V TOV EGTIATOPIO KO
Ba TV TOAD EVYEPIGTO VO, VTTOSEYETOL TOV TEAATY, GTOV YMPO AVTO, £VaL
KOAOGUVATO YOLUOYEAD VTTOAANAOV.

Tovarétes: Eivar to Bapopetpo extipmong 6Ang mg emyeipnong. H kataokevm



ToVG TPEMEL va givort amd kaBe dmoyn Aploth, OTMG Kot 1) S1TPNONG TOVS GE
amOAVTN KaBaploTNTA.

I'pageio: 1o Bondntikd avtd ydpo ackeital n doiknon amd tov eotiopyo. X10
ypapeio avtd mpoypappatiCovral ol kabnuepvég epyacieg 1oV TPOCOTIKOD, TA
wpdpla, ot efdopadiaieg avanadoels, n ohvieon Twv pevov KA. O ydpog avtdg
ocuvnbog Ppioketal 6To GUYKPOHTNIA TNG ELGOS0V MGTE VO Eval EDKOAO Y10, TOV
eotiopyo va 0&xetal EEm LANPEGLUKOVG TAPAYOVTEG OTMOG TEAATEG Ko TPOUNOevTEG
TMHMATA YIIOXTHPIZHX

H YITOAOXH

O xdpog TG VTodoyNg eival y®POoG 16050V, GUVAVTNONG, CVYKEVTPMONG KOl
OLVOLLLOVTG.

TomoBeteiton oV €i6000 TOVL €oTIATOPIOV GE ELPAVT] BEOT KOt YEITOVIKA TOV
adpOUOL KLKAOPOPTOS TV TEAUTAOV, OOV UTOPEL VO TAUICIOVETL KOl 0T £val
Gveto caAovL 1)/kat éva pmop pe kabiopoata amd ) pio 1 Kot omd T1g 000 TAEVPES
TOV

TO MITAP

O yopog ypnoomotleitor omd Tovg meLdTeG OV BEAOLY Va TOHV £val OPEKTIKO
010 (amepttip), TEPYUEVOVTOG TNV TTAPEN TOVG 1 Yo Vo EAevBepmBel kdmo1o
TpaméCL, Kol amd TEAATES TOL OTAMG BEAOVY VO S100KEOAGOVYV GTO LA TOL
eotwtopiov. To umap amotereiton amd 600 TUNHATO: TO TIG®, TOL AEITOVPYEL Yo
Vv ékBeon kol amroBKELOT TV TOTMV, KOl TO UTPOGTE, TOV AELTOVPYEL Y10l TO
oepPipiopd Tovg otovg meldtes. Emdvm otov mayko epyaciag kot oe ppavn 0éom
Y ToV TEAQT) TomofeTeiTOn 1) TAUEIOKT pnyovY]. Ta VAKE Tov xpnoonolovvIoL
Y10 TV KOTAGKEVT) TOV TPEMEL Vo, ivar avOeKTIKA (Qopuatkes, Léppopo,
avo&eldmTa LETOAA K.A.TT.) EVD 0 POTICUOG o€ avtiBeon pe 10 caldvi umopel va
elval evtovotepog aALL Oyl EKTVPAMTIKOG.

TO EXTIATOPIO - OPTANQXH

Yrdpyovv 300 peyAAeg KATNYOPIES EGTIONTOPIMV: TOL EGTIATOPLL TOV EEVOOOYELOKDV
EMYEPNOEMV Kat To, aveEAptnTo 1 aLTOTEAN €0Tlotopla. Ta eoToTdplo TOV
EEVOOOYELNKMV ETYEIPNCEDV AEITOVPYOVV MOC TUNLATO TOV Eevodoyeiov. Ta ev
AOY® e0TIOTOPIO. ONUIOLPYNONKAY Yo Vo EELTNPETOVY TIG EMBVUES KO OTOUTIOELG
exeivov mov dapévouy 6to Egvodoyeio (évoikot). Extoc Opmg amd avtovg, ta
€0TLOTOPLOL TOV EEVOOOYELMV dEV OPVOVVTOL TIG VIINPESIES TOVG Kol GE OGOVG
dAAovg Ba emBovpovoay va ta emokepOovv (tepactikoi-passants) (Kapoyidvvng,
1997). H opydvmon g €0TIOTOPIKNG EMYEIPNONG £XEL MG AVTIKEILEVO TNV
TOKTOTOINGT), TH GLUGTNUOTOTOINOT KOl TN OELVOETNON TUNUAT®V, LLE
GLYKEKPLUEVT SLITUEN, DOTE VO ETLTVYYAVETOL T) OLOAT KO OTOTEAEGLOTIKT)
Aerrovpyio ToL GVOTNUATOG (E0TIOTOPIKY EMLXEipnon). Me v opydveoon
amo@EVYOLLE TNV aTosin Kot T cVYYLoN Kot GUUPAAOVLE GTNV GLVEPYAGIN TOV
EMUEPOVS TUNUATOV TOV GLGTHLOTOG .

H opydvoon evdg ectiatopiov avapepetat:

271G 0PLOSOTNTEG TOV EMUEPOVG TUNUATMV TG EMLXEIPTONG

2tV 1omoB£tnon evog 61evBuvTIKoV GTEAEYOVG OE KABE T

2V dlpdpemaon Kot katovopun Tov BEcemv epyaciog aviAloya LE TIC

aVAYKEG TOV TUNUATOV.

TO IMMPOXQIIIKO TOY EXTIATOPIOY

BéBata givar éva kKabBapd avOp®mITOKEVTPIKO Kot KOW®VIKO ETAYYEALLA, TOV KOVEL
Baocikd cuvteleotn Yo TV gkdva mov Ba oynuoticet kot Oa mapet pali tov o
TEAATNG.

Ynrdpyer n extipmon 6Tt 10 endryyeAipo tov TpameloKOUOV vt EOKOAO, ApKODV



AMyec wavotnteg Yo va ovtoneEEAOel o€ aVTO 1| €V TAGEL TEPUTTMGEL Eivar M)
€0KOAT 01££000¢ 16m¢ KATO10V aVEWIKEVLTOL VEOV GTNV emayyeApatikn {on Tov.
Avt 1 Tpocéyyion eivar ec@oipévn. H emdeomra tov mpénet va eivar
amOGTAYUO OTAOEPDV YVADGEMV, OVCTNPOV KAVOVAOV EKTEAEONC EpYACTOG Kol
amoTéAeo o LeBOSIKNG EKPAONONG Kot OOIIAEITTNG TPOCTAOELNG GE QVTOV TOV
TOULEQL.

To dptia ekTodevEVO TPOSMTIKS Kot 0 KOAOS oYedAGOC TG aifovoag givar dvo
Baowol mapdyovieg mov cuvtelobv 6Ty KOAOTEPT 0PYEVMOGT TOV EGTIATOPIOV.
To éuyuyo duvoputkd evog eotlotopiov, GVUPAAAEL GTNV KA g1kOVa 1} OYL TNG
enmyeipnong. ' va cupPardet pe Tov Kahbtepo dSuvatd TPOTO TO TPOCSHOTIKO GTHV
KOADTEPT) OPYAVMOT) EVOC EGTIOTOPIOV TPETEL VAL EYEL:

OOApTIoL EmoyyEALOTIKN KATAPTION

OONa yvopilel cootn dtoiknon

OONa evnuepdVETAL Y100 TOVS GTOYOVG TNG EMLYEIPMNONG

OO0Ko téhog va yivetan cuveyns EKTaideuoT OTIG VEEG TAGELS TNG

E0TIOTOPIKNG TEXVNG

To mpocwmikd mpénel va eEumnpetel yoyo TOVE TEANTES KOl VO GUUTEPIPEPETOL
pe evyévela ko ogfacpd. Ipénet va vdpyetl kadn cuvepyoasio HETaED TV
epyalopévav Kot kKupimg pe ™ 01evbvvon. Na aviaAAdocovV TIC amOYELS TOVG Kot
va TeTéEYouv 0TL 1| TpooTdleia Kot 1 TpO0ddS Tovg Padilel Tapdiinia pe v
TPO0d0o NG emyeipnong. ATOTEAEGUO VTG TNG CLVEPYACTNG, Elval EVYAPIOTA Kol
YOLOYELOGTE TpOCOTA e OAN T 01d0eomn va fonbncovy Tovg TeAdTeG.

Baowog mapdyovrog eival 1 cwoti opydvmon tov epyalopévev. Oa mpénel KaOe
"Evag va gtvon vrevBovog yio éva ouykekpipévo topéa. Aniaodn, GOoTH KOTOVOUN
EPYUCLDV, UE CUYKEKPIUEVEG OPLOOIOTNTES, £TCL MOTE 1) EMOTTELOT| V. Eivo
akpipng.

g YEVIKEG YPOUUUES TO TPOCMOTIKO TOV ECGTIATOPIOV TPEMEL VAL, EXEL TAOVGLO PVGIKAL,
TVELLLOTIKA Kot NOKd yopiopata ekTtdg TG EMAYYEALOTIKNG KOTAPTIONG Kol VT
O10TL €Yl AUEDT) EMOPN LE TNV TEAOTELDL TNG EMLYEIPNONG Kol ONUIOVPYEL EK TOV
TPOYUATOV L0 OIOKPITIKT SLOTPOCMOTIKT OYECT UE TIC OVAAOYES CUVETELEG,.
INUEPO VTTAPYEL LEYAAN TOKIALD EGTIOTOPI®V TOL OTTOT0 TOPOVGLALOVV TOAAES
OUO1OTNTEC AAAG Kot O10POPES, TTOL ALPOPOVY 6To PEYEDOC TOV EoTIOTOpiov, TOV
TOmo, TNV Tonobecia, to mePParrov, To oépPig, Tov eEomMaopd k... [ Tov Adyo
aVTOSEV UTOPOVLE VO OPIGOVLE £VOL GCLYKEKPILEVO LOVTELD OPYAVMOTG, O10TL
K60e eoTioTOpiKn emyeipnon tvor Lovadikn Kot ol avayKes Agttovpyiog tng
GUYKEKPYLEVEG .

g éva KpO ECTIOTOPLO OV OMAGYOAEL pkpO apBpd TpameloKOL®V, O
dtevBuvng pumopet e0KoAN Vo TOVG d1EVBVVEL. LTV TEPINTM®ON OLTH VILAPYOLY dVO
Babuideg wepapyiag, oniadn avtr| tov devbuvy, mov eivar | avaTepr Paduioa
epapyloc, kot eketvn TV TpamelokOLmy Tov givol 1 KaTOTEPT).

Otav 10 TpocmKd TOV £6TIATOPIOV Eivar TOALAPIONO, dNUIOVPYOVVTOL TOAAES
Babuideg wepapyiag. Kabe avotepn Baduida £xet to kabfkov kot dtkaimpa vo
KaBoonyel 10 £pyo TNG AUECMS KOTMOTEPNGS, EVA TOLTOYPOVA £XEL TNV €VOVVN TV
OTOTELEGLATMV TG,

"Etot 0 maitre givo vevBuvog yia 1o €pyo TV Tpamelokdumv, ol TparnefoKoOoL
v 10 €pyo TV Bondmv toug K.A.m. H anotdmmon tov Katapepiopon tov Epyov
TOV £6TI0TOPIOV, ONAAON TOV APUOSIOTATAOV, TV KOONKOVI®OV KOl TV
Aertovpyudv, kabmg kot Tov TPOTOV LE ToV 01010 01 BEGELG epyacing cuvosovTat
petald tovg, oymuatifetl £va ddrypopLpa Tov ovouACETOL OPYOUVOYPOLLLLOL. XTO
0OpYOVOYPOLLLLL POIVETOL 1] LEPAPYIKT GEPA TV BécemV epyaciog, kabdg kot o



TPOTOG OV EMKOVOVOHV HETOED TOVG DGTE VO, AOPEVYETOL 1) GVYYVOT] TMV
epyalopévav otnv doknon Tov kadnkoviov tovc. To opyavoypoppa ivaol pro
ovvleon amd KouTid Kot Ypoupés. Ta KouTid avTimpoo®mTeEHOVY TO TUNLATO KO TIG
0éoelg epyaciog Kot ot YPOUUES TOVG dIOLAOVG EMKOWV®VING HeTAED TOVG,

2T0V EMOITIOTIKO KAAO0, GTOV 07010 VKOV TOL EGTIOTOPLN, YPTCLLOTOLOVVTOL
oLVNO®G Ta AEITOVPYIKE OPYAVOYPAULOTA, TA OTTO10 aVOTTOGGOoVTAL OpovTIO

TO IMPOXQIIKO TOY EXTIATOPIOY

Iepapyio Tov TpocOTIKOV

EXMnvikog / Todkdg / Apepikavikog

1. Endémng / Gerand du restaurant / Restaurant manager

. Eotiopyog / Maitre d’ hotel / Head waiter

3. Yneotiapyog / Sous maitre d” hotel / Assistant head waiter

4. Tpomelokopoc / Chef de rang / captain

5. Yrotpanelokopog / Demi chef de rang / waiter

. Bon06g tpameloxdpov / commis de rang / Assistant waiter

7. MabOntevouevoc / Commis debarasseur 1§ Apprentis 1| Astagiaire / Trainee 1

Bus

8. Owoydog / Sommelier de vin / Wine waiter

9. Koémtng / Trancheur / Meat carver

10. Tpanelokdpog opépwv / Chef d’ etages / Room service waiter

Ipocovra — Kadnkovra tpocomikov

To mpocwmikd Tov eatioTopiov Ba TPEMEL va. £xEl TOVG10 PUOTKAE, TVELUATIKE Kot
NOwa yopiopata, EKTOG Od TNV EMOYYEALATIKN KATAPTION KOl ALTO S10TL £XEL AULECT
ETOPT LE TNV TTEAATEID TNG EMYEIPNONG KOt ONOVPYEL EK TOV TPAYUATOV pioL
SLOKPITIKT) OTPOCMTIKT CYECELS LE TIC AVAAOYEG GUVETELEC.

[T cvykekpuéva:

®uokd TpocovTa: cvydp1oTo VPOS, EVOBVTEVNC, KAVOVIKT OPACT] KOl 0KOT), CWOTN
apBpwomn Kot opAio.

Ivevpotikd — N0k Tpocdvta: KaAn vy, svydpiotn orbeon (Yapudyero),
KopuyotTO, EVEPAdELD AdYoV, aicOnom meapyiag, epyatikdtnta, exepdoeta,
EVYEVELQL.

e YeVIKEG YPOAUUES To KON KOVTO TOV TPOocOTIKOV KAOe Pabuidag

A. O gnémng

2TAVIO GUVOVTIETOL EVTOC TOV YDPOL EKTEAEGNC TOV Service Kot ToVTo 010TL KOplo
€vBvhVN ToL £lvar M OKOVOUIKN TTOpEia TNG emtyeipnong kot cuvepyaletal yu avtd
dpeca pe tov dtevbuvovta tov yopov Eotiatpyo. Tov péro awtd ce onuepivég
EOTITOPIKEG EMYELPNOELS 1] EMGITICTIKOVS KAAOOVG TOL EgVodoyeiov €xel 0 10106 0
emyelpnuatiog | o Food & Beverage Manager katd mepintoon.

B. O gotiapyoc

To £€pyo tov etvar TOAOTAELPO Kot TOAVGVVOETO, OMOGTAYLLA TG YVAOTG KOt TNG
TANPOVG EMOYYEAUATIKNG KaTapTions. H eumeipio Tov mépmet va eivon peydin dote va
avtyetonilel pe emruyio ke TpdPANLA TOL PTOpEl Vo TPOKOYEL KOTA TNV
Aerrovpyia ™ tpoanelapioc. Xvvepydaletar AUeESH 6TV GUVOEST] TOV €0EGLOTOAOYIOV
pe tov apyydyepa /Chef Kot yopdoscet TV TOMTIKN TG TPOMONONG TOV TOANGEDV
pe v cvvepyacio tov endntn. Etonyeitor v mpdGAnYN T0V TPOGHOTIKOD TOV
eotatopiov, opilel v Pabpuida Kot Tig EVOVVEG TOV KABEVA Kot ETOTTEVEL TNV
EKTEAEDT NG epYOsio Kot 6Ta TPio. GTASO TG, TPV KATH KOl LETE TO KAEIGO TNG
tpomelapiog.

1o Z14610 — IIpwv 10 service

O 0Xvvepyaletan kot ovvOétel pali pe tov Chef g kovlivag kot tov enodm).

N

()]



O 0Xvvepyaletal pe Tov vredBuvo g LITodoYNG, otV TEpimT®on Egvodoyeiov,

Yo EVIUEPMOT) TOV OGOV APOPE TNV TANPOTNTO KoL TO SIKOLOVUEVA TOV

neAAT@V (6povg S10TPOPNC)

O 0T vopilet tnv TpoPrendpevn kivion Kot EVUEP®VEL TO TAAVO TV BécemV o€
KkaOnpepvn Bdon.

O OEAEyyel v mpocélevon.

OOEAYyyetl Tig Ad€lEC, Ta PEMO Kol TOL WPAPLO EPYAGING TOV TPOCHOTIKOV.

O OKatoptilel 1o TpoOypOappo Epyaciog Tov TPoSOTIKOD KOTA 3 GTAd0 TG
gpyaciog Tov.

OOEmBempet v mpoetolpacio Tov yoptod Kot avaAVEL TO menu Kol TNV Kapto
TPV 10 dvorypa g tpoamelapiog

20 14010 — Katd v didpketa Tov service

OOYmodéyeton Toug mELATEG GTNV €G0S0 TOV EGTITOPION KOl TOVG 0O YOVV GTIG
0éce1c ToVg €AV £xEL TNV YPOVIKT dVVATOTNTO

OOAapaver 1 ko ektedet, TIUNG Evekey, LEPOS TOV service, 1ilaitepa OTav
wpoxetron Yo onpaivovia tpocona (V.1.P.). Zuvodevel tovg meldteg Katd v
avoydPNoT TOVG MG TNV ££000 TOL £6TIATOPIOV (NTOVTAG SLUKPITIKA TIC

EVIVTTAGELS TOVG,

OOKaAdmTe yevikd Ka0e kevo 1 emlappdveton kdbe mpoPAnpotog mov
onuovpyeitan oty tpameapio Kotd T0 6TAG0 0VTO NG TPATELOKOUNOTG

dtvovtag v aicOnomn ¢ acPIAENS GTO TPOCOTIKO

30 X14610 — Metd to Service

OOEAEyyeL v epyacio TPOETOYOGIOG TOL YMPOL Y10 TO EXOUEVO YEV O

OO0 Avagépetarl otnv d1evbvvon yuo v €EEMEN TG Topeiag Kot TIG OVAYKES TOV
THOVOV dNIOVPYOVVTOL GTNV AEITOVPYIN TOV EGTIOTOPIOV Kol PpovTilel TNV
TOKTOTO{NGT TOLG EYKOPOL.

I'. Yreotiatpyog

[Ipémel va £xel Ta TPOGOVTA TOL EGTIOPYOL OGO AUPOPA KLPIWG TNV IKOVOTNTO
d1oiknong Kat TNV yvmo| TNE Topaymyng Kot o1dbeons twv edespatwv. Na £xet
emiong v avaioyn eumepio yio tnv Pabuido Tov doTE Vo UToPEl Vo OVTIKOTAGTNOEL
vl TAGO GTIYUT TOV TPOIGTAIEVO TOV GTO TOAVTAEV PO KOONKOVTO TOV.

A. Tpamelokopog

"Exet v guB0vn cuykekpiuévou ydpov Tov €0TIoTopion, amotelodevo amd 5-10
Tpaméllo vAAOYO TOV TPOTOV EKTEAEGNG TOL services. Eyel dpiotn emoyye Aotk
Katdption, yvopilel EEveg YADGGEGS, etvat uyeviKOg, emdEEI0G Kot epydletan
KaOnpepvd yoo v SLOHOPPMOT) TV BETIKOV EVIVTIOGE®V amd TAELPAG TOV TEAATT.
I'vopilovpe 6Aot 611, Waitepa ot emoyIKd TapaBePIoTIKA EEVodoyEia, O
TpomeloKONOG OMNUOVPYEL TIG 1IoYLPOTEPES YLYOAOYIKE GYEGELS LLE TOV TEAATT).

E. Yaotponeloxopog

Eivan o mepiocdtepo Eumelpog and toug Bonbotc tov TpameloKOov. ZOUUETEYEL OTNV
EKTEAEGT TOL service KaTd T0 20 6TASI0 £XOVTOG MG KVPLO £PYO TOV TNV UETAPOPE TMV
OloK®V amd Kol TPOG TO £GTINTOPLO LE TOL AEPMUEVO, GKELN 1} TOL EOEGLATO ETO YO Y10
oepPipopa kot GAAeg yevikég BonOnTikéc dovAelés.

Z. Owoyodog

H mapovsio Tov évor emtaktikn o€ VYNAOD EMTEGOL £6TIATOPLL GOV O OPUOSIO0 GTNV
My mapayyeliog Kot EKTELEGNC TOV Service TV KpaoldV Kot 0TNToTe ALV TOV
Topéa TV TotdVv. Etval dpiotog yvdog 6° avtdv Tov Topéa Kot GUUBOVAEVEL TOV
TEAATN GTNV EMAOYN TOV OPEKTIKOD 1) EMOOPTIO TOTOV KOHMG KOt TOL KPAGI0U TOV
0o cuvodevoet To Payntd Tov. H gppdvion tov etvatl xapakTnpioTIKng LE N
katatedév 1o cepnvaxt dokpaciog (degoustation) Kot to kKAEWL TG KaPag, To omoio



Exel o€ EPOOVES ONUELD TNG GTOANG TOV.

H. Kéntng

Eitvon e&g1dikevpévoc tpomelokd o 6TV KoM Kot LePOOToinon TV e0EGUATOV
EVAOTIOV TOL TEAATY, LLE TNV YPNON avAAoY®VY 0pyavmv Kot gueridon. ZTig
TEPIOCOTEPEC TEPIMTAOGELG EIVAL OVTOG TOV TPAYUOTOTOLEL TNV J1AOIKAGI0 TOV
flambage kot Tov decoupage. Kataiafaivouv 6Aot Ty ikavdtnta Tov TPETEL VO £XEL
o tpameloKOUOC aVTOG, taiTeEPO LAAOTO OTOV 1| EpYOsia TOV YIVETOL KAT® amd
KPUTIkO PAEUIO TOV TTEAATT).

0. Tpaneloxopog opoQ®v

Ewwd oty mepintmon tov room service o tpanelokOUOG TPETEL VOL EXEL TNV
emdeglOTNTO TNG KivNomg Kot EKTEAEGNG TOL service [e TV ypnomn cvvhfwg gueridon,
"Exer v minpn ev0Ovn tpogtopaciog twv diokmv Tov o€ 1d1aitepovg xdpovg, Ta
yvootd office, ta omoia otnv Tpokeévn mepintwon givor o pikpoypogio Kovlivag
o€ KAOe 0pOPO, Y10 TNV TPOETOYLAGIN TOV TPOIVOV ALY Kol GALDV TEPIMTOCEMV
eEumnpétnong Twv doUoTioOV.

Ievikég apyés en@aviong Kol GLUTEPLPOPHS TPOCOTLKOV.

1. XQPOI ITPOXQMIIKOY

* [IpokaBopiopéveg S100POLES Y10 TPOGEAELGT] KOl OITOYMPNOT) OO EPYUCin

* Ectotdplo mpocwmikon

* TovaAéteg ko amodvTipla

* Acavaép

* [Ipocoyn otovg ydpovg

AEN XPHXIMOIIOIOYME TOYX XQPOYYX TN IIEAATQN

2. KATA TH AIAPKEIA THX EPI'AXIAY AEN EIIITPEITIONTAI

* Mdonua toiyrog

* Metagopd Kivntdv ThNAEPOV®V

* KAedud, képpota ,yvaild niiov

* Kanviopa oe dnpociovg xdpovg

» Amovcia and v 0éon epyaciog ywpic TPOTA TNV EVNUEPOON TOV

vrevfovov

3. THPHXH BAXIKQN APXQN XYMIIEPI®OPAX

* KoAOTEPN dteEaywyn Aettovpyiag Egvodoyeiov

* KUPOG oTOV EpYOLOLEVO

* KOpPOC oTNV €TApEia

* £VOEIEN EMAYYEALOTIGLOV

4. EM®ANIZH TPAITIEZOKOMEQN

* Apopa daKpitikd kot Oyt wiaitepa £EVIovo

* I'pafarta kohodepévn

* Povya kaBapd Kot Kahosdepopéva

* H xédAtoa ot00g dvopec tanptdlet pe T GTOAN

* To KoAGOV OTIC YuVaikeg Elval GTO YPOLLL TOV SEPUATOC

» Kovkdpda omnv apiotepn mhevpd TS GTOANG

» Koopnpata amkd Kot Ot 0yKdon pe EVIova ypaUaTo.

* Agv EMTPENOVTOL TO. KOUTOGKOIVIO

* ATayopeVETOL GTOVG AVTPES TO CKOLAAPTKL

» Kabnpepwvd Evpiopa vroypemTikd

* To paxty1dl etvor dakprtikod, yopic Eviova YpoLoTo.

* Ta yovaikeio Tamovtowa eivar povpa e yapnAd takoHvt ywpig

avoiypato

UTPOGTA 1 TOM Kot LETOAMKES aryKPAPES



* Ta avopucd emiong povpa pe xouniod Takovvi (KAaotKd) ,0xt

TPOKTEPMTE KOl OYKADOIN

» KaOnuepwvn mpocwmikn vyewn

* EmeAnuévo Houostdkt kot Kovpepévo LaAALd yio Toug dvipeg

* [Teprmompéva poAlid yio Tig yovaikeg kot oyt appéva voylo

* To kovumi Tov Tovkapicov g Ypafdtag eival TAVTOTE KOLUTMOUEVO

* H gpodvion pog 0o mpémetl va eitvan mepurompévn amd ) oLy mov

QOpAapE TN

oTOAN GoyeTa e T0 YDpo Tov Pprokdpacte (Eotiatopro, yopot

Eevoodoyeiov,

dpOUOG TPOoG EEVOO0YETLD K.T.A.)

Ipotoreg oro0ikaoies oepPitopwv:

Na kavovv éleyyo yuo va etvar oltyovpot 61t £xovv Ta akdAovBa LVAIKAE Tpty
Eexvnoovy ) Bapdia Tovg:

Tpio 6TLAO, AOYUPLIGHOVG TOV TEAATOV, EVa POPNTO TapEio oepPrtdpov, eGv ot
oepPrrdpot evepyohv oG avtdvopot tapiesg (to mocd to kabopiler | dievbuvon).
Noa petayepilovror GAovg Toug TEAATES TO 1010 Kol e oEPACUO, ACYETA LUE TNV
(QUAY], TNV ELPAVIGT], TO KOVMOVIKO 1] OIKOVOLIKO EMITEDO.

No paobv amdd kot kaboapd, dote va pmopel €0KoAN 0 TELATNG Vo KatodaPaivel Tt
TOV AEVE.

Noa dtatnpoHv po AoYIKY| Kot 6mGTH 6TAoT 0TAV TEPTUTOVV 1] GTEKOVTAL.

Noa cvvepydlovtan pe Toug GLVASEAPOVS TOLS Kot VoL ToVG BonBovv dtav
yperaleTat.

Noa oAoxkAnpdvovy 6Aa o KaBNKovTo avoiypotog Kot KAEIGIpatog tg Bapotag
TOVG,.

No pmwopovv va. e€nyodv TV TPOETOUACTO KoL VO STVOLV L TTEPTYPOPT] YioL OO TOL
€lon o010 pEVOD.

Na givar eviipepot yia to 6oto €10m o€V etvarn daBécipa 1 v Kamo1o mTpoidv oTnv
Kov(iva Kovtehel Vo TEAELMOEL.

Edv vrdpyetl kamoto diaitepo mdrto mov cepPipovv, va yvmpilovv moto ivat ovtd
KO VO, LTOPOVV VoL TO TEPTYPAYOVV GTOV TEANTN.

Noa tpocpépovy Ta KatdAAnio Kabiopota, Ommg m.y. Yynin Kapékia 1 Kabioua
UTOVGTEP Y10 LUKPE TodLdL.

Edv éva mouddxt kdvel pacopia, vo potioovy to yovid edv Ba 0eke to modakt
KATL, OTOG KPAKEP 1 XOPTLL Kot LOAVPL Yo va amacyoAn0el.

Edv 0 B0pvPoc evoyrel kot Toug GAAOVG TEAATEG VAL EVILEPDOVOLV TO d1ELOVVTY.
H dwedikacio Myng mapayyeilov.

Edv dev pumopeite va mépete v mopayyehio 6oG ApEGHOG EVILEPDOTE TOVG TEAATES
o1 eo¢gic glote 0 oepPrTOPOg TOVG Kot OTL Bl TOVG EELINPETHTCETE AETAL.

Na ypaeete v nuepounvia, tov aptBpd tov tpanellon, twv aptdpd Tov KovPép
(ONA. Tov ap1Bud TV TEAATOV 6T0 Tpaméll) Kot To VO GOG GTOV AOYOPLAGHO
TOV TEAQT.

Na ypnoyomoteitor t péBodo “home base” mov emiong ovopdletan “pivot point”
otav ypaopete TG mopayyeries (Yo va yvopiletor moog meddtng {noe tv). To
home base Ba eivot TpokaBopiopévo AGTE VoL UV VITAPYOVY TAPEENYNGEL.

Na mapadivere Tic mapayyerieg otnv Kovliva (] 610 pumap) 660 10 duvatd
ypnyopdtepa. To Wavikd Ba NTav vo unv kpatdre Tig mapayyeAMes ota y€pLo oog
napanave and 2 pe 3 Aentd. Mropeite va tapete mapayyeiiec and 2 émg 3
tpomélio o€ pia 000, pe v tpobndBeon 6Tt Bo ToPAdDCETE TIC TapayyEAieg
oV kovliva apécms. [lpwv mtapadmoete pia mapayyeiio oty kovliva, yTumnoTE



TNV GTNV TOUELNKT UNYOVI ] GTOV DTOAOYIGTY TOV €oTlotopiov. H xovliva £xet
AGPet 0dyieg va unv eTopdost ) va unv oepPipel omotadnNToTe amd To €101 TOV
LEVOL GV 0 Aoyaploopdg Tov TEAATT dev £xel yTLmNOel GTNV TOUEIOKT UNYOVY.
KaoOnkovra oepprpiopatoc.

H mpotepardnta T0U cepPrrdpov ivar va oepPipet 1o eayntd Leotd. Na ppovtilet
va oepPipet To eoynTd HOAMG ETOHOGTEL.

Na eAéyyet v mapayyerio yio Toxdv TpofAnpato, OTMS AcyNUN ELEAavion 1
AKOTAAANAEG LEPidES, TPV hel TV wapayyeAio oty tpanelopia. Edv eivat
amopaitro, va (ntdet evyevikd amd to payepa va dtopbmacet v mapoayyerio. Edv
0 pdyepag apveiton 1 €av to TpOPANUa cvveyilel va vepiotatol vo edomolEiTol o
dtevBuvng.

Na ppovtilet va €yt 6t yperaleton yo va oepPipel cmoTA TNV TOpayyerio Tptv
KOO PTAGEL 6TO TPOTECL TOV TEAATN).

Na oepPipet Ta @aynTd Le TN GOOTN TOVS GEPE: OPEKTIKA, GOVTO, GOAATO, KOPL0
TATO Kot PETE TO EMOOPTIO.

Na kpatdet Ta Totpia amd T Pdomn 1 to TOdL, TOTE omd TV TAVE TAELPE. Na
oepPipel OAa To TOTA TOVL PO, EKTOG OO TO KPAGL, TAV® G GOVPEP.

No kpatdet To poyapomnpovve ard ™ AaPn. Agv Tpénet va gaivovtol KnAideg
vepoL M GAaTa, YU 0VTO TPETEL VAL £XOVV YVOMGTEL LEBOOIKA TTPLV.

Noa tomobetel ta mata ywpig 00pvfo. Na epovtiler 6tav cepPipet va unv ayyilet
TNV EGOTEPIKT| ETPAVELD TOV TLATOV 1) TO GAYNTO.

Y1a tpanéClo va Tpoomadel vo oepPipetl Tovg TEAATES A TNV APIGTEPT] TOVG
TAELPA LLE TO OPLOTEPO YEPL KO VO OTTO LOKPVVEL TO, TTLATA At TV 0€E8 TAELPEL
TOL TEAATN ME TO OEEL XEPL. XTOVG KOvamédes va oepPipetl Tovg meAdteg amd
aplotePd e To 0l ¥€PL Ko TOVG TEAATES TN Oe&18 TAELPE LE TO aPLoTEPO YEPL.
Ola ta motd oepPipovtan amd ™ de&1d TAELPA TOV TEAATY).

O teprocoTEPOL TEAATEG £XO0VV GLVOVAGCEL TO KOAO GEPPIS Le To Ypryopo cépPic.
Otav 0pmg évag meddtng BEAEL Vo AEL LE TNV AVEST) TOL UM TOV KAVETE VO, BLooTEL.
H g&umnpétnon Katd T OLGPKELR TOV YEDNOTOG,

Epdcov £xel mopadmacetl o gayntod, vo poTNCEL TOLG TEAATEG EAV LITAPYEL
OTIONTOTE GAAO OV 1GMC VoL BEAOLV.

Noa emotpépel o€ KAOe Tpaméll mepimov dvo Aemtd PeTd TO GepPiplopa TV
TEAUTOV 1] APOV £YOVV OOKIUAGEL TO yNTO TOVS 1} TO TOTO TOLG, Yo Vo BeforwOel
011 01 TEMATEG EIVOIL IKOWVOTONUEVOL.

Na 6é1e1 epotoeig mov Ba fondncovv va kotahdfet av OAa eivor KaAd kot eqv
VILAPYEL KATO10 TPOPANLLO VO TO AVVEL AUEGMG KOL VL EVILEPDVEL TO d1EVBVVTY.
[Ipémer va elvar cuvex®dG evNUEPOUEVOCS Y10 TO Tt GVUPOIVEL GTO TOGTO TOV, DCTE
va pumopel va epovtilet i avaykeg Tov TEAQTN e Evav emayyEALOTIKO TPOTO.
Etvon onpovtikd va mpoPArémetl moteg eivar ot wwaitepeg avaykeg Tov TEAATY), OTMG
TeEPLOcOTEPO YO L, TodL, KapE 1 vePO, TPy To {NTiGEL O TEAATNG.

Na expetorrevtel v KaOe dadpopn| Tpog Kot amd v Kovliva 1 Tov ydpo
noparofg Tov eayntov kot Vv tpamelapio. [a mapddetypa, 6Tmg Bo mnyaivel
otV kovliva va paléyet 6ca adeta mdtao Ppickovior oty tpoanelopio Kot vo
POTNCEL AV KATO10¢ TEAATNG YpedleTon kATl omd v Kovliva.

Na etvor mévto evyevikog Kot vo eEummpetel KaAd, oKOpo Kot OTav 0V TEPUEVEL
peyaro eriodopnuo. Oa paléyel meprocodTEP YPNUATO EGV EMKEVIPWOEL GTO
owotd 6€pPig Kot Egxdoet To prhoddpnpa and kdbe Tpaméll.

Noa tpoorabdei va £xel cuveyT| ETOEY| e TOV TEAATY.

Noa tpoonabdei va éxet o tpanéll 660 10 duvaTd To Kabapd yiveTol, KOTA TN
dupkela Tov YeEOUATOG. Nat 0TOHOKPUVEL TOL AOEW TTATA, LLOYOPOTPOVVA,



TOTHPLOL KOt GAAOL OVTIKEIIEVE TTOV O YpeldlovTaL.

Noa wepével ®Gmov T TEPIGGATEPA ATOO GTO TPUTECL VAL £YOVV TEAEIDGEL IE TO
YELLLO TOVG 1] VAL £XOVV GTPMEEL TO TLATO TOVG GTNV GKPY|, TPV TOVG POTHGETE Y10
va to polEyeETe.

Noa pn poalevet to Tdto 10V VO TEAITN VD 0 AAAOG TEAATNG cuveyilel Va TPOEL.
[Ipocoyn|, 6& poTdpe TOLS TEAATEG GUVEXDGS AV £XOVV TEAEIDGEL.

Noa adetdlel Ta otoyTodoyeia edv £xovv dvo 1 TepLocdTEPQ amoTotyopa. ['a va
OATOLOKPVVEL £VOL TOGAKL VO, TO KOADTTEL LE 0 TO IOV Ol TO AVTIKATOGTGEL, TPV
T0 ONKMOGEL and TO TPATELL, MGTE VO UV TEGOLV Ol GTAYTES £EM.

Na punv ka0ete pali pe Toug meAdTeS OTOV POPAEL T GTOAN TOV.

Na pnv aglepavel ToAd xpdvo cg Eva meAdn 1 Tpamell, S10TL 01 GAAOL UTopEl va
aoHavovtol ToapoapeAnUEVOL.

Axopa Ko 0 KOAOTEPOS GEPPITOPOC HEPIKES POPES LUITOPEL VAL £xEL OLGAVAAOYO
O0YK0 dovAEldg Kot va cucBdveton Evtaon kot dyyoc. Otav copPaivel avtd mpémet
VO YOAOPMOEL, VO GUVEYICEL VAL YOLOYEAAEL Kot Vo dtatnpel TV eEmTEPIKN TOL
npepia, OoTe 01 TEAATEG VO LNV KATOAAPOLY OTL KATL OV TTAEL KOAG. Nau
avtipetonilel to kabe OEpa e T GEPA TOV, EMKEVIPOVOVTOS TV TPOCOYN TOV GE
npdypata tov umopel va edéyEet. Na (ntdiet amd tovg dAlovg cepPirtdpouvg 1 amd
10 O1evBuvtn Pondeia dtav avtn etvar amapoaitny.

Oocov agpopd to debarassage pie Tov 6po avTod GTNV TEXVIKN TOL GEPPipiopaTog
EVVOODVLE TIC EVEPYELEG TTOL YIVOVTOL At TNV OTOGLPOT) KOl OAAAYT) TV
YPNOOTOMUEV®V GKEVAOV, KOOGS Kot 0TONmoTe dAAO YpedleTan yio TO
kaBdpiopa Tov Tpamelion Kol TNV €K VEOL YPNOT TOL Od TEAATES,.

H aAlayn Tov mdtov kot kovPép (Loyapomnpovva,) 0ev UTopel va Yivel av dgv
€XOVV GTAUATNGEL VO, TPOVE OAO1 01 GLVOUTLHOVEG TTOV PBpickovTol 6To 1010
Tpanéll. Xe mepInTon mov KAmo1og dev embupel vo teAe1doel GA0 T0 PaynTd TOL
&xel oepPiprotel, To delyvel cuvnBmC e To poyaipt Kot To TPovvL TomodeTnuéval
dtmAa oimAa pLéGa 6TO MATO.

H andovpon yiveroar amd tn 614 mAevpd Tov TEAATN Kot T, TLATOL
GLYKEVTPOVOVTOL [LE TOL VITOAEIULOTO GE EVOL OTO OVTA, TAVTO LLE TTPOGOYN Y10, TN
Mydtepo duvath EVOYANGN. AvTO EMTLYYAVETOL KUPIMG, EAV O1 TEPLGGOTEPES
evépyeleg 01eVhETNoN G TV TATOV YivovTtal evplokdpevol (o1 oepPrtdpot) oTnyv
TAATY TOV TEAATOV, ONAAON, TNV Kivion ETAvo Kot Oyl LTPOGTA TOVC.

To oepPipiopa Tov Kpaclov ival pa GEIPE S1OIKACIDV TOV TPEMEL VO, YIVOLV e
TPOCOYN Kot EMOEEOTNTA.

[Ipwv and 0ha dpmg tpémel va tomobetnBel To GOOTO TOTNPL TOV KPAGLOL OV Bat
BonBnoetl va avadeytody Ta xapakTnpioTikd Tov. Ta yopaknpiotikd avtd ce Eva
avOTEPNG TOLOTNTAG Kpaot tvat:

To ypopa mov mpémel va evyapiotel v aicOnon g dpaong.

To dpopa mov pémetl va gvyopiotel v aicbnon e 6cepnoNG.

To codpa, oniadn n TokvoOTNTA, TPAYLIL TOV ATOAAUPAVEL TO GTOUA LE TO TOIEO
TOV YEMQDV.

H yebon mov gvuyopiotetl v avaroyn aicOnon.

H @don g dwdwaciog Tov oepPipicpotog mov axorovdel elvar 1 cwoth enidedn
™G OLOANG LLE TNV ETIKETA TPOG TOV TEAATN, OO TNV APLGTEPT] TAELPA TOV,
TPONYOVUEVMG VAL €Yl KABOPLOTEL 1] PLOAT, EAEYYOVLLE TO TMOWO VO UMV givat
OPLULOTIGUEVO KO TO XPOO TOL KPAG100 va punv givar BoAd. Metd to dvotypa g
QLIANG akoAOVOEL dOKIUT TOL KPAGLOU amd LEPOVG TOL TEAATT), ALPOV
TPOTNYOVUEVMG EXOVUE SLOKPITIKE LUPIGEL TO TAOMA Y10 VoL OOVLE OV TO KPOGT glvat
o€ koA Kotdotaon. Metd v £ykpion Tov meAdTn TpoxwpapLEe 6To cepPipioua,



TPOTO, O TIC KLPIEG KO TEAELTAIO TO TOTHPL TOL TEAATN OV £Kove T dokur|. To
Kpooi 6mwg Kot OAa ta Totd oepPipovrar and 6e&id, katd 10 ¥eIhog TOV TOTNPLOV
Kot yepiCovpe Katd o . 10 ToTNPL oV TPOKEITUL Yo KOKKIVO Kpooi Kot 1/3 edv
TPOKELTOL Y10, AEVKO, TPOGEXOVIE TNV TEAELTAIN GTOYOVA TTOV GYNuatiletal 6To
OTOO TOV UTOVKOALOD, Yio va unv Téoel kot Aepacel. H kivnom mpénel va yivel
v TNV €E0VOETEPMO TNG, EIVOL VO GTPIYOLLE TO UTOVKAAL OO OPIGTEPH TPOG TA
de&1d 1 VoL GKOVTIGOVLE TO GTOUIO TNG PLAANG LE TNV TETGETO TOV KPOTALE TO
UTOVKAAL.

H dwpadpion g Beppokpaciog dmwg ivat d1ebvac amodektn:

Aompa Enpd kpaocid... 8o-100C

Aompa nuiénpa kpaoid... 120- 140C

Pol¢ Enpd kpaoud... 120-140C

Koxkkwa Enpd xpaoid... 150- 170C

IMwkd kpactd adtokpitmg ypdpatos... 150- 170C

Yaumavieg. .. So- 70C

H mapddoon tov Aoyoprocpov.

Noa ppovtilel ®oTe 0 TEAATNG VO UMV TEPIUEVEL TTOAD DPa. Yo TO Aoyaprocuo. Kot
va yvopilel 0Tt 0 Aoyoplacpog dtvetat epOcov Exouvv OAot Pdel 6To TPamElL, EXxouVV
palevtel Ta maTo kot Exovv apvnbel v tpodTaoN Yo emOOpTIo 1) Oivel To
AOYoplLaopd EPOGOV £X0VV OAOL TEAELMCEL TO EMOOPTIO.

No BePardvere Tog 0 Aoyaplacudg Tov TeAdtn eivar oAokANpoUEVOS (OAa Ta €10M
Exovv yromnBel oV TopElKn pnyovn) kot eival cwotd abpoicpévoc. Na ypdoet
TO GOVOAO OO TNV oM TAEVPE pe HeYOAOVG aplOoVS Kot VO TO KUKADVEL DOTE
Vo, Ao PUYEL OTO1ECONTOTE TOPEENYNOELC.

O1av mapovctalel T0 AOYUPLOUGHO GTO TEAATN VO AEEL EVYOPIOTM, EAV VTTAPYEL
Tapiog 6TO €0TIOTOPLO VO TTEL OTL BaL TO PpovTicEl

O EZONNAIZEMOX TOY EXTIATOPIOY

H évvola e€omMopdg avagpépetal oe OAa TO KIVNTE KUPIOS OVTIKEIIEVA TAL 0TTO10
TOm0HETOVVTOL GTOV YDPO TOV EGTLOTOPIOL Kol Eivar amapaitnTa Yo T Agttovpyio
TOV. Xg auTd TEpLaUPdvovTon To ETUTAN, To GKELN Kol TO AV TOL YPTOUOTOEL 1
emyeipnon (Mdapag, 1997). H emihoyn tov katdAAnAov e£0TAIoHOD Eivorl TOAD
ONUOVTIKOG TOPAYOVTOGS Y10 TNV TOPELN TNG EMYEIPTONG KO TNV TOPOYT TOLOTIKOV
TPOIOVTOC KOl VITNPECIDV.

H emoyn xou n ayopd eE0mMGS 00 TPEMEL VO YIVETOL LLE TOV TAEOV OTKOVOLIKO KO
amotehespotikd tpomo. Ot tpelg Pacikol tpoOTOL TpounBelag eivat o1 TapaKATo:
1.KatgvBeiav amd tov Katackevaoty apov £yl Tpoyatorombel 1

avdroyn €pguva ayopds. Avtdg o TPOTOG TIC TEPICTOTEPES POPES

AOOEIKVOETOL KOL O TTLO OIKOVOKOG.

2.Ayopd amd TV avTuTpocmmEiR — TOL E0IKA KATAGTALLATO TOL dtofEToVY

TETO10V €100VC EOMMGO Ad TOAAOVG KOTAGKEVAGTES TPOCPEPOVV

OLVINOMOG OVTIKEWUEVIKT] TANPOPOPNOT OVOLOYOL LLE TIC OVAYKES TNG

emyyeipnong Kot v mowiiia Tov e£0TMGHOU OV Sl0fETOLVV.

3.Etoupeieg leasing — Oswpeiton n evarlaxtiki Aon oty ayopd tov

eEomlopob Ta tedevtaia xpovia. Etvar ) evowiaon eEomhopod omd

etapeia leasing yio opiopévo ypovo kot e opispévo ko6otog. Ta

ocuuporoia leasing peid@vouy to apykd KOGTOG ayopds EEOTAGLOV Kol
TEPLOUPAVOVV SOKOVOVIGHUO CYETIKA LLE TH GLVTINPTCN TOV KOTA TN

dupKeLla TG Evolkioonc.

Etvon modd onpovtikd va emtheyel évag mpounbevtig o omoiog d100étet

eUmeio, TEYVIKN VIOCTNPIEN Kot OIKOVOUIKT dUVaUT 6ToV XDpo. Ot mapdyovteg



7OV AUPAvVOVTOL VITOWYN Y10 TNV GOCTN EMAOYN EO0TAIGIOV, TOV B0l KAALTITE TIC
OTOUTOVUEVES aVAYKES EfvaL:

O OH apyttekToviKy Kataokevn] kot to péyebog Tov €6TiaTopiov

OO owovopkog TpodToA0YIGHOS (VYOG GLVOAIKNG d1BEGIUNG

damdvnc)

OOH épevva g ayopag

OOH a&omotio kot 1 ikovotnta vwoostpiEng tov tpoundevut

(eyyonon v

U0 pokpoypOVieEG GYECELS GLVEPYOGING)

OOH e€éMEn g teyvoroyiag

OOH xdhoym tov Tpodmodécemv vylevng kot ac@iietos mov opilet

0 VOuog

0O tomog tov €0TIOTOpion

OOH duvapkotnto 100 £6TIHTopion

O0To oépPig mov Ba ypnoyomomBel (avToAAaKTIKA, ETIGKEVES)

OO tomog ¢ medateiog otnv omoio amevfoveTon

U0To dtukoountikd HOOG KOl TO GTLUA TOL EGTIOTOPIOV

Ady® ™¢ peydAng onpaciog Tov eE0TAMGHOD Yia TN AEITOVPYiN TOV E0TINTOPIOV,
NG CNUOVTIKNG SOTAVNG TOV AOLTEITON KO TIG OLGKOAES aAlayNC M
AVTIKOTAGTOONC, KOAO givor va (nTeiton Kot 1 Amoyn TV EWIKOV ETOYYEALATIOV
7oL o pYacGTOVY GTOV YDPO Kot B0 AELITOVPYGOVY TO GLYKEKPIUEVO EEOTAGLO.
H atpdopaipa kot 1o 6TLUA 0L €oTioTopiov mov kabopiletal amd Tov eEomMoud
TOV €lval 1 TPATN EVIOIMOT| TOL ATOKOUILEL O TEAATNG OTAV EMOKEMTETAL TO
eottdpro. ‘Etor ) emhoyn tov KatdAAnAov e£0TAIGHOD amoTEAEL GNUOVTIKO
TOPAYOVTO, TTOV GLVTEAEL OTNV EMTLYIO TNG EMLYEIPNONC.

[T avoivtikd o eE0TMGHOG TOL £0TIOTOPIOL amoTEAEITON OTTO:

"Emurha: To émmlo Tov E0OTEPIKOV YOP®V ATOTEAOVV GTOLYEIN

dtakdounong oAAd Ko otoryeion Aettovpytkov eEomAopov. Ta VAKE KoTaoKeLg
TOVG TOL VILAPYOLV GE PEYAAN TTowkiAia Kabopilovv TV avOeKTIKOTNTE TOLG Kot
TNV aVaToVTIKOTNTA 0L Oivouy. Ta LAIKA awTd dokpivovtor o Beppd (EVAo) Kot
o€ Yyuypd (Létarro, mhaoTtikd). ITo avaivtikd to otoyeio enimlmong eivor:

1) Tporélra: Awxpivovial 6e 6TPOYYLAA Ko TETpAy®Va, d10éo10, TeTpadiota,
eCabéota kot iomg peyarvtepa avd mepintwon. Ta oTpoyyvAd TomobeTtovvToL 6TIC
YOVIEG Y10 SIEVKOAVVOT TNG KLKAOQO PTG Kol TN UEYIGTN KAALYN TOV YDPOL KoL TO.
TETPAY@VO dtvouv 11 duvatdTnTa dNpovpyiag moA®V BEcewv. 1| TOAVY®VA
[ToAAég popég yivetar cGuVIVAGHOS dV0 1| TEPIGGOTEPMOV TPATELIDV Yia VoL
eELMMPETNCOVY UEYUADTEPEG TTOPEES 1) EWOIKEG TEPITTAGELS (0eELDTEL,
OULVEGTIAGELS K.A.T.) KUPIMG LE T XPNOT TETPAYOV®V Kol 0pBoydviwv Tpamelldv.
Ta otpoyyvAd TomoBeTOovVTOL OTIS YOViES Yo S1ELKOAVVGN TNG KLKAOPOPLOG KOl T
LEYIGTN KAALYN TOV YDPOL KoL TO TETPAY®VA divouv TN duvatdTNTA dNUIOVPYING
noAL®V Bécewv. Ta tpamélia yio dVo dtopa edv etvor teTpdyva Bo Tpénet va
&yovv dwaotdoels 60-65 exk. n kdOe TAevpd, Kot €6V glvar GTPOYYLAAL va £xOvV
duapetpo 80- 90 ek. Ta tpamélia Yo téocepa dtopa eqv elvar teTpdymva Oa
npénel va, Exovv daotdoelg evog (1) pétpov. Eqv ta tpamélia etvan
TOPOAANAGYPAULO LE TOVG TEAATES VO KABOVTOL LOVO GTIG OVO LEYOADTEPES
TAeLPEG avd 6vo Ba mpémet va Exovv daotdoelg 120 x 75 ex. Ta peyédn avtd
EMTPETOVY IKAVOTOMTIKTY AOCTOOT HETAED TV aTOU®V oL yevpuatilovv kot pia
Aopida TAdtovg 0,20 ek. mepimov Yo va tomofetnfolv didpopa 046 AT,
motéles, oepPitola KA. To tpamélia yio meptocoOTEP OmO TECTEP ATOUN EIVaL
oLV B¢ 0pBoydVIN TOPAAANAGYPOLILO KOt TO TAATOG TOVG TTpémel va eivar 60-65



eK. Kot 1o unKog 75-80 ek. yio kaOe dropo. To vyog tv Tpamelimv mpémetl va givar
Katd tpocéyyion 70 k. X210 £6TIATOPI0 VILAPYOVV S16POPOL TVTOL TPUTECIDV Ol
omoiot Ta&voovVTaL 6ETEGGEPLS KLPIDG OpddES:

* [T4dyxovg | pmap

* [Ipocapuocpéva tpamélio Kol EVIot IoUEVa EmTAN

* Kwntd tpomélia pe oo

* 2ovOeta Tpamélio pe TPOGUPUOGHEVO AEITOVPYIKE TUNLOTO

H devbétnon tov taykov yivetal pe Tig S106TAGES KOl TO GO TOL YDPOV CE
TPpelg Paoikég S1TAEELS: TEPIUETPIKE, (510 KOl OE GYNUOL ATAOD M
emavorapPavopevov U. Ta kabicpoto Tov ypnotponolodvtal 6€ TayKovg UTopet
va gtvan gite otafepd 6T0 dAmedo eite Kivntd pe 1 yopic mAdtn. Ta
mpocapuocpéva tpamélia stvon akivnta, Kivnta 1 Exovv otabepn Pdon kot
OMTOGTIMUEVO KATAKL Y10 VO EEVTNPETOVV TNV EVKOAN TpocEyyion. TomoBeTobvran
KOVTA GTOV TO1)0 Kol Uropovv va otnptyfovv angvbeiog 1 peptkdg 6To d0meEd0
Ta kivntd tpanélio (gueridon) eivon Ta kowvd aveEaptnra tpamélia To omoio
TPOGPEPOVV TN SVVATOTNTO TPOCAPLOYNS TOV YDPOL AVAAOYQ LLE TIG OTTOLTHGELS
TOV €100VG NG £0TIOOTNG, TOV YDPOL Kot TV TEAATAOV Tov. 'Exouv cuvnBwg
dwotdoelg 40-45 ek. mAdtog kat 75-80 eK. VYOG KOl YPNCLOTOOVVTOL KATH TNV
EKTEAECT] TOV OLLMOVLLOV AYYAIKOU TpOTOL GepPipicpartog. Arotelovvtor amd dVo
HEPN €K T®V OTOI®MV TO KAT® Ypnotpomotleiton ocav Bondntikdg yopog. Eival
oLVNO®G KATAGKELAGUEVA ad avOeKTIKA VAIKE Kot otnpiloviol Téve o€ TE66EPIG
POOEG KIVOOUEVEG TTPOG OAES TIC KATEVOVVGEIS. AVALOYQ TOV TPOTO EELTNPETNONG
KOl KOTOOKELTG VTTApoLvv 01dpopa gueridon OTm¢ Tpaméll KpHov HITOLEE,
OPEKTIKMV, PAEYOUEVAOV EDECUATOV, EKOECNS YAVKOV 1] TUPLOV, TEUOYICUOV N
pepomoinong, mtotov-kivnt kéfa k.A.w. [Ipokeyévou ta tpomélio vo
eEumnpetohv TEPLGGATEPES AEITOVPYIES YPNCILOTOIOVVTOL AEITTOVPYIKE TUNLOTOL
OTMOC OMOCTMOUEVA KOTAKLO, YOVIES, OTACTA TO0 GUVIECELS, ONKES K.

2) KaOiopata [pénet va givar avomovtikd kot ToAd yepd yiati eivar o éxmio
TOL TOAAITOPOVVTAL TEPIGGOTEPO Omd KABE GAAO evTdg TOL eoTiatopiov. To vyog
TOVG oo T0 Odmedo Kupaivetar amd 41-43 ek. Ta kabiocpota toroOetovvTan Kotd
000 TPOTOLG KOt OVTO EYEL AUEST] OYEOT LE TIG SOTAGELS TOV Tpamelopdviniov
m.x. av o Tpamelopdvinio givorl peydAo kot KpEUETOL TOAD amd 10 Tpoméll TO
kéOopa oméyet 1-2 k. Edv givar kavovikd Kot kpEpeTon Tévem amd To Hyog Tov
kaBicpoatog 10te TomobeTeitan KAt omd o TPamECL KATA TO NLUGD.

Ta xaBiocpata Tpémel va 06vouv approvIKa Le To TPaméEliar Ko TO YEVIKOTEPO GTLA
0V €oTwrTopiov. Ta KupldTEPQ YOPAKTNPIOTIKA KOTAGKEVNG TOVS TPEMEL VO, Vo )
axopyio kot 1 otafeponta, N ETAPKNG AvToyN, T0 AoYKO BApog, 1 KoAn
1GOPPOTiaL, 01 GTPOYYVLAEUEVEG AKPEG KO O1 TPOGTATEVTIKES O1KEG 6T TOHO1N Y10 VL
unv mpokaAov (nuiég oto ddmedo Kot evoyAntiko 86pvPo katd 1o cvpoo. Ta
VAKE KATOOKELTG TOVG TOKIAOVY, pumopel va lvar EOAVA, LETOAMKA, LTOUTOD
K.0. Emevdvovrtan pe voavtd voacpa 1) tanetcopia, Le TAAGTIKOTOIEVO DAKO 1
dépua, pe yaba K.A.. Mmopel va £x00V TPOGUPUOGUEVE UTPATC TPOGIIOOVTOG
£TG1 EVIVTIMOGLOKY] KOl ETPANTIKY ELEAVIOT) OTNV EMMTAW®GT TOVL £oTlotopiov. Ot
dwotdoelg Tov kabiopatog etvon 40x45 k. H dwappvbuion npocappoyng
kabopdtov propel va xpn cylomondet yuo va oynuatiotet pa Eexmplot) Kot
WiTepPN EVOTNTA TOV YOPOVL, LE POPE avTIBETN, YEITOVIKY 1] OTIG TAEVPES TOV
tpomel100. Avti 1 dppHOLGT EVOEIKVLTOL Yo LKPEG TAPEES TEAUTAOV KO
umopet vo cuvdvactel kot pe dAlov gidovg dtappvlpicels. Otav o ymdpog
TpoPAETETOL VO EEVTINPETNGEL LEYAAES GUVECTIACELS KOt OEEIDGELS, TO TPATELLN
Kot Tt kafiopato TomoBetovvTon oTic avTifeteg TASVPES, KOt TOKTOTOOVVTOL



ocuVNBm¢ o€ TOPAAANLEG GEL PEG KBOAN TNV £KTAON TOV €GTIOTOPIOV.

3) XkevoOnkeg: Eivan €idoc pmovgé dmov avaroya pe ) dtoppvduion
TOVG, O

VAAANAOG TOV €oTITOpiov £xel ToToBeTNUEVE OAD TOL OPYOVOL KO GKELT| TOV
umopel va ypeaotel katd 1o oepPipiopa. O apBudg Toug eival avdAoyog Tov
apOpob tev tpanellov mov e&unnpetovyv. Tétowa eival Ta mdra, To
LLOYOPOTTHPOLVA, TO d1dpopa “menages” (T.y. o€T Aad0ELO®VY, 000VTOYALPISEC,
alatominepa, cdAToec, peco, “finger bowls™) kat Avd. Ot okevobrkeg Bpickovtan
o€ Topelg M mdota 1) rang Omw¢ cvvnBileTon va Aéyovtal To TOGTA EPYACIOG OTNV
€0TLOTOPIKT OporoYia Kot 0 aptBudg Tovg eivarl avaioyog Tov aplfuod twv
tpanelldv mov e&umnpetovy, Kabmg Kot Tov aplfpuod TV TpaneloKOUmY Tov
amacyoAovvtal (avaioya oniadn tov aplduod tporeliov avd meployn evBHvng
ké0e Tpanelokopov). Eniong porio mailel o TOmog Tov £0TI0TOPion KOt TO €100G TV
€0ECUATMOV TTOV TPOCPEPEL, O TPOTOS GEPPIPICUOTOG TOV EMAEYEL 1] EMLYEIPNOT KO
BéPara To €100¢ Kot N TOGHTNTO TOV CKELMOV OV OaL TEPLEYEL 1| GKEVOONKT).

Kotd xavova n okevodnkm yopileton o€ dvo pépn:

-2X70 €MAvV® PEPOG GOV VTLAPYOLV OVO GEPES GLPTOPLDV KOl

tomofeTovVTOL TO pLaryapoTpovVa EEYMPLOTA

-2X70 KOT®O PEPOC OV £ivarl SOPPVOUICUEVO GE VTOVAATLO KOl papLol Kot
tomofeTovvToL Ta S1dPopa Atva KaBdg Kot Ta “menages’ mov

avaeépOnkay mapondve. H empdvela tng okevonkng eivol o xdpog mov
YPNOOTOLEL O TPaTELOKOHOG YO TNV TPOCOPIVY EVATOHEST TV GKELMOV

TOV TPV TAEL 6TOV TEAGTN 1 oto Office.

H xatackeun g okevodnkng mpémet va eivat AEITOLPYIKY| e cuPTAPLO Kol
VIOVAQTILOL TTOV 0VOTyOLV EDKOAN KOl O EE0OTAICUOG TNG GpTiog Ywpic eAletyels. H
empdvela epyaciog wavta kabopn Kot Eevdepn yio va tomoHeTovvTon TPosmpiva
T OKELT oo TNV Tpameapio TPOG TO E0TIOTOPLO Kot ovTiBETO KOl vaL dEVEL
aoOnTIKd pe ta vrdAouTo EmA Tov £oTiotopiov. Otav 1 okevoONKN elvartl KaAd
eEomMopévn, o Tpamelokopog pmopet va eEumnpemoet peydlo aplud teratov o€
UIKPOTEPO YPOVIKO SLAGTN L.

2T1¢ HEPEC OGS, 01 OKEVLOONKES AOY® TOL OYKOV TOLG UELDOVOVTOL GE aplOuod Kot
avtikobiotavtal amd TTvoccoueveg Pacelg diokwv (YaAidia), E101KE G TEPUTTDOGELS
HEYAA®V EKONADGEDV

4) Kwnra tporélra: Eivar kivodpeva pikpd tpamélio S1opopetik®dv S1aoTtdoemy
TOV YPNGOTOLOVVTOL KOTA TV EKTEAECT] TOL OLLMVULOV AYYAIKOL TPOTOL
oepPipioparoc (gueridon). Amotedovvrot amd 600 PEPN €K TV 0TOI®V TO KAT®
ypnowonoteitol cav fondntikoc ympog. To vAkd KaTaoKeLT|g TOVG givar cuvNnBmg
EVAO M cvvdvacUdg EOAOL Kat LETAAAOV.

YKeom:

Ta oxedn Tov eotraTopiov yevikd ta daympilovpe oe TPES HeYEAES KOTYOPLES.
Ta oxedn amd mopserdvn, Ta YodAva 1] KPUGTAAALVO KoL TOL LETOAAKA Kot
avoceidmra. [To avarvtucd:

YKEVN TOPOELAVIG

-ITdta TpdTOL POrynTOn

-ITidta kKupimg payntod

-ITidta Govmag

-ITdta cardtag 1 Tpwivol

-ITidta povTov 1 YAvKOD

-[Tidta fovtdpov

-ZOoAOTIEPES



-ITidta woplov ofdi

-OAtlavio Kot TTaKi consommt

-OAtlavio Kot TTaKie WOV KOEE 1) ToOY100 avaloyo. LE To

AQEYNLOTO TTOV UITOPOVV Va. GEPPIPLETOVV

-TTatéheg

-XOVTEPES

-ZOoATGLEPES

-Toayiépec-kapeTiEpe- YOAATIEPES

-Mappehadiépec-fovtuptépes-Coyapépeg
-AloTommepEPEG-AaOOEVOO-LOVGTAPIEPES

-OnKeg Yo 000vToyALPidES-avyodnkes-oTayTod0YEID

-AvBodoyeio-Knpomyla

B. N'vdvae ] Kpuotailva oKevn

-ITompa vepod

[Totpra kpacLov

[Totpua pmdpog

[Totpra copmdviag

[Totpua Tarywton

Mmno) ppovtocalitag

Kopdopeg vepot

[Totpra d1dpopa

C. Metarika 1 avoleiomTo okevN

-Mayaipla peydia

-ITipodvia peydia

-Kovtédia codmog

-Moyaipia ppovtov, Tpwivov

-[Typovvia ppovTOV, TPMIVOV, OPEKTIKOV

-Kovtdho kagé, Toayton

-Kovtaldkio koundotoc, Kovoous

-Moyaipio yopov

-I[Typovvia yap1ov

-Moyopomipovva TepOyIGHLOD

-Aofideg oepPrpiopatog

-Xmdtovieg oepPipicpotog

-ZOUTOVIEPES

-AloKot petapopdg

Awa

Me tov 6po Avd evvoolpe OAo ToV 1aTIcd, o omoiog mailet peydio poio otnv
gnpavion tov eotioropiov. O aTIcUOS owTdC TEPAaLPavEL:

- Yrotpanelopdvinia (Molleton):Efvar ta Awvé mov epdmtovton ototpaméll Kot
TOVUTO O10TL TPEMEL VAL LEGOANPOVV 0OTmSONTOTE HETAEL TpamelopdvTniov Kot
emeavelag Tpanel1o0, TOG0 yio TV aicnon g aeng 0660 kat yo o 86pvo mov
dnpovpyetton amd o GKELN YWPIg OTO.

-Tpanelopdvrnia (Nappe): Eivar ta facikdtepa Atvé Tov €6T10T0PIOV Kot TPETEL
va gival ToAD KOANG TOWOTNTOG KO PUOIKA TAVTA KoOapd Kot KOAOGOEPOUEVAL.
[Ipémet va diveton Wwoitepn TPOGOYN GTO CTPOGILO TOVG MGTE 01 TGUKIGELS TOVS VoL
etvat cuppetpkd tomoBetnpéveg 6e oMU GTOVPOD.

- Emrpanelopavrnio (Napperon): Eival ta pukpd Kot o€ teTpdymvo oynpo Avd,
avdAoya LE TiG S106TAGEIS TOV TPATECLOV, O10TL TPENEL VO, KAADTTTOLV aKPB®OG TV
EMPAVELL TOV KO VO TPOGTOTELOLV Ta, TpameCopdvTnAa and tn ypryopm ebopd



KoL T0 6UVTOpHO Aépoud tovg. - [etoéteg payntov (Napkin): Tlpénet va sivon
HovOxpmueS Kot 010G modtntog pe to tparmefopdvinia. Ot duotdoelg toug givan
nepinov 50-60 ex. Kot tomobetovvTol otn BECT TOL TEAATN GOV 00MYOS Yo TNV
VTOAOITN TOKTOTOINOT AVTOV TOV AEUE KOVPEP.

Yvvnoileton og eoTiaTOPLO TOAVTEAEIOG VO dIVOLV EVYAPIGTO Kot TEPIEPYO KO
QOopa oYNUATA Y10, AOYOLG GO TIKNC.

- [etoéteg tpamelokopmv: Etvatl ypnoipa Ava yio tnv ektélecn) ov service and
ToVv TpaneloKOH0-0EPPITOPO, OTMG TN CTLYUN TNG HETAPOPAS TMV dIGK®OV oynTov,
N 1o avaykaio okovmcpa TG Televtaiog oTIyunS, TOV THTOV Kol TOV KPOGLOV
katd to oepPipiopd tove. Kdmote ftav 10 onpo kotatefév g epodviong towv
TPATECOKOUMV £XOVTAG TNV KPEUOCUEVT] TAVTOTE GTO UTPAETGO TOV.

- Arokomava: [Tahowdtepa NTav Avd, onpepo OPS 1 texvoroyio £xel 0MGEL
TAOGTIKE VAMKA TOV €ELANPETOVY OmOAVTO TO GKOTTO TOLS, ONAadN Vo unv
YAOTPOVV TOL GKEVT KT TN HETOPOPA TOVG GTOV O10KO.

YYXTHMATA AEITOYPI'TAX TPAIIEZAPIAX

O mapdayovteg mov mailovv pOAO GTNV EMAOYT| TOV KATAAANAOL GLGTUOTOC
Aertovpyiag g tpameCapiag ivor o TOTOG Kat To péyebog ¢ melateiog mov Oa
eEumnpetel, kabMS Kol 1) SLVOLKOTNTO TOV EGTIATOPIOV.

Ta Bacwkd cvotuata cepPipicparog ivor dvo:

1. To ovomua table d” hote ko

2. To ovotua a la carte

A) XYXTHMA TABLE D’ HOTE 10 cbotua table d’ hote to eotiatoplo
TPOGPEPEL OAOKANPOUEVEG GUVOEGELS YOGTPOVOLUIKMDV TOKETMV, TOL OTTO10L
nepthapBavovy tovidytotov tpia mdta (1o mdto, 20 Tdto Kot emdopmo). To
Kk6Oe TakéTo TiHoAoYEiTON EViaia KOl OV UTOPEL 0 TEAATNG Vo EMAEEEL OPLOUEVL
elon amd avtd. O meLdtng Tov Bo EMALEEL TO TOPATAVE® TOKETO OEV UTOPEL VO
{nmoetl poévo 1o €va mato amd to mepEOUEVA 1 av {ntnoet KAt T€to10 Ho Tpémet
VO TANPMOCEL TNV TN TOL TAKETOV, TOV GTNV E0TINTOPIKT 0Oporoyia ovopdaleton
menu.

To cOotnua table d’ hote eivat Waitepa d10€d0UEVO GTOV EEVOOOYEINKO KAADO.
H mierovomta TV Touptotdv Tov SoKivoOvTal HEGH TPOKTOPEI®V ayopalovy
amd aVTA £vo. GUVOAO TOVPICTIKMOV VINPECIDOV TOL KLPLOTEPESG Eivart To Taidl, M
dtapovn Kot 1 010 Tpoen. YTapYouv TPEIS TUTTOL CULPOVIDV GE GYECT] LE TN
JTPOPT TV TEAUTOV TV EEVOSOYEIMV:

» Bed and breakfast, ovopdaletor n cuppovio <Kdopdto + mpowod>> dmov

1N TaPoyN TPMIVOU GLVIVALETOL LE TV EVOIKINOT TOV OWUOTIOV.

« Half board 1 nudiotpoen, ovoudletar n cuppwvio Kdwudtio +

Tpowo + yedpa (M deimvo)>> 6mov ot cvpemvia bed and breakfast

npootifetan £va amd o YEOUATO TNG NUEPAS.

* Full board 1} minpng datpoen], ovoudletat 1 cupevia Kdwudtio +

PO + yedpo + delmvo>> Tov KAAVTTEL TPOIVO KoL dVO YEOOTO TNV

nuépa.

Ta mpoceepdeva yevpata Héso amd ot TN d1dKaGia, £ITe AVAPEPOLOOTE GTO
TP gite oto peonuUPpvo eite 0To deimvo, TEPEYOVY GLYKEKPEVA £3ECULATOL
Kot 10 Pépog TV pepidwv tovg opiletot amd ayopavoutkes dutdées. Me tov
TPOTO ALTO, 0 TOLVPicTOS Umopel va ayopdlet TNV dATPOPY| KATA TN SIAPKELX TOV
1a&13100 1OV, Yvopilovtag K TV TPoTéPwV OTL 6T0 Eevodoyeio mov Ba KataAboel
Ba £xel 0N S10BECT] TOV YAGTPOVOIK( TOKETA TTOV AVTOTOKPIVOVTOL GTN
cupeovia mov £xel kavetl. To cvotnua table d’ hote, Aowmdv, TpaypatedeTon v
TPOCPOPA OLTOV AKPPMOG TOV YOUSTPOVOUKADV TOKETWV.



To yebpa table d” hote onuepa Bewpeiton oyedOV AMOKAEIGTIKA O TPOTOG
TapABeCG YEVUAT®V Y10 TO EGTIATOPLA EEVOSOYEI®V, TAOIWV, AEPOTAAV®V,
WPLUATOV, OIKOTPOPEIWV, GYOADY KOl CLVOPADV OPYOVIGUAOV. ZTa EEVOdoYEin
Katd Kavova og ke yedpo TpoceépeTat £va Kot LOVO menu, Tov OmoTeEAET
VTOYPEDMTIKY] KOTOVAA®GN Y10l TOV TEAATY], O OTO10G TaL £XEL 101 TPOTANPMOCEL TN
OTLYUT TTOV ayOPOGE TIG OLOKOTEG TOV At TO TOVPIGTIKO YPOUPELO GTN YDPQL
povung dtoapoving tov. OpLopéveg opeéc, MG, TPOGPEPETAL 1| SVVATOTNTA
EMAOYNG 6€ KATOW N Kamola widta Tov menu. Ta gotioTdpila pe cvotnpa table d’
hote Agttovpyohv Yo TEPLOPIGUEVO YPOHVO (TTEPITOV dVO DPES) TPELG POPES TNV
NUEPQ, TPOKELEVOL VO KAADWOVV TO cepPipiopa Tpmivol, peonuppivod kot
deimvov.

B) XYXTHMA A LA CARTE Zt0 cvotnua a la carte 10 €ot10t6p1o TpocepEpet
pa ToKIAlo 0ECUATMOV Omd TaL 0TTO10 0 TEAATNG EMALYEL LEPOVOUEVA EKEIVA TTOV
TOL APEGOVV Kol TANpOVEL povo avtd. H emdoyn yiveton pe fdon tov katdAoyo
€0E0UATOV (KAPTO £0EGUATOV) Kot Yo TOV AOY0 avtd ovoudleton a la carte. To
yeoua a la carte givor o cuvnBéotePOg TPOTOG TOANGNG POUYNTAOV GTO EGTIOTOPLOL
OV AELTOVPYOVV EKTOG EEVOO0YEWKDV LovadmVv. TToALd Opuwmg Eevodoyeia
dBétovv emiong GTIATOPLO TOL TPOGPEPOLV TO, TPOIOVTO, TOVG LE TO GUGTILLOL
avto. Ta eotiatopia a la carte yapakmmpilovror amd T d10pkn AErTOVPYia TOVS Yo
peyda xpovikd dtotipato g nuépas. Ot dpeg Aettovpyiog e£opTd@vTon Kupimg
amd TOV TOTO NG EMEipNONG Ko TNV €moyn. Mmopet Aoudv va Aettovpyet gite
uovo to peonuépt (m.y. eotiatoplo TOANG), €ite udvo 1o Ppdov (m.y. tafépva), eite
amd TG peonUPPVES LEXPL TIG TPOYWPNUEVES Bpadveg dpeg (TT.y. Tapabardooieg
TaPEPVEQ).

EIAH TEYMATQN

Ta yedpota dwywpilovtal og KOPLa, SEVTEPEVOVTA Kol EOIKA YEDLLOTOL.

A) KYPIATEYMATA

Kvpua yevpato ovopdlovion ta €101 TV YELUATOV TOL OTTO10 TPOCPEPOVTOL OE
OLYKEKPLEVES DPEG TNG NUEPOG KAOMUEPIVA KOl GE AVTE OLVIKOVV TO TPOIVO, TO
peonuPBpvo Ko to dgimvo.

MMPQINO

Etvat 1o mpidTo yevpa g nuépag Kot givor Eva yeduo 1o omoio dev

TapaTiBETOL GE VTOVOUEG ECTIOTOPIKEG LOVAOES, EKTOG OV VITAPYEL

eMTAKTIKY avaykn. H Ty tov tpowvod ota Eevodoyeia cuvumoroyileTon

TNV TN TOL SOUATIOV, 0TS AVTY CVUPEPETAL GTI GLUE®VIO LLE TOV

neAdrn. Otav o meddtng mpocépyetan otny tpanelapio SNA®VEL TOV

apud Tov dopatiov ToL Kot 0 TPATELOKOUOG EVILEPDVEL TNV

KATAGTOOT OIKOOVUEVMV YEVLATMOV, TOV EKOIOEL KAOMUEPIVA TO TUNLLOL
VTOJ0YNG 1 €KOIOEL AOYOPLAGHO OTAV TPOKELTAL Y10, LT EVOTKOVS TOV

Eevodoyeiov. Ta €idn TV Tpovedv oV VILdpyovV givarl Ta eENG:

Evponaiko npmwvo (continental breakfast), to onoio eivon éva

TUTOTOMUEVO YEVLOL LLE GUYKEKPILEVES KOTNYOPIEG E0DV TTOV

ocvvnBifovtar onv Evpdnn kot £xetl kabiepmbel og 1 ehdyio mpocpopd
Tpovov and ta Eevodoyeia. Dépet TV ovopacio TANPES, Le TNV Evvola

OTL 10 POPN A (KAPES, TGAL, YOAO ) GOKOAATO) GUUTANPADOVETOL LLE TA
GLVOOEVTIKA Poy®GIUa €101 (PPLYAVIES, TOGT, POVTALLATO, KPOVOGAV,

K&K, fovtupo, poappuerdada, pél, epovta). Otav cepPipetal oe Tpoamélt
GLVOOEVETAL KOl OO TAPACKEVESG OVYADV, AOVKAVIKO, UTEKOV K.A.T. KOt

161 ovopadetal ayyMkd mpovo.

ApPEPIKAVIKO 1] ayyAooaCoviko Tpmivé (American breakfast), to omoio



etvat éva TAOVG10 YEO O amOTEAOVUEVO OO OTIONTOTE Bl propovoe va
coumephappdvetar kot oto vTdAouTa yevpato (LeonuPpvo k.a.).
2uvnOmg amoTeAEiTOL O APTOTAPUCKEVAGLATO, LOPUELADES, LEML,
TOPUCKEVES VYDV, OALUVTIKA, AoyOVIKA, OCTPLO, TOTATES, TVPLY,
YOAOKTOKOUKA, dNUNTPLOKA, KPOES TAPOCKEVEG KPEATMOV KO
Borlacovov, yAvkd, epodTa, pPOPNIOTE KOl YOUOVG. AdY® TS ToIMag
TOV TIPOGPEPEL, TA TEPLGTOTEPN EEVODOYELD EMAEYOLV TNV TapABEST) TOV
TPOVOL LE TNV QUEPIKAVIKT cVVOEDT.

Bievvéliko 1 avotprokod Tpmivé (viennois), to omoio dev eivan timote
GAAO amd Eva EVPOTAIKO TPOIVO PE TNV TPOGON KN PPacTOV VYDV Ko
poeNUATOV Plevovd, OnAadn e cavTiyl.

ELAviko mapadociokd mpmivo, To 0moio TePIEYEL LEGOYELNKA
TPOIOVTA, OGS EAANVIKO KOE, YOAX 1} TGO TOV BovvoD, Yo, Titeg,
YOUO TOPTOKAAL Bupapicto péM, ppéoko BovTvpo, Y1000PTL pe PHEAL,
Kapvd 1 ePOVTO, GOV TPAYAVE, TOPAd0GIaKA TVUPLE (avBdTVPO, PETA
K.AT).

MEXHMBPINO

To peonuPpvo eivor 1o KeEVIPIKO Kot IGME TO MO YOPTAGTIKO YEVLLA TNG
nuépag. H cuvnOng opa mapdbeong oe éva Egvodoyeio eivar peta&y
12.30 ko 15.30 p.p. Mmopel va gtvan £va chvoAo amd cuykekpuéva
mdra (tpia pe t€éooepa Tomov table d’ hote) 1 emAoyn amd Katdroyo (a
la carte) | and pmoveé. To peonuPpvo ywpiletor kupiog oe mévte uépn
Kol TEPIAaUPAveL TIC PacIKOTEPES KATNYOPIES EOECUATOV:

1. Kpvo 1 {eot0 opeKkTiKd

Kpbeg mapaokevés kpedtov 1| Bohacotvav

Kpoxéteg, miteg kKot mopaokevég cOMATOG

Xoptopikd

2. [Ipoto mdto

[Mapaokevég avydv, pulob kot Lopopikmv

[Tapaokevég Aayovikmv

Aadepd 3. Kvpiog mdto

Yapro ko Ooracova

[Tapaokevég TOLVAEPIKOV

[Tapaockevég kpedtmv, Kipd

[Mopackevég povpvov, KaTopOAng

Kovnyw

4. Toldtao /Kot Topid

5. Emdopmio

[Mkd, moyotd, Kopndoteg

dpovta

AEITINO

To deinvo AOy® TG ATHOGPAPIKNG ®POS oV cepPipetal amotelel To o enionpo

YELLO TNG NUEPOS. Xe 0vTO KLPIwG £0TIALOVTAL O1 EMCITIOTIKEG EMOEIEELS

TOPACKELAOV (TEUAYIGUOGS, dvappa), deSidoelg K. .. AteEdyetar cuvnBwg petald
18.30 kot 22.30 p.p. H ovvBeon tov deimvov mepthapPdvel eEhappotepes and 1o
peoUPPIVO YEL LA TOPOUCKEVES, TPOKEYEVOD VO SIEVKOADVETOL 1] YDVEYT TPV omd

Tov V1vo. Ot KVPLOTEPEG KOTNYOPIES EQECUATMV TOV TO AMOTEAOVV Elva:
1. Kpva 1| {eotd opekTikd

2. ZoVma 1] KOVGOUE

3. Ilp®to mdro



4. Kvpiog mdto

5. XaAdteg

6. Emdo6pmio

B) AEYTEPEYONTA TEYMATA

Ta devtepevovta yedpoTa TEIVOLV VO EKAEIYOVV OO TN GNUEPIV
TPAYLOTIKOTNTA, W10itepa ooV YELLOTO TOV ToPaTiBEVTOL GE E6TIATOPIKOVS
x®dpove. Etvar ehappid yevpato mov divoviol o€ TAKTIKG YPOVIKA S0GTHHOTO
OAAG Oev elval LTOYPEWTIKN 1 KAONUEPIVY| TOVG TPOGKOUIGT), OTWG TPMIVO TGN
(early tea), dekatiavo/koratold (brunch), amoyevpatvo tod (five o’ clock tea),
soupe (£KTOKTO, VOYTEPIVO YeOLpO LETA amd EevoyTt), ekdpopikd koAadt (lunch
basket), duiheypa yuo kapé (coffee break).

I') EIAIKA TEYMATA

Etvor n katnyopia tov yeopdtov mov dgv £(00vV NUEPNGLO TAKTIKO YOPOKTIPO
oAAG TTopatiBevtol KaTtOTY TapayyeAiog Kol G€ GUYKEKPIUEVEG TEPUTTAOGELS, OTWG
OUOOIKE YEOLOTO TTPOG TIUNV GUYKEKPIUEVOV TPOCHT®V, YAU®V, ETETEI®V,
oLVVESPIOV, CEUVAPIOV, ATOKPLATIK®OV YOPAOV, EMOEIEEDV K.A.TT. Zov TEYVOTPOTIOL
VITOVOOLV OAPOPETIKOVS TPOTOVS TOPAEOECTG TOV E0ECUATMV, YVOGTOVS LLE TOVG
yoAAkoOg dpovg banquet ko buffet.

TPOIIOI XEPBIPIZXMATOX

Qg 1pdTOC epPrpicpatog voeital 1 mopovsioon Kot mapdeor TV e0eCUATOV IE
SPopeTIKEG LeBBOOVE, 01 0TTOTES YPNOYLOTOLOVVTOL GTO EGTIOTOPLO OO EUTELPO KOl
eedikevpévo tpoowmikd. O TpdTOC e TOV omoio cepPipovtal To yevpaTo XEL
StopopemBel avdroya pe TIG SIUTPOPIKES Ko TOMTIGHUKEG oLV Ogieg Tov KaBE Aoov
and tov onoio TpoNniBe. O1 facikdtepotl TpoOTOL oEpPipicpartog ivar ot axdoiovbot:
A. BievéQikog Tpomog

Eappoletor og amhég e0TI0TOpIKEG HOVADES Kot aTO S1O0TL £ivoil 0 amAoVOTEPOC, O
O1KOVOUIKOTEPOC KOl O TaYOTEPOS TPOTOG oepPipiopatoc. Baoiletan otnyv
TPOETOYLOGIO TOV TATOL Kol TV 6moTN Tapadeon tov otov meAdtn. Ta onpeio mov
YPELoVTaL TPOGOYN Yo TNV EMTVYiAG 6° awTtd TO €1d0¢ Tpamelokounong, etvat:
O0Ta mdto Tpémel va eivol TPOGEKTIKA TPOETOUACUEVA Ao TNV Kovliva Kot 1
aoONTIKY TOLG VA Efvat ELYAPIOTN KOl TOADYPOUN.

O0Ta mdata va givor Tpoypotikd (eotd 1 Kpoa, To 1010, avaAoYa [LE TO
TEPLEYOLEVO.

O OH xivnon tov tpomeloKOHov va €L TNV pOPE TOL POAOYIOV KOl 1) TOTOHETN oM
TOV TATOV Vo, yiveTor amd v de€1d 1 TNV aptoTepT] TAELPA TOL TEATT,

avéAroya to cvotnpa Tov akoiovbel Kot epappolel o Maitre d” hotel. Xtnv
nepintwon amdcovpong (debarassage) 1 dadkacio avtny etvon amapaitnto va
yiveton amd v de1d mAevpd Tov mEAdT).

O OE&v n tomofétnon tov mdtev yivetot omd v apioTepr] TAELPA TOL TEAATN
OT®G TOL YO0V, TNS GoAdTag Kot Tov finger bowl 1d1e Tpémet va To
amocLPOLLLE amd TNV 10 TAEVPA

[10Xe mepintwon mov cepPipetat covma, cuvodedetal amapaitnto pe sous-plat
KO YOPTOTETGETO.

O OH petapopd tov matomv and v kovliva yivetal pe v ypnon dickwov péypt
TNV oKkeLOONKN Kot €V cuveyeio TomoBeTovVTOL GTO TPOTEL LE TOV YVWOGTO

pomo. H petapopd toug 610 ¥Ept 0ev mpémet va yivetar e Topamdve omd Tpio
mara.

B. Ayyhkog Tpomog

Tov dwywpilovpe o 600 popPég

1. Owkoyeverakog 1 Familiare



g QTN TNV TEPITTMON, KATA TNV TOPAO0oN 0 TATEPAG KL 0pYNYOS TG
owoyeveiag pe to Ppetavikd eAEYpa, oepPipetl o VTOAOUTO PLEAT TNG OIKOYEVELNG
amo pa matédo torobetuévn oto kévrpo tov Tpamnelov. Ta mdta £yovv €&’
apyns tomofetn et 6t0 KOBEVA UTpooTd. ENpepa 0 TPOTOG aLTHS EPapUOLETON GE
Tpaméll 600 WG TECCAPOV ATOUMY KOl ApOV TPDOTO O TPUTECOKOUOG ETOEIKVIEL
Vv mtéda Tpv TV tomtofEétnon oto KEvepo tov Tpaneliov. H teyvotpomia avtn,
Y1 TOAAOVS BemPNTIKOVE TOV KAAGOL 0moTEAEL EVOALOKTIKO TPOTO TOL ["aAAIKOV
Kol Oyt Tov AyyAkov, mov Ba meprypdyovpe tapoakdtm. H chykpovon avt tov
andyemv 0ev aALALEL TNV ovGia oL givor 1 amAdTNTO TNG SLOOIKOGTOG KO
ePappoletal 6€ TEPUTMOOELS KOWOPIKNG d1apovig OTmg ota YVootd club
Mediterannee.

2. Erayyelpatikog  Wagon Restaurant.

Epappoletor mdpa moAd oty Eevodoyetakn Propunyavia onuepa 5101 Oewpeiton o
TPOKTIKOTEPOS TPOTOG Atd OGAOVGS, £YOVTOG TOPAAANAL TO GTOLXELN TOV TOAD

KOAOV service oAAd Kot TV ToyuTnTa eEuanpétnong mov gival avaykoio oTig
HEPES pag.

"Exetl emiong o mAeovékTnpa TG TayOTNTOS KOl TOL EAEYYOV TOL Service amnd
TAELPAG TOGOTNTAG PaYNTOV S1OTL €ivan 0 10106 0 TpamelokOUOG oL YepileTal TO
KOLTOAOTTPOLVO 1 TNV AaPida Kot avtd €xel onuocio dtav TpoKertal va oepPipet
ToAAoVG eAdTES. O TpdMOG avTdHG omantel emdEOTNTA A TOV TPUTECOKOMO Kot
dumAopaTio 6To va eTPAAEL TNV PEPLOOTOINOT TNG TATEANS TOV TOV ATOPAGILEL O
io10¢.

Ynueia wov ypetdlovtan 11aitePT TPOCOYY| GTNV dWdIKAGIH AVTY Etvat:

OO ErideEn g moatélog amd v opioTtepT] TAEVPE TOL TEANTN e EAAPPA
VIOKALIOT Kol 6EPPIpIoUa LE TO KOVTOAOTPOVVO TPOGEYOVTAG TNV

amOoTOOT TUTEANG — TTLATOV.

U0 TomoBétnong TV mopacKEVAGUATMV LUE TO KPENS OTO KAT® LEPOG TOV

TaToV Ko TV Yopvitovpa 6to mave. [Toté mdpa mold mocotnta. Eivon
TPOTIUOTEPO VAL ETOVELDOVLE KOl VO GUUTAT|PDOGOVLLE.

OONo v a1mpov ot T0 KOLTOAOTPOVVO KOTA TV Kivnon pog aAld va tnv
evamofEétove oV TOTELN GTNV TOPEID TPOG TOV TEANTN.

I'. F'aldkég Tpoémog

Oewpeitor emonpudTePog TpOMOG cEPPipiopatog amd Tov AyyAkd Kot epapuoletal
oxed0v novo oe yebpata Table d” hote. Apod mponyndei n Tapovcioon g TaTéANg
OOV TEAATN A0 OPIOTEPA LLE EAAPPA VTTOKAIOT Kot TA OO EVOUEVO, APVETOL T
duvatd™ o 6° aVTOV va cepPipiotel povog tov pe v Aafida. Metd to cepPipiopa
TPOYWPOVLE GTOV EMOUEVO TEAATY| ETAVAPEPOVTAG TOOVOV TNV Aafida 6TV GO
Béom, ne peydin SokprtikdOTNTA Kot XAV otnyv Kivion.. Edv to kpéag ko n
yopvitovpa £ivol 6€ dL0POPETIKEG TIATEAEG TOTE TPOTEIVOVLE TPATO TNV TLUTEA TOV
KPEATOG LIE TO aPLoTEPO XEPL, TAVTO LE KIVIGEIS TPOGEKTIKES Kot dlakprrikés. H
advvapio ToL service pe OV0 TUTEAES etvar OTL pag otepel TNV duvaTOTNTO TNG
dOpHwoNg Katd KAmoo TpOTo oTNV Kivion pag amd tov €va meldtn otov aAio. H
dopbwon avtn etvar amapaitnTn va yiver edv 1 mOTEAN KYOAAGELD KOTA TNV
duprela

Tov 0 TeAdTNG avtd-cepPipete. Etvan mpotdtepo oe avthv Vv mepintmon va
dkdyovpe Kot va dopbdcovpe v motéda oto Table de service (ndco) mopd va
oLVEYICOVLE.. GAAO BOCIKO LEIOVEKTNILO Y10 OGS OAAGL KOl TAEOVEKTILLOL Y10 TOV
neAdtn, eivor 1 apyomopia Tov service mov avePalel pLGIKE TO YEVIKO AEITOVPYIKO
KOGTOG NG emyeipnong.

Inueia mov yperalovtar Wiaitepn TPOcoyn 6€ ALV TN dadkacio iva:



O OH Aapida va gival cootd tonobetnuévn ot d1deon tov meld.

O 0Nao yiveton ypnon netoétag oepPipiocpotog yuo v tpoctacio ond v (ot
TLOTEADL

O0To elevBepo xépt va unv owpeitot oAAG Vo, Etvon GTNPLyHéVO 6TV péo.

OOH 8éom g matéhag av eivarl 6to Hyog Tov TdTov.

00X kapio mepintmon dev mpémel va deiEovpe TV SVoAPECKELD LLOG EAV KATO10G
neAdTNG pog Kabvotepel Wiaitepa.

A. Poowkog Tpomog

Oewpeitor 0 TAEOV TOAVTEANG TPOTOC Kol BacilETON GTOV EVIVTOGIOGUO TV
GLUVOUTLHOV®V ATtO TAOVGLO TAPUCKEVAGLOTO, KOl KPEOTOL, YNUEVO LEV, GTIV OPYIKY|
TOVG HopPN O€ (YoupovvdmovAa, Paciavoi, yapio KTA)

Ao ™V Moy TOV TGAP®V, HE TO AOVKOVALN OLLOOIKA TOVS YEVUATO, TOPOLGIOLOV TO
TOPUCKELAGLLOTA VT, avappéva 1 Oyt (flambe) pe v popen mapéiaocng avapeca
amd Tovg TPOSKEKANUEVOLS. O TEUAYIOUOG KOl 1 LEPLOOTOINGT) TOVG YIVOTOV KOl
yivetal amd e0kevpévo tpocwmikod (Trancheurs) e €101kd tpamélio, opatd amd TOVG
ocvvdartvpovee. Ta TAovsOTaTA AVTE YEOUATO KOl LAAMGTO QVTAG TNG LOPOTS Etvarn
(QLGIKO CNUEPO VO, TOL GLVAVTAUE OAO KO CTTAVIOTEPQ.

E. ZepPipropa pe kivovpevo tpaméll ( Service au gueridon )

Mmropovpe va modpe 0t etvar n amdn popen 1ov Pocikod tpémov moivteieiog povo
OV 1) TEYVOTPOTIO VTN TEIVEL TEPLGGATEPO 0T Evpomaikd dedopéva 6Gov apopd
€101KOTEPQ TO GEPPipLopaL.

Booiletoan otV mapovcioom, Tov TEQOYICUO KoL TNV LEPLOOTOINGT TOV
TOPUCKEVAGUATOV EVOTIOV TOVL TEAATN UE Yp1on Kivovpevov tpameliov (gueridon).
H dwodkacia tov flambage, evd vapyet, mponyeiton divovrog peyoldtepo TOVO
TOAVTEAELOC.

O 1pomOg VTOG EPAPUOLETOL GE VTEPTOAVTEAY| EGTIATOPLN LE PLGIKO ETOKOAOVOO TIg
VYNAES TYEC. OGOV 0popdl TIG TEYVIKES AETTOUEPEIEG, OVTA TTOV TPETEL VOL TPOGEYOVLE
Waitepa glvat:

[J0To gueridon va epdnteTon 6TV TAELPEA TOL TPATECIOV €AV EivOl KEVT| KO VOl
OTEKETOL TAPATAELPO KOl GE OTMEl0 opatd amd OA0VS 6 T0 TpomelL elval

TANPEG.

U001 motéAdeg EMOEIKVOOVTOL GTOVG TEAATEG KATA TOV GLVION TpOTO (atd
ap1loTePA) Kat dtvouv v duvatdtnTa vo, Bovpdcovy ot TeLdTeg TNV

TOPOVGIOoT TOV E0ECUATOV aVTOV pEco oty Tatéha. TomoOetovvtan ev

ovveyela oty 6e&ud TAevpd tov gueridon pe ta {eotd mbTo APLoTEPA.

O 0Zmv pepdonoinon ( Decoupage) kot Tnv €to1pacio Tov mdtov

xpnoyomoteitor 106 EHA0 KOTNG.

O 0Zmv dwdwkacio “Flambage” ypnoytonoodvtot £101KE okedn Kot dpyava
KaTdAAN A YU avTo.

000 1pdmog g TomoHETNoNG TOL TATOV GTOV TEAATN SENETOL OO TOVG
avdAoyovg Kovoveg Tov Prevélikov Tomov 6epPipicpatog.

[0 0To vrérowmo g matélog dtnpeitar (eoto o 10kd 0pyava (Rechauds)

XT. Apegprkavikog Tpomog AvtogEuanpétnong.

H Apepuc cav xdpa taydnrog oev fTav duvatd va Uy Snpovpynoetl avaioyn
TEYVOTPOTiO GEPPPIoUATOG GTO OAG KOl KOVTIA GTNV EPYACIN TV KATOIK®V TNG,
“Self Service Restaurants”. 'Etot mpof|Afe kot o tpdmog cepPipiopatog g
avtoeéumnpémong. O 1pdmog avtdc epapuoletal kol og eniona yeopa 1 deEIDCELG
oV pope1 Buffet kot avtdg etvar 0 Adyog mov dev mpémet var amaSlOVETOL GOV
TpOTOG GePPLpicaTog 660 apopd t0 Pabrd TOAVTEAEWNG TOV TOV SlaKPIVEL.

Inueia mov a&iCel va TpocEyovpe KATd TNV d1adKaGio TS avToeEuINPETONG O



moAvTeEA mapdbeon yevuartog (Buffet) siva:

O 0KaBapd Kot 6Ty 60otn 6epd TOVg 6KeVT oL Bol ¥PNOYLOTOUCEL O TEAATNG.

O OITAovo10 Kol EVTIVTOGIOKE TOPACKELAGHOTO (XPOUATIGHOTL, TOIKIAl0 KAT)

OTNV CMOGTI GEPA TOVG.

O OEwKevpuévo Tpocomikd eEumnpeétnong eW0kd ota onueio akplBov Kot
d0oKOAWV 610 GepPiplopa mapackeLAcUAT®VY (Kpéata, Yaplo KTA)

O OTIpocmmikd mov mpEmel va TEPIPEPETAL KOt VoL EELTNPETEL VA TACO, GTLYUN.

O 0Ynmnpeoia andovpong mdtwv (debarassage), dote vo unv HEVOLV PeyaAo
YPOVIKO dIoTNa KEVA TdTo TAVe oo Tpamélia, Kol To Tpaméll va oivetal
KkaBopd.

Z. XepPipropa Opéomv (Room Service)

Agv pmopet va BewpnBeil tpoéToc oepPipiocpatog map’ 6T amontel yVAOGELS Ko
de&10TNTEG TTOV Elval £VOG CLYKEPUGHOS TMV YVAOCTAOV TPOTOV TOV EKTEAOVVTOL
avaroyo Le TIC cLVOTKES Ko TNV Kot yopio Tov Eevodoyeiov.

To mpocwmikd mpénel va yopaxtnpileTon omd HEYIOTN SOKPLTIKOTNTO AOY® TOL OTL
KIWVEITOL 6TOVG 0pOPOLGS, YMPOL AKP®S W1mTIKol. Xpnoonotel mépa ToAD To
KvoOpevo Tpomélt Kot ypetdletan va €xel, LEYAAN EmayyYEALOTIKN KATAPTION. O
umopovoe vo el Kavelg 6t o Tpamelokouog avtdg oepPipel 0TS yiveTol 6TOV TPOTO
oepPipioparog gueridon.

EIAIKA TEYMATA

A. BANQUET

H emituyia tov eaptdtar oxeddv amokAelotikd amd v opydvwon tov. H opydvoon
oTH HE TNV oEPA NG EAPTATIL OO O1APOPOVS ETEPOYEVNC TOPAYOVTEC LETAED TV
omolmv gtvat:

OO xdpot ko 1 LTOdOUT| TOL S1aBETEL 1] LOVAdAL.

U0To mpocmmikd (o Pabudg emoyyeALATIKNG KATAPTIONG)

OOH gumepio opydvoong TopeRPepOY EKONADCEMV.

Oocov apopd otnV A0V TNG LOPPTS TOV YEVUOTOG OO TAELPAG EGEGUOTOAOYIOV,
dlakdounong Kol GAL®V 6ToryEimv mov T0 cuvlETovy, Aappdvoviar coPapd v’ dyiv
ToPayovteg OTMGC:

OOH tun

000 apBpdg v cuvouTupdVEOY

[0To gidog g exdAmong (Yeduo epyosioc, E0PTACTIKN EKONAWON KTA)

AQoD ETIKOIVOVICOVV TO EVOLOPEPOUEVA LLEPT] Y10 TNV TPAyLLOTOTOiNoT ToVv Banquet,
TPOYWPOVV GE GCLUPWVIO AETTOUEPELDY OV KATAYPAPOVTOL GE GLUPMVNTIKO, TO
omoio yiveton TPog AmoPLYNV TAPEENYNCEMV GTIS VITOYPEMGELS KOl TO, OUKODLOTO
AULPOTEPMOV OAAGL KO Y10 TV OLEVKOAVVOT) TG VAOTOINGNG 0L TOV TOL YEVUATOC.
AmapaitnTo 6Totyeln Tov TPETEL VL KATAYPOPOVV GTO GLUEAOVNTIKO avTd givol:

OO Xapakmpag Tov Banquet yio tuy6v tpofoir tov og didpopa Evivma

O OEMyotog aptfndg cuvdartvpdvay mov Ba ivar Kot 1 eyyunpévn ¥pEmon Tov
neldtn (minimum guarantee)

[ 0To ovOROTETMDVULO TOV TEAATN KOUPITPLOVOSD>

[JJH devBuvon Kot Ta oTotyeia emtkovoviag Tov Teddtn (aptdpuds Aepdvov)

O OH nuepounvia kou 1 dpo mopdheomg Tov yeOUATOS

O OH ovykexppévn aibovsa 1 xdpog dmov Ba tpaypatomombet to yedpa.

[J[JH ovvBeon tov yebOTOG KoL 1 T KAT  GTOMO.

000 1pdmog oepPrpioparog

D00 apBpdg tov Tpos®mTKoy Tov Ba T0 EKTEAECEL.

O OEdN kpaoidv Kot GAA®V ToTdV oL 0o oepPptoTovV (TaKETo ToTMV)

O 0H 1M Tov Kpocudv Kot ToTOV €9’ 06V 0ev GuUTEPIAAUPAVOVTOL GTNV T



Kot dTopo.

D00 1pdmog d1feomng Kot ¥pEmONG TV KPASI®V Kot Tpdcshetev ( mbavov)
TATOV.

OO tpdmog TANPOUNG TOL YEVUATOS KOl TV TOTMOV GTIG TPoavapepOeiceg
TEPUTTAOCELG.

[ 0To vyog g mpokataforng mov mpémet vo do0el.

OOH dwkdounon g aifovcag kot towv tpamellov

OO ukpo@®VIKEG 1 AALEG TEXVIKES — NAEKTPOVIKES EYKOTAGTACEL TOL Oa
xpnoporombovy.

OOH tyun dtakdoUNoNg Kot ToL TEXVIKOV E0TAGHOV €Q° OGOV TANPOVOVTOL
EexwploTa.

OOH ypovikn otiypn g xpnong tovg ( Adyot, TpoPoiég KTA).

Etvon emPBePAnuévo , @’ 6cov TpdKeLtan yioo EEVOSOYELNKT] HOVADQ, TO GTOLYXEID QLT
Vo YIVOuV YVoG Tl 68 OAOVG EKEIVOVG, TOV LE OTTOLOVONTOTE TPOTO GUUPAAOLY GTNV
EKTEAEDT] TOV YEVUOTOG OPKETA TPV TNV LAOToinom tov. Evvoovpe tov Chef tng
rkov(ivag, tov Maitre d’ hotel, Tov amoOnkdpio, tov vrevBouvo ¢ kevIpikng KaPog,
oV VTEVOLVOC TNG VTTOJOYNG, TNG TPOICTAUEVT OPOPMV Kot AtvodnKng, To Bupwpeio,
NV LANPEGIN AGPAAENG Kot TOAVOV GALOVG OVOAOYQ LLE TNV OPYOVMOTIKY SOUT TNG
emyeipnong.



