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Σύμφωνα με την διάταξη του άρθρου 3 Ν.Δ. 361/1969  «Για την άσκηση του 

επαγγέλματος του αισθητικού απαιτείται άδεια άσκησης επαγγέλματος, η οποία 

χορηγείται από τις αρμόδιες υπηρεσίες των Περιφερειών της χώρας, σε όσους 

κατέχουν πτυχίο του τμήματος Αισθητικής της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και 

Πρόνοιας των Τεχνολογικών Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων της ημεδαπής ή πτυχίο 

ισότιμο και αντίστοιχο της αλλοδαπής. Για την ισοτιμία και την αντιστοιχία του 

πτυχίου αποφαίνεται ο ΔΟΑΤΑΠ.»

Με  το νόμο 3919/2011, που ρυθμίζει την επαγγελματική ελευθερία, εισήχθη 

κατάργηση των περιορισμών που αφορούν την πρόσβαση και άσκηση 

επαγγελμάτων (άρθρο 2) καθώς και κατάργηση αδικαιολόγητων απαιτήσεων 

προηγούμενης διοικητικής άδειας για την άσκηση επαγγελμάτων (άρθρο 3).



Επιπλέον, σύμφωνα με την Εγκύκλιο του Υπουργείου Υγείας και 

Κοινωνικής Αλληλεγγύης με αριθμό πρωτοκόλλου Υ7/Γ.Π./6701 της 

28/3/2012 διευκρινίζεται ότι «ο ενδιαφερόμενος θα ασκεί το επάγγελμα του 

ελεύθερα μετά πάροδο τριμήνου από την αναγγελία έναρξής άσκησης 
του, συνοδευόμενη από τα νόμιμα δικαιολογητικά για τη πιστοποίηση της 

συνδρομής των νόμιμων προϋποθέσεων, σύμφωνα με τις ισχύουσες 

διατάξεις. Η αρμόδια Διοικητική Αρχή, μπορεί εντός τριών (3) μηνών από 

την λήψη της αναγγελίας έναρξης του επαγγέλματος να απαγορεύσει την 

άσκηση του, στην περίπτωση που δεν συγκεντρώνονται οι νόμιμες 

προϋποθέσεις ή δεν προκύπτει η συνδρομή τους από τα υποβληθέντα 

στοιχεία».



Πρόσφατα, η ΥΑ Κ1///2018 (ΥΑ Κ1/132209 ΦΕΚ Β 3395 2018): Χορήγηση αντιστοιχίας 

επαγγελματικών δικαιωμάτων (728392) στο πρώτο άρθρο περίπτωση 15 προέβλεψε ότι «Στους 

κατόχους διπλώματος Ι.Ε.Κ. ειδικότητας «Τεχνικός Αισθητικής Τέχνης και Μακιγιάζ» της Ομάδας 

Προσανατολισμού Επιμέρους Τομείς και Επαγγέλματα, η οποία καθορίστηκε με τον ν. 

4186/2013 (Α`193), χορηγούνται τα επαγγελματικά δικαιώματα που απονεμήθηκαν με την 

απόφαση Α5/2005/20.04.1999 (Β` 749) του Υπουργού Υγείας και Πρόνοιας στους κατόχους 

διπλώματος Ι.Ε.Κ. ειδικότητας «Ειδικός Εφαρμογών Αισθητικής» της Ομάδας Αισθητικής του 

Τομέα Υγείας – Αισθητικής – Κοινωνικών Υπηρεσιών».

Η απόφαση Α5/2005/20.04.1999 (Β` 749) του Υπουργού Υγείας και Πρόνοιας ορίζει ότι «α) “2. 

Για τη χορήγηση της άδειας λειτουργίας εργαστηρίου αισθητικής απαιτούνται τα παρακάτω 

δικαιολογητικά που υποβάλλονται στην αρμόδια Νομαρχία (Διεύθυνση ή Τμήμα Υγιεινής). 1) 

Αίτηση χαρτοσημασμένη με χαρτόσημο. 2) Πτυχίο ΚΑΤΕΕ-ΤΕΙ Αισθητικής ή Ισότιμου Σχολής της 

αλλοδαπής (μετά την ισοτίμηση του πτυχίου από το ΙΤΕ) ή Μέσης σχολής Παλαιού τύπου».



Περαιτέρω, σύμφωνα με την ίδια εγκύκλιο, το άρθρο 3 του Ν.Δ. 361/1969 αντίκειται 

στη διάταξη του άρθρου 3 του ν. 3919/2011, επομένως δεν απαιτείται η 

προηγούμενη διοικητική άδεια. Όμως, «α) Ο ενδιαφερόμενος για να ασκήσει το 

επάγγελμα καταθέτει στην υπηρεσία αίτηση αναγγελίας έναρξης άσκησής του, η 

οποία θα συνοδεύεται από όλα τα δικαιολογητικά που προβλέπει η σχετική 

νομοθεσία, όπως ακριβώς κατέθετε αυτά πριν την εφαρμογή του Ν.3919/2011. Οι 

σχετικές διατάξεις από τις οποίες προβλέπονται τα προσόντα καθώς και τα 

δικαιολογητικά που απαιτούνται για την άσκηση κάθε επαγγέλματος, 

εξακολουθούν να ισχύουν». Συνεπώς, εξακολουθεί να απαιτείται πτυχίο Τ.Ε.Ι. κατά 

τα προλεχθέντα στο άρθρο 3 του Ν.Δ. 361/1969.



Η κατάσταση στην Ευρώπη με ματιά

•Τα επίπεδα εκπαίδευσης κατατάσσονται κυρίως στο δευτεροβάθμιο 

επίπεδο με εξαίρεση την Ελλάδα και την Λετονία.

•Η άσκηση επαγγελματικής δραστηριότητας δεν συνδέεται απαραίτητα με 

την κατοχή ενός πτυχίου.

•Σε πολλές χώρες, το επάγγελμα δεν είναι νομοθετικά κατοχυρωμένο

•Σε άλλες χώρες όπου το επάγγελμα είναι νομοθετικά κατοχυρωμένο , οι 

διαδρομές πρόσβασης στην άδεια ασκήσεως επαγγέλματος , συνδέεται 

και με την πρακτική άσκηση καθώς και με ειδική επιμόρφωση για την 

διοίκηση μιας επιχείρησης.

•Παρατηρείται μια τάση απελευθέρωσης των επαγγελματικών 

δραστηριοτήτων σε όλη την Ευρώπη



Επίπεδα εκπαίδευσης αισθητικών

Επαγγελματική δευτεροβάθμια κατάρτιση

Αυστρία (δυο χρόνια) , Βέλγιο (δυο χρόνια ) , Ιταλία 

(δυο χρόνια και τρία χρόνια ) ,Γαλλία (ένα και δυο 

χρόνια) , Ελβετία (τρία χρόνια) , Κύπρος (δυο χρόνια ), 

Λετονία (δυο χρόνια) ,Σλοβακία (τρία χρόνια) , 

Σλοβενία (?) Ισλανδία(τέσσερα χρόνια) ,Τσεχία (τρία 

χρόνια ) και Λιχτενστάιν(ενας χρόνος)

Μεταδευτεροβάθμια

Ελλάδα (δυο και τέσσερα χρόνια ) , Λετονία (τρία 

χρόνια)



Σε ποιες χώρες είναι νομοθετικά 

κατοχυρωμένες οι υπηρεσίες αισθητικής
σε 15 κράτη :

Αυστρία, Βέλγιο, Γαλλία, Ελλάδα , Ελβετία , Ισλανδία, Ιταλία , 

Κροατία,

Κύπρος, Λετονία , Λιχτενστάιν , Ουγγαρία, Σλοβακία, Σλοβενία 

και Τσεχία



Σε ποιες χώρες δεν είναι νομοθετικά 

κατοχυρωμένες οι υπηρεσίες 

αισθητικής
Σε 14 κράτη :

Βουλγαρία, Γερμανία , Δανία, Εσθονία, Ηνωμένο 

Βασίλειο ,Ιρλανδία, Ισπανία

Λιθουανία , Μάλτα, Ολλανδία ,Πορτογαλία , Ρουμανία 

,Σουηδία ,Φινλανδία.


