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Το σκυρόδεµα είναι ένας τεχνητός λίθος που:

• µπορεί να πάρει όποια µορφή θέλουµε

• συνεργάζεται θαυµάσια µε χαλύβδινες ράβδους

που έχουν ενσωµατωθεί εντός αυτού

• δηµιουργεί οικονοµικό συνδυασµό µε τον χάλυβα

για ανάληψη καµπτικών καταπονήσεων

Η µορφή του σκυροδέµατος διαµορφώνεται µε τη βοήθεια ξυλότυπων

Άοπλο σκυρόδεµα

Τεχνικός λίθος που

προκύπτει από την ανάµειξη

τσιµέντου, ύδατος, αδρανών

υλικών και ενδεχοµένως

από άλλα πρόσµικτα υλικά.

Οπλισµένο σκυρόδεµα

Σύµµεικτο υλικό δοµήσεως

αποτελούµενο από το

σκυρόδεµα και το χάλυβα.

Τσιµεντοκονίαµα

Τεχνητός λίθος, που

προκύπτει από την ανάµειξη

τσιµέντου και αδρανών

υλικών µέγιστου κόκκου 4mm

Οι χαλύβδινοι ράβδοι που

τοποθετούνται στο σκυρόδεµα

ονοµάζονται οπλισµοί



Σύνθεση
Για την Παρασκευή του σκυροδέµατος χρησιµοποιούνται:

• Άµµος (µε διάµετρο κόκκων 0 – 8 mm)

• Σκύρα

• Τσιµέντο

• Νερό

• (Βιοµηχανικά πρόσµικτα για βελτίωση κάποιας συγκεκριµένης ιδιότητας)

Τα αδρανή υλικά για να είναι κατάλληλα να χρησιµοποιηθούν στο σκυρόδεµα πρέπει:

• Να έχουν αρκετή µηχανική αντοχή
• Να µην επηρεάζονται από τις καιρικές συνθήκες

• Να είναι απαλλαγµένα από επιβλαβείς προσµίξεις π.χ. άργιλο, άνθρακες, λιγνίτη, χλωρίδια
• Να έχουν ευνοϊκή µορφή, σφαιρική ή κυβική και όχι πλακοειδή.

Αδρανή υλικά µε τραχεία επιφάνεια αυξάνουν τη συνοχή µεταξύ κονιάµατος και κόκκου, 

γεγονός που επιδρά ευνοϊκά στην αντοχή του σκυροδέµατος. 
Αδρανή υλικά µε λείες επιφάνειες έχουν ευκολότερη κατεργασία στο σκυρόδεµα, µειώνουν

όµως την εσωτερική τριβή, µε αποτέλεσµα να µειώνεται και η αντοχή του σκυροδέµατος.

Κάθε νερό µπορεί να χρησιµοποιηθεί για την παρασκευή του σκυροδέµατος όταν δεν

περιέχει επιβλαβείς προσµίξεις (θειικά άλατα, χλωρίδια κ.τ.λ.) ή περιέχει σε πολύ

µικρές ποσότητες που δεν βλάπτουν το σκυρόδεµα.
Το θαλασσινό νερό απαγορεύεται να χρησιµοποιείται (στο οπλισµένο

σκυρόδεµα το θαλασσινό νερό οξειδώνει τον οπλισµό και στο άοπλο σκυρόδεµα

προκαλεί επιφάνειες µε εξανθήσεις).



Ρόλος των πρόσµικτων υλικών

στη σύνθεση του σκυροδέµατος

• Επιταχύνουν ή επιβραδύνουν τη σκλήρυνση

• Επιταχύνουν την πήξη

• Στεγανοποιούν το σκυρόδεµα

• Ρευστοποιούν το σκυρόδεµα

• Ενισχύουν την ανθεκτικότητα έναντι παγετού

• Βελτιώνουν την κατεργασία του µίγµατος

Προσοχή!!! Ένα πρόσµικτο µπορεί να επιδρά ευννοϊκά σε µια ιδιότητα του

σκυροδέµατος αλλά δυσµενώς σε κάποια άλλη!

Στο οπλισµένο σκυρόδεµα χρησιµοποιούµε τσιµέντα ταχείας αναπτύξεως αντοχής

και αποφεύγουµε τα πρόσµεικτα γιατί υπάρχει κίνδυνος οξείδωσης του χάλυβα.

Σε µια σύνθεση σκυροδέµατος καλό είναι να χρησιµοποιούµε ένα µόνο πρόσµικτο γιατί η

ταυτόχρονη παρουσία περισσότερων πρόσµικτων µπορεί να προκαλεί χηµικές ή µηχανικές

δράσεις µε δυσµενή αποτελέσµατα

Πρόσµικτα = υγρά ή στερεά (σε εκόνη) που προστίθενται στο νερό κατά την έναρξη της αναµίξεως.



Κοκκοµετρική σύνθεση σκυροδέµατος

Το µείγµα των αδρανών υλικών σκυροδέµατος θα πρέπει να είναι χονδρόκοκκο

και να παρουσιάζει όσο το δυνατόν µικρότερο ποσοστό κενών. Γι΄αυτό θα πρέπει

να επιδιώκουµε καλή εκλογή των κόκκων των αδρανών υλικών ώστε να

επιτυγχάνουµε ποσοστό κενών µικρότερο από 20 – 30%. Το τσιµέντο µπορεί να

καλύψει τα κενά των κόκκων αλλά είναι αντιοικονοµικό να καλύψουµε µεγάλο

ποσοστό κενών και γι΄αυτό πρέπει να προσαρµόσουµε την κοκκοµετρία των

αδρανών χρησιµοποιώντας λεπτόκοκκη (αλευρώδη) άµµο.

Όσο πιο χονδρόκοκκα σκύρα χρησιµοποιούνται τόσο πιο υψηλής αντοχής

σκυροδέµατα παράγονται.

Για λεπτές (στενές) κατασκευές, π.χ. λεπτές πλάκες, στενά τοιχώµατα, 

χρησιµοποιούνται λεπτόκοκκα αδρανή.



Ρόλος του νερού στο σκυρόδεµα

Σηµαντικό ρόλο στην αντοχή του σκυροδέµατος παίζει ο λόγος νερού προς τσιµέντο. 

Όσο µικρότερος ο λόγος νερού προς τσιµέντο, τόσο µεγαλύτερη η αντοχή του τελικού

σκυροδέµατος. ∆εν πρέπει όµως το χρησιµοποιούµενο νερό να είναι τόσο λίγο ώστε

να µην µπορεί να υποστεί σωστή κατεργασία το µείγµα. 

Για καλά σκυροδέµατα η αναλογία νερό / τσιµέντο πρέπει να είναι µεταξύ 0,5 – 0,6 και

πάντα µικρότερη από 0,7



Παρασκευή σκυροδέµατος

Επί τόπου παρασκευαζόµενο σκυρόδεµα

• Ανάµιξη υλικών µε µηχανικά µέσα (µπετονιέρες) τουλάχιστον 1 λεπτό

• Προτιµότερο να χρησιµοποιούνται αναµικτήρες µε δοχείο αποθηκεύσεως ύδατος και
αυτόµατη συσκευή µετρήσεώς του.

• ∆εν πρέπει να χρησιµοποιούνται αναµικτήρες µε απόδοση µικρότερη από ένα σάκο
τσιµέντο

• ∆εν πρέπει οι αναµικτήρες να φορτώνονται περισσότερο από όσο εγγυάται το
εργοστάσιο κατασκευής τους.

• Κατά την εκκένωση του αναµικτήρα πρέπει να λαµβάνεται πρόνοια ώστε να µην
διαχωρίζεται το χονδρόκοκκο υλικό του µίγµατος από το υπόλοιπο.

SOS!! Πρέπει πάντα να τηρούνται

οι αναλογίες ανάµιξης και να

ρυθµίζεται η ποσότητα του νερού

ώστε να διατηρείται η σωστή

αναλογία νερού / τσιµέντου

Έτοιµο σκυρόδεµα

• Ανάµιξη στο εργοστάσιο είτε µέσα σε αυτοκίνητα κατά τη µεταφορά του προς παράδοση.

Αυτοκίνητα – αναδευτήρες

Παραλαµβάνουν το σκυρόδεµα

έτοιµο από το εργοστάσιο και

απλώς το αναδεύουν κατά τη

µεταφορά για να µη πήξει (ο
χρόνος µεταφοράς πρέπει να

είναι µικρότερος από 90΄ και

όσο υψηλότερη η θερµοκρασία

τόσο µικρότερος ο χρόνος

Αυτοκίνητα – αναµικτήρες

Ανάµειξη υλικών κατά τη

µεταφορά

Αυτοκίνητα χωρίς αναδευτήρες

Για σκυροδέµατα µε λίγο νερό (ο
χρόνος µεταφοράς πρέπει να είναι

µικρότερος από 45΄

Πέραν των ελέγχων ποιότητας που είναι υποχρεωµένο να κάνει το εργοστάσιο παραγωγής, πρέπει να

παίρνουµε δοκίµια και να ελέγχουµε την αντοχή τους



∆ιάστρωση - Σκυροδέτηση

Το σκυρόδεµα πρέπει να διαστρώνεται όσο γίνεται ταχύτερα µετά την παρασκευή του.

Κατά τη διάστρωση πρέπει να αποφεύγεται ο διαχωρισµός των χονδρών αδρανών

από το λεπτόκοκκο υλικό.

Πολλή σηµασία για την αντοχή και άλλες ιδιότητες του τελικού προϊόντος έχει η καλή

συµπύκνωση (γίνεται µε δονητές, ή µε κοπάνισµα, ή µε αναµόχλευση, ή µε χτυπήµατα

στους ξυλοτύπους). Πρέπει να επιτύχουµε να µη µείνουν κενά στο σκυρόδεµα και όλοι οι

οπλισµοί να περιβάλλονται καλά µε πυκνό υλικό. 

Προσοχή!!! ∆εν πρέπει να γίνεται σκυροδέτηση υπό βροχή!! (Το νερό

της βροχής αυξάνει το νερό µίξεως του σκυροδέµατος και ξεπλένει τις

σκυροδετηµένες επιφάνειες)

• Όταν οι θερµοκρασία είναι από -2οC έως 2οC τα σκυροδετηµένα τµήµατα πρέπει να

καλύπτονται µε καλύµµατα ασφαλείας (καραβόπανο, πλαστικά, κ.τ.λ.) και να

παραµένουν καλυµµένα για 72 ώρες µετά την αποπεράτωση της διαστρώσεως για

συνήθη τσιµέντα και για 36 για τσιµέντα ταχείας πήξεως).

• Όταν η θερµοκρασία είναι από -8οC έως -2οC το σκυρόδεµα πρέπει να θερµαίνεται

επί τόπου (χρήση ζεστού νερού)

Η σκυροδέτηση πρέπει να αποφεύγεται σε θερµοκρασίες χαµηλότερες από

-2οC.



Μέτρα προστασίας σε υψηλές θερµοκρασίες (άνω των 32οC)

• Τα αδρανή υλικά πρέπει να βρίσκονται υπό σκιά τουλάχιστον µερικές ώρες

πριν από τη χρήση τους.

• Το νερό αναµίξεως να είναι δροσερό. Τεµάχια πάγου απολύτως διαλυµένα

υποβιβάζουν τη θερµοκρασία του.

• Οι ξυλότυποι πρέπει να διατηρούνται δροσεροί µε κατάβρεγµα προ και µετά

την διάστρωση. Το πρώτο 24ωρο επιβάλλεται συνεχές κατάβρεγµα.

• Πρέπει να επιβραδύνεται η εξάτµιση του ύδατος νωπού σκυροδέµατος µε

παραπετάσµατα και κυρίως πλαστικά καλύµµατα που θα καταβρέχονται πυκνά

επί µια τουλάχιστον εβδοµάδα.



Ξυλότυποι

• ∆εν πρέπει να εκτίθενται στον ήλιο για πολλές ώρες για να µην παραµορφώνονται.

• Πρέπει να καταβρέχονται καλά πριν τη διάστρωση του σκυροδέµατος για να µην

απορροφήσουν το νερό µίξεως.

• Για να αφαιρεθούν πρέπει όλα τα δοµικά στοιχεία να έχουν αποκτήσει ικανή αντοχή. 

• Κατά την αφαίρεση πρέπει να αποφεύγονται τα ισχυρά κτυπήµατα και η µετάδοση

κραδασµών. 

Μετά τη διάστρωση απαιτείται η προστασία της επιφάνειας του σκυροδέµατος

από την ταχεία εξάτµιση του ύδατος µε κάποιο προστατευτικό µέτρο όπως:

• Συνεχές κατάβρεγµα.

• Κάλυψη µε απορροφητικές ψάθες που διατηρούνται συνεχώς υγρές.

• Κάλυψη µε υδατοστεγή πλαστικά φύλλα.


