OvuyoAuon

2TAOIOKN avwouvn atToKOAANCN TOU VUXIOU ATTO
TNV KoiTn Tou. To vUXI TTOU £X€I UTTOOTEI TNV

QATTOKOAANCN TTapouaciadel aAAayn oTo Xpwua.
MTTOpPEI VA YiVEl KITPIVO, AEUKO N TTPACIVWTTO.



NMwg evromTieTal

v H ovuxoAuon evroTrieTal eUKoAa. Av TTapatnpenBei OTi
TO VUXI oac apyidel va avaonkKwVveETal aTTO TNV KoiTn, TOTE
EXETE OVUXOAUON.O eVTOTTIOUOC TNC UTTOKEIMEVNC AITIAC
gival OUOKOAOC, 101aITEPA €AV £TTNPEACEI TTEQICTOTEPA
QTTO £vVa OAXTUAQ OTA XEPIA KAl TA TTODIA.



[Tou o@eiAeTal?

»2.€ VOONuaTa Tou Bupocidn.
» 2.€ UTTEPIOPWITIQ.

»2.€ TPAUMATIONO O OTToioC BonBa Tnv Evapcn TG N TNV
ETTEIOEIVWION TNC.

» Alapopec TeXVIKEC ( gel,tips)

»ETTidopaon ammo xnNUIKOUG TTapAyoVvTeC (KaBapIoTiKa,
ATTOPPUTTAVTIKA)



