
Άσκηση: Δημιουργία Εκπαιδευτικού Βίντεο με Αφήγηση στο Canva 

Σκοπός της Άσκησης 

Στόχος της άσκησης είναι η δημιουργία ενός εκπαιδευτικού βίντεο σε ένα συγκεκριμένο 

θέμα, με κατάλληλο οπτικοακουστικό υλικό και ηχογραφημένη αφήγηση. Οι φοιτητές θα 

χρησιμοποιήσουν το Canva για να σχεδιάσουν τις διαφάνειες του βίντεο, να προσθέσουν 

οπτικά στοιχεία και να ηχογραφήσουν τη φωνή τους, δημιουργώντας ένα ολοκληρωμένο 

διδακτικό εργαλείο. 

 

Οδηγίες Εκτέλεσης 

Θέμα Βίντεο 

Το βίντεο θα πρέπει να αφορά ένα εκπαιδευτικό θέμα σχετικό με το αντικείμενο των 

σπουδών σας. Επιλέξτε ένα από τα παρακάτω θέματα ή προτείνετε δικό σας, κατόπιν 

έγκρισης του διδάσκοντα: 

 Βιολογία: «Πώς λειτουργεί το ανθρώπινο ανοσοποιητικό σύστημα» 

 Ιστορία: «Οι βασικές αιτίες του Β’ Παγκοσμίου Πολέμου» 

 Τεχνολογία: «Η εξέλιξη της Τεχνητής Νοημοσύνης» 

 Περιβάλλον: «Οι επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής» 

 Ψυχολογία: «Η σημασία της συναισθηματικής νοημοσύνης» 

Δομή του Βίντεο 

1. Εισαγωγή (10-15 δευτερόλεπτα) 

o Παρουσίαση του θέματος 

o Σύντομη περιγραφή του τι θα καλύψει το βίντεο 

2. Κύριο Περιεχόμενο (2-3 λεπτά) 

o Οργάνωση του υλικού σε μικρές ενότητες 

o Χρήση εικόνων, εικονιδίων, γραφημάτων για υποστήριξη της πληροφορίας 

o Αφήγηση που εξηγεί το περιεχόμενο με σαφήνεια και σωστή άρθρωση 

3. Συμπέρασμα (15-20 δευτερόλεπτα) 

o Ανακεφαλαίωση των βασικών σημείων 

o Κλείσιμο με ερώτηση ή κάλεσμα για προβληματισμό 

Τεχνικές Προδιαγραφές 

 Διάρκεια: 2-4 λεπτά 

 Λογισμικό: Canva (χρήση video editor & voice-over feature) 

 Μορφή εξαγωγής: MP4 



 Γλώσσα: Ελληνικά ή Αγγλικά 

Τρόπος Υλοποίησης 

1. Δημιουργήστε ένα νέο βίντεο στο Canva. 

2. Σχεδιάστε διαφάνειες με πληροφορίες, εικόνες και οπτικά βοηθήματα. 

3. Προσθέστε μεταβάσεις και animations για ομαλή ροή. 

4. Ηχογραφήστε την αφήγησή σας μέσα από το Canva ή άλλο εργαλείο. 

5. Συνδυάστε όλα τα στοιχεία σε ένα συνεκτικό εκπαιδευτικό βίντεο. 

6. Εξαγωγή & Παράδοση του τελικού αρχείου. 

Κριτήρια Αξιολόγησης 

✅ Ποιότητα και οργάνωση του περιεχομένου 

✅ Καθαρότητα και φυσικότητα στην αφήγηση 

✅ Χρήση οπτικοακουστικών στοιχείων που ενισχύουν τη μάθηση 

✅ Δημιουργικότητα και επαγγελματική παρουσίαση 

 


