
Skeletal and Muscular Systems 

 Skeletal system: σκελετικό σύστημα 

 Muscular system: μυϊκό σύστημα 

 Vertebrate: σπονδυλωτός 

 Endoskeleton: ενδοσκελετός 

 Exoskeleton: εξωσκελετός 

 Skeleton: σκελετός 

 Exterior: εξωτερικός 

 Interior: εσωτερικός 

 Bone: κόκκαλο 

 Compact bone: συμπαγές κόκκαλο 

 Tissue: ιστός 

 Support: υποστήριξη 

 Protection: προστασία 

 Spongy bone: σπογγώδες κόκκαλο 

 Marrow: μυελός 

 Blood: αίμα 

 Lymphatic cell: λεμφοκύτταρο 

 Cardiac muscle: καρδιακός μυς (καρδιά) 

 Smooth muscle: λείος μυς 

 Skeletal muscle: σκελετικός μυς 

 Involuntary: απροαίρετος, ακούσιος  

 Voluntary: εκούσιος  

 Blood vessel: αιμοφόρο αγγείο 

 Esophagus: οισοφάγος 

 Pump blood: αντλώ αίμα 

 Movement: κίνηση 

 Heat: θερμότητα 

 Joint: άρθρωση 

 Tendon: τένοντας 

 Ligament: σύνδεσμος 

 Cartilage: χόνδρος 


