TEXNIKH 2TO MOAO2®AIPO

EMIMEAEIA: ANAITNQZTIAHX AHMHTPIOX



OpIouocg

* Texvikn 0TO TTOOOCPAIPO E£ival Ol
OIAPOPEG KIVAOEIC ME N XWPIC HTTAAC
TTOU EKTEAEI O TTAIKTNG XWPIG TNV TTiECN
OVTITTAAOU.

* Me TNV TTPOTTOVNON TEXVIKNG ETTIOIWKETAI N
1I0QVIKOTEPN EKTEAEON MIAC Kivnong. 'ETol ye Baon
TIC TTPOOWTTIKEC KAl ATOMIKEC IKAVOTNTEC TOU KABE
TTAIKTN ETTITUYXAVETAI N KTTPOCWITIKA TEXVIKAY.




N1 TNV 10AVIKN EKTEAECT MIOC TEXVIKNG
Kivnong Traiouv pOAO Ol TTOPAKATW
TTAPAYOVTEG:

— To KEVTPIKO VEUPIKO OUOCTNHA (CUVEQPYATia VEUPWY
KAl UWV),
— AVOTOMIKOI TTOPAYOVTEG (0OOTA - NUEC)

— QuoikKoi TTapAayovTeG (TaxutnTa Kivnong, duvaun
KATT.)

— NonTikoi Trapayovteg (AvtiAnwn, TTPORAEWN, OKEWN
KATT.)

— Wuyikoi TTapAyovTeg (OUYKEVTPWON, BEANCN KATT.)

— @don KIVNTIKAG avAaTTTU¢nG TOU aTOMOU Kl
ETTITTEOO EKTTAIOEUONG, ETTITTEOO NABNONG
(OEKTIKOTNTA)

— MepIBAAAOVTIKOI TTAPAYOVTEG



To pOVTEPVO TTOOOO@AIPO
XOPAKTNPICETAI ATTO TNV:

. Taxutnta oKEWEWC KAl EVEPYEIAC

. EKTEAEON UYWNAOU ETTITTEOOU TEXVIKNC
KATW UTTO TNV TTiECN TOU XPOVOU, TOU
XWPEOU, TWV AVTITTAAWV

. EmmAoyn Tnc TEXVIKNC avaAoya TNG
AYWVIOTIKNC PpAaong



AAANAeTTIOpOON METAEU TEXVIKNG,
DuoiKAG KaTtaoTaong Kal TAKTIKAG

* O1 dIAPOPEC KIVAOEIC TEXVIKNG, Ol PUOIKEC
IKAVOTNTEC KAI Ol TOKTIKEC EVEPYEIEC EVOC
TTAIKTN aTTOTEAOUV BACIKA OTOIXEIQ VIO TNV
ATTO000N TOU OTOV Aywva Kal BpiokovTal
o€ PIa aAANAeCapTNON



Duoikn kataoTaon Kai TEXVIKA

* H diatnpnon 1ng uwnAng moioTNTag TEXVIKNG O€
OAn Tn OIGPKEIN TOU QYWVa TTPOUTTOBETEI ATTO TOV
TTAIKTN Va O100ETEl Eva TTOAU KAAO ETTITTEDO
(PUOIKNG KATAOTAONG.

* [0 TTapaodEIyPa Ol TTPOCTTIOINCEIG ATTAITOUV HId
KaAnN eukivnoia. Ta duvata couT aTro atréoTaon,
TO GAUQ yIa KEQAAIQ, N OIEKOIKNON OTIG OIAPOPEG
HOVOUQXIEG, Ol EKKIVIOEIG ATTO OIAPOPES BETEIg
QTTAITOUV ATTO TOV TTAIKTN VO OIABETEI KAAO
ETTITTEOO DIAPOPWYV HOPPWYV dUVANNG KAl
1I01AITEPA TNC TAXUOUVAUNG.

* ETiong n IkavotnTa avtoxng fonda tov mraiktn
va OlaTNPEi TNV TToIOTNTA EKTEAEONG TNG TEXVIKNG
LMEXPI TO TEAOC TOU aywVa.



Texvikn kar uo. Kataotaon

e ETriong 10 £TiTredo TNG TEXVIKNG ETTNPEACEI KATA
TN OIAPKEIA TOU TTaIXVIOIOU TN QUOIKN KOTAOTOON
TOU TTAIKTN.

* [1a TNV EKTEAEON DIAPOPWYV KIVIOEWYV O TTAIKTNG
LUE KAAN TEXVIKN XPEIAleTal AlyOTEPN dUVAN,
EKTEAEI TIC KIVAOEIC TTIO OIKOVOMIKA KAl OlaTNPEI
TAV IKAVOTNTA AVTOXNG MEXPI TO TEAOC TOU aywVva.

* ‘ETOol opadeg pe KaAn texvikn (KaAn KUKAogpopia
TNG PTTAAAG) KoupalouVv TTPOG TO TEAOG TOU
aywva TOUG AVTITTAAOUC TOUC UE OTOXO TN
onuioupyia AaBwyv Kal TNV TTIlavn eEKPETAAAEUOT
TWV.



Texvikn Kal TAKTIKN

o EMITUXNUEVEC TAKTIKEC EVEPYEIEC ATTAITOUV
UWNAO €TTITTEDO TEXVIKNG. XWPIC au@IBoAia
TOKTIKIN XWPEIC TEXVIKN OEV u@icTaTAl.

* AUTO IOYXUEI TOOO YIa TNV ATOUIKN) 60O Kal yIa TNV
TOKTIKI O€ UTTOOUAOEC KAl TNV OJAdIKA TAKTIKN.

e [0 TTOPAdEIYUA OE TTAIXVIOI JE AVTETTIOEOEIC
QTTAITEITAI CUVOUAOUOG TTOIOTNTAC TEXVIKNG
(METaBIBAOEIC uE aKpiBEIa) KAl TTOIOTNTOC
OKEWEWC Kal EVEPYEIAC (UTTOOTAPIEN), TAXUTNTA.



Texvikn Kal aywyv. 6Eon

« Texvikn otnv aguva: Aiekdiknon, Alwgiyo —
TTpowBnon TNG UTTAAAC TTPOG TO KEVTPO

* Texvikn oT1o KEVTPO: AlEKDIKNON, TEXVIKN TTOU
agpopa Tn dnuIoupyia €TIBETIKOU TTAIXVIOIOU
(TrTdoa e akpifela, TrpowONoN TNC UTTAAAS OTNV
emoOeTIKA (wvn)

« Texvikn oTnv €miBeon: Aiekdiknon,
QTTOTEAEOUATIKO TEAEIWHA ETTIOETIKAC PACNC
(VTPITTAQ, OOUT, KEQAAIQ KATT.)



ETTopEvVwG:



TEXNIKH
NOAOZDAIPOY
KIVAOEIG ME KIVAOEIG XWPIC
MTTAAQ MTTAAQ




Kivioeig ye ptraAa

To odnynua (MeETapopd) TNC UTTAAQC
A peTaifaon TN UTTAAQC

| UTTOOOXN KAl 0 EAEYXOC TNC UTTAAQC
| TTPpOCTTOINCON KaI N VTPITTAQ

To oout

H kepaAia

To TAKAIVYK (atTrooTracn TG NTTAAQG)
H TEXVIKN TOU TEPUATOQPUAOKO




Kivioeig xwpi¢ NTTAAO

Badioua

TpéE€iuo

2. TTPIVT

AIAQPOPEC EKKIVNOEIC

[upiopaTa KOl ATTOTOUA OTAPOATAUATO
AAuarta

[MeoipaTa

«TCaptlapioua»

KIVIOEIC YIa TAKAIVYK KATT.



Odnynua (peTagopa) TNG
MTTAAQG

OpICuOG

« 00nynMa TG NTTAAQG gival n
IKOVOTNTO TOU TTAIKTN VO EAEYXEI
KOl VO JETO@EPEI TN MTTAAQ O€
XWPEO avAaAoya ME TOV OTOXO TNG
AYWVIOTIKNG EVEPYEIOQG.



H xpnoipotroinon Kal n onUAcia Tou
odNyAMATOS TNG MTTAAOG OTO TraIXViol
(1)

e Odnynua tNG UTTAAAC o€ AAAOUC KEVOUC XWPOUC

(yia avolypa Tou Traixviolou Kal va
CEUMAPKOAPIOTOUV Ol CUUTTAIKTEG)

e OOnynua TNG UTTAAAQC PHOKPIA ATTO TOV QVTITTAAO
(Y1a atToQuyn avTITTaAou)

« O0NyNUa TNG PTTAAAC YIa Va KEPOIOW XPOVO

« O0NyNMa TNG PTTAAQC VIO VA PEPW NPEMIa OTNV
opaoa



H xpnoiyotroinon Kai n onMAacia Tou
odNyNHATOC TNG MTTAAOG OTO TralX Vil
)

« OdNynua TNG PTTAAAC O€ £Eva XWPO, WOTE
CAPVIKA VA TTACApW Ca@VIKA o€ GAAO XWPO

e OdNyNua TNG JITTAAAC TTPOC TOV AVTITTAAO yIa
VA TOV TTPOKOAECOW Kal va dNUIOUPYNOW KEVO
Xwpo (overlapping)

« OdNynua TNG PTTAAAC oTa TTO0IA TOU
OUMTTAIKTN (TTapadoaon - TTapaAapn)



EIAH

e Odnynua pe oxedov
0pBI0 TO KOPWI Kal YnNAQ
TO KEPAAI, OTAV O
QVTITTAAOG €ival yakpla

« OdNynua UE TO KOPUI va
gival eAappa AuyIiouEVO,
OTAV O AVTITTAAOG €ival
KOVTQ, YIa TTPOCTACIA TNG
MTTAAQC Kal aAAayn
KaTeuluvong




Baoika onpeia EKTEAEONG

(1)

O TTaikTNG TTPETTEI VO 0dNYEI TN UTTAAQ Kal OXI N
UTTAAQ TOV TTAIKTN (XAIOEUA TNC MTTAAAG), OXI
XTUTTNHO

To ocwua TTPETTEI va KAIVEI EAagppa apﬂpog
‘ETO1 OnUIOUPYEITalI KOAUTEPN ICOPPOTTIO KAl
KOAUTITETOI KOAUTEPA N UTTAAQ.

O TTaiKTNG TTPETTEI VO EPXETAI OE ETTAPI ME TN
UTTOAQ O0€ KABe Bripa, e1Tionc o€ uwnAo pubuo
TTarxviolou.

H utmadAa va gival KovTa oToV TTAiKTN



Baoika onpeia EKTEAEONG

(2)

5. To BAEuua Tou TTaIKTN OEV TTPETTEI VA
KATeEUOUVETAI OTN UTTAAQ, OAAQ OTO XWPEO, WOTE
Va EAEYXOVTAI Ol CUUTTAIKTEG KOl Ol AVTITTAAOI

6. Otav 10 00N ynuUa TNG UTTAAAC YIVETAI KOVTA O€
QVTITTAAO, TOTE TO CWPA VA BpioKETAI HETACU
UTTAAQC Kal avTITTAAou (odnynua PE TO
ECWTEPIKO TTOOI)

/. To odnynua TnNG PTTaAac va PTToPEI va YiveTal
KAl JE T QUO TTOOIO EVOAAQL.



Baoika onpeia EKTEAEONG
©)

8. Na utradpxel puBuoc (TToIKIAIQ) OTNV
Kivnon

9. To odnynua TNG PTTAAAC ViVETAI JE TO
«KOUVTETTIEM VIO TO 00NYNMA TNG
UTTOAQC o€ eubBeia kaTeuBuvon Kal Pe
TNV ECWTEPIKN ETTIQAVEIA ] TNV
ECWTEPIKN ETTIPAVEIA TOU TTOOIOU (TOU
TOPOOU) yia aAAayn KateuBuvonc.



[10TE va atTo@euyeTal

1. Ortav uttdpyel duvaroTnTa
TTACAPICHATOC

2. OT1av 10 papkKapioua ToU AvTITTAAOU
€ival EVTOVO Kal UTTAPXEI O KIVOUVOC
va Xa0ei N uTTaAa

3. 21NV apuvTikn dwvn (Kovta otnv
EOTIO)

4. 2& KAKO aQYWVIOTIKO XWPO



AABn KaTa TNV Kivnon

1. Kako¢ ouyxpoVvIouog (OEV UTTAPXEI
puUOuOC/apuovia oTnv Kivnon)

2. To odnynua TnC UTTAAQG O€ YypNyopo
PUBUO ViVETAI UE TO EOWTEPIKO AVTI UE TO
ECWTEPIKO TOU TTO0IOU (eTTIBpAduvon TNG
Kivnong)

3. To PAEuua TOU TTAIKTN €ival HOVO OTN
UTTOAQ (EAAEIWYN TTEPIPEPIKNC OPATOTNTAC)




2UUBOUAEG YIO TNV TTPOTTOVNON

* OI TTAIKTEC VO eCaoKoUVTal O€ OAa Ta €idN
o0NYNMATOC TNGC UTTAAQC

* Na yiveTral ecaoknon Kal Twv OUOo TTOdIWV
(101aITEPA OTIC MIKPEC NAIKIEC)

* Na oivetal puBuocg Kal TaxuTnTa TNV
Kivnon (OTTw¢ oTOoV aywva)

« EvOBappuve TOUC PIKPOUC TTAIKTEC



METABIBA2H



* 2TATIOTIKEC £OEICAV OTI OTAV EVOC
TTAIKTNG TTAPEI TN MTTAAQ:

* 80% TWV TTEQITTTWOEWYV Ba TNV
TTACAPEI O€ EVAV CUUTTAIKTN TOU

e 20% TWV TTEPITTTWOEWYV Ba VTPITTAQPEI
N 00 COUTAPEI KATT.






[Na yia cwoTtn yetaBifaon o€ pia
ayWwVIOTIKA Paon atraiTeiTal va OOUME:

* Tnv EmIAoyN TNG TEXVIKAG TNG METARIBaoNg
avAaAoya TNS ayWwVIOTIKAG KATACOTAONG (€idN
uETARiBaong - TToI0TNTA ATTOPAONC YIA TNV
ueTaBifaon mou Ba xpnoiyoTroinoeEi)

— EOw aTtraiteital: AvtiAnyn, eKTipnon, ammré@aocn yia
EKTEAEON TNG ETTIAEYUEVNC TEXVIKNC KATW ATIO TNV
TTIECN TOU XWPEOU, TOU XPOVOU Kal TWV AVTITTAAWV

 Tnv EKTEAEON TNG TEXVIKAG TNGS METARBIBaong
(BaoIka TEXVIKA onuEia - akpifela TG
ueTaRifaong)



H eTIAoyn TNG TTACOG
2WOoTN ATTOPAC
H amoé@aon 6a otnpileTal OTA TTOPAKATW
OoTOIXEIA:

* 2TNV TTAPATAPNON TOU TTAIXVIOIOU UE
WNAAQ TO KEQAAI

* 27N 00N TWV AVTITTAAWYV TTAIKTWV

* 2TO XWPO TOU yNTTEOOU

* 2TNV TOKTIKN

* 2TN YVWON TNGS TEXVIKAG IKAVOTNTOG



HEKTEAE2ZH TH2 NMA2AX
(MOIOTHTA THZ INMAZA)

OI TTapaKATW TTAPAYOVTEC CUUBAAOUY
oTNV TTOIOTNTA TNG OWOTNC TTACAC:

« AkpifBela

* H rpooTroinon

* EKAoyn Tou KataAAnAou Xpovou
(timing)

 TayxuTnTta Kal duvaun TNC TTacac

* ATTAOTNTO



2. UyKpIon METACU uywnAou Kai
XOMNAOU ETTITTEOOU TTAIKTWY OO0
a@popAa TO TTOACAPICUA

* OI KOAOI TTAIKTEC XPNOIMOTTOIOUV
TTEPIOCOTEPO KOVTIVEC TTACEC TTAPA
UAKPIVEC KAl Ol TTEPICOOTEPEC TTACEC
EKTEAOUVTOI OTO £0A@POC TTAPA WNAQ OTOV
aepa

* OI xaunAou €mmITTEdOU TTAIKTEC
XPNOIUOTTOIOUV TTEPICOOTEPO WNAEC —
UAKPIVEC METARBIBATEIC XWPIC OTOXO KAl
akpipela



EIAH METABIBAZEQN (1)

* AvaAoya Je To UYocC TNG PTTAAQC
OlaKPIVOUE OUO KATNYOPIEC:

—MeTafipaoelc edaPouc
—MeTaBIBaceIic WYnAEC



EIAH METABIBAZEQN (2)

» Avaloya e TV KaTeuBuvon TNG
MTTAAQG OIAKPIVOUE TIG:

—KdaBeTec pyetaifaoelc
—Alaywviec UETABIBAOEIC
—[l1AQyieC yeTafIBaoeIg



EIAH METABIBAZEQN (3)

* AvaAloya Pe TNV ETTIPAVEIQ TOU TTOOIOU
TTOU XTUTTA TN MTTAAQ OIAKPIVOUUE TIC
METABIBACEIC:

—Me 10 EOWTEPIKO TOU TTOOI0U

—Me TO EOWTEPIKO ) TO ECWTEPIKO
KOUVTETTIE

—Me OAOKANPO TO KOUVTETTIE



Ei101kEG peTaBIBACEIC N XTUTTAMATO TNG
MTTAAOG (OOUT) TTOU EKTEAOUVTOI OTO TTaIXVIOI
avAAoyd ThG pAoNG TOU aywvda:

* MetaRifaon (xTuttnua) BoAE
* MeTtaRBifaon (XTUTTNUA) VTEUT BOAE

* MetaRifaon (xTutrnua) TTAQyIo BOAE
Q1O TTAQyIa B€0n

« MetaBifaon (XTUTTNUA) UE AVATTOOO
WaAIol

* MetaRifaon (XTUTTNMO PE TOKOUVAKI)



OI1 TTA0EC YEVIKA £XOUV TA £ENG
TTAEOVEKTAMOATA:

» Eival TaxuTtepeC Kal atro ToV
YPNYOPOTEPO TTAIKTN

» Koupdadlouv AlyoTEPO Kal fonBouv
OTNV OIKOVOUIa QUVAMEWYV

* [ priyopn mpowOBNoN ToU TTaIXVIOIOU
oTnV €miBeon (peYAAEC peTARBIBATEIC)

* Mg TNV KaAN KUuKAopopia
TTPOC(MEPOUV KUPIapYXia OTO TTaIX VIOl



Mou kai troieg peTaBifacelg TrpeETel
ouvnOwW¢ va atropeuyovral yiari
dnuIoupyouV KivOuvoug:

e 2TNV TTEPIOXN UTTPOCTA OTNV £0TIA
* Q1 0pidovTieC peTapIBaacclg

» Otav ekteAouvTal dokotra atmmo oo
guouvng

» Otav ekteAoUVTAI TTPOC TA TTICW

* Otav TrapeutTodiovral atrd Tov
QVTITTAAO



METABIBAZEIZ EAADPOY2

=N

Me TO EOWTEPIKO
TOU TTOOI0U

Mg TO K KOUVTETTIE»

EocwTepiko N
TO EEWTEPIKO

Mg oA6kAnpo
TO KKOUVTETTIE»

]

<

EPI22OTEPO
A 20YT




[Mlaoa JUE TO EOCWTEPIKO
TOU TTOOI0U (1)

XPNOIUOTTIOIEITAI OTO TTAIXVIOI KUPIWC
ViQ:

» KovTivil ueTaBiffaon

« XapunAn petapipaon

» Ayeon petaBifaon

* [a Tadoca 1-2



* TotroBeteital OITTAQ OTN UTTAAQ JE TN MUTN
TOU TTOOIOU TTEPIOCOTEPO TTPOC TNV
KaTteuBuvon TnS utmaAac. To yovaro
AUYIOUEVO.

To TOdI OTPEPETAI TTPOC TA £EW OTNV
apBOpwaon Tou I0XioU Kal €ival AUYIOUEVO
OTO yovaro. To 1Todl gival oTaBepd oTOV
QOTPAYAAO KaI TO ECWTEPIKO TOU TTOOI0U
OEiXVEl TTPOC TNV KaTeUBuvon NG TTacac. H
alwpnon Tou TTodIoU gival ouvABwc UIKEN.



Etripaveia eTTa@ng TnG MTTAAAG:




[TAeovekTAPOTA - MEIoVEKTAUATO

H KaAUTEPN £yyunon akpipelac yia
LMETARIBACEIC MIKPNC ATTOOTACNC

Agv evOEIKVUTAI VIO JAKPIVI TPOPOOOTNON N
yia OuvaTo OOUT. AgV TTAPAYETAI HEYAAN
ouvaun



To odI oTrPIENG TOTTOBETEITAI HAKPIA KAl
TTIOCW ATTO TN MTTAAC

To TTO0I XTUTTAMATOC META TO XTUTTNMO
TEVTWVEI

H uTaAa XTUTTIETAI KATW OTTO TO KEVTPO

LI (S

H emi@avela Tou E0WT. TTOOIOU TTOU EPXETAN
g€ ETTAPN ME TN UTTAAQ OEV OEIXVEI TTPOC TO
OUYKEKPIMEVO OTOXO TNG METARIBaong

To ocwua Tou TTaiKTN €ival O€ UTTEPEKTAON
TTPOC TA TTICW



2 NUEIa TTapaTNENONG TOU
TTPOTTOVNTN
[TapaTtripnoe OTI Ol TTAIKTEC TTPOTTOVOUVTAI
oUM@WVA PE TIC 00NYViEC
[Mapatrpnoe 1n 6€on Tou TT0dIOU OTNPIENS
[Mapatnpnoe TNV EVEPYEIQ TOU TTOOIOU

XTUTTIMOTOC KaI TOU ONUEIOU ETTAPNG ME TN
UTTAOAQ

"lapatnpnoe TN KAion Tou CWPATOC TOU TTAIKTN.
lapaTripnNoE av UTTAPXEl pUBUOC OTNV EKTEAEDN

TNG Kivnong
Na yiveTal n e€adoknon Kal Je Ta OUO TTO0IA




MeyaAn (ynAn) yetaifaon

XPHzH THZ YHAHX MAKPINHZ METABIBAzZHx

FU

=G el g

MNa yerafifaon Tng HTTAAAg 0€ CUPTIAIKTN, O
OTToiog PBpicKeTAI OE HOKPIVA ATTOOTAON.

MNa aAAayn TTaixvidiou.

MNa perafifaon TG HTTAAOG OTO CUHTIAIKTN HOG,
OTAV N XOMNARN TTaca OV evOEIKVUTAI AOYW
TTAPEMBOANG TOU AVTITTAAOU.

Na eEKTEAEON KOPVEP.
Na cEvrpeg.
Mo eKTEAEON BOAE OTTO TOV TEPHATOPUAQKA.

MNa Tpo@odOTNON TTAIXTWYV TTOU ETTITIOEVTAI OTNV
avTiTraAn Trepioxn (YEHIOHAQ).



[1001 XTUTTAMATOC:




[1001 OoTNPICNG:




BaoIKEC ApXEC EKTTAIOEUONC TNC TEXVIKNC
TWV YnNAwV UETORIBACEWYV

UIKPN KAion TTpo¢ Td
Tiow

To ocwpa TTPETTEl VA €Xel | j@ w;




BaoIKEC apXEC EKTTAIOEUONC TNG TEXVIKNG
TWV YNAwv PeTaBifaocewyv

Emaveia eTapnc TnG NTTAAQG:
@

XTUTTNUO HE «PAATOO» k ‘




* To TT60I1 OTAPIENG TOTTOOETEITAI
KOVTA Kol OITTA0 OTN MTTAAX

* TOo TT00I1 XTUTTAMOTOG META TO
XTUTTNMO TEVTWVEI

* H uTTAAQ XTUTTIETAI OTO KEVTPO TNG
N TTAVW a1To TOV OPICOVTIO AoV

 TO CWHA TOU TTAIKTN €ival O€ KAion
TTPOC TA EUTTPOC



YINOAOXH THZ MINAANAZ

* OI TTaiKTEC TTPETTEI VO JABOUV TTWCE Va
UTTOOEXBOUV KAl va KOVTPOAAPOUV TN MTTAAQ £TO]
WOTE VA TN OlATNPNOOUV OTNV KATOXI TOUG XWPIC
va XaBei o pubuocg TNG avaAoyng aywVIOTIKNC
®aong

 H owaoTn uttodoxn Kal 0 EAEYXOG TNG UTTAAQC
£CAPTATAI ATTO TO UWPOC KAl TN ywvia
TTPOCEYYIONG TNG MTTAAQC, TNV TAXUTNTA KAl TNV
ATTOOTACN TNG ETTEPXOMEVNC NTTAAQG, ATTO TNV
KIVNTIKN KATAOTAON TOU TTAIKTN KAl TIC EVEPYEIEC
TWV AVTITTAAWYV OTN avaAoyn ¢Aaon Tou aywva



YNOAOXH THZ MINAAAZ 2E WHAH
METABIBA2H

O TaiKTNG UTTOOEXETAI T MTTAAA ME

 TO 0TROOG N

* METO PNPO N

* ME TO KOUVTETTIE (TAPOO) N

* ME TO ECWTEPIKO N ECWTEPIKO TOU TTODIOU N

* ME TO KEQPAAI

KOl OTN CUVEXEIO APVOVTAG TNV VA TTECElI OTO £€0A@POG TNV
KOVTPOAGPEI HE TO ECWTEPIKO | TO ECWTEPIKO TOU
TodIoU N JE TN OOAQ

AKOAouOei n erOPevVN Kivnon (KOVTPOA, TTaoca, VIpIiTTAQ
KATT. )

Y1rodoxn HETA atrd avarrndnon TnG HTTAAAS oTo £00POG



YT1rodoxnN- H utadAa €pxetal Ao
WwnAd

et

Qh\
v
&




Y1rodoxn ME T0 0THB0C YTro50oXN HE TO «KKOUVTETTIEN

s
<
SN

™

P




Baoikad onueia eKTTaideuonc TNG
UTTOO0XNC TNC MTTAAQC

Kivnon Tou TTaikTn TNV TTopEia TNG UTTAAAC
(KOVTG OTN JTTAAQ) KOl OWOTH TOTTOBETNON UE
KaAnN 1I00ppoTTia

[ priyopn KAl TTPOCEKTIKN MATIA VIO EAEYXO TWV
QAVTITTAAWV

To yEpog Tou cwHATog TTou Ba £pBel o€ eTTAPN
UE TN MTTAAQ UTTOXWPEEI EAQPPA VIO TNV
aTTooBeon TNC dUVAUNG TNG MTTAAQC

[ priyopn atro@acn yia TNV TEXVIKN TNG UTTOO0XNC
[ priyopn oKEWN KAl EVEPYEIQ VIO TNV ETTOUEVN
Kivnon (KOVTPOA, TTaoa, VIPITTAQ;)



AAOH

H TTopEia TNG NTTAAAG TTOU EPXETAI OEV
UTTOAOYICETOI CWOTA

To HEPOG TOU CWHATOG TTOU EPXETOI OE
ETTOPN ME TN MTTAAA KIVEITAI TTPOG AUTAV
avTi va TpapnxTeEi EAa@pa TTPog TA
Tiow

O1 pueg TTOoU AauBavouv NEPOG OTNV
Kivnon €ival o@IXToi

AaBog oTnV £TTIAOYN TNG TEXVIKNG



MPOZNOIHZH-NTPIMNAA

OpICuOG

[MpOoOTTOINCEIG EiVal Ol KIVAOEIG
TTAPATTAAVNONG, TTOU EKTEAEI EVAG TTAIKTNG,
YiO VO OTTOCTTOO0El N TTPOCOXN TOU
QVTITTAAOU ATTO TNV KATEUBUVON TNG
MTTAAOG | ATTO TNV TTOPEIN TOU TTAIKTN ME
TEAIKO OKOTTO Va BYElI O AVTITTOAOG EKTOGC
BECEWC I00PPOTTIOG KOI VO TTPOCTTEPUCTEI.



Eidn TTpooTTOoINCEWYV

YTTapxouVv TTOAAQ €I10N TTPOCTIOINCEWYV ME
OTOXO TNV AVATPOTT) TNC IC0PPOTTIAC TOU
QAVTITTAAOU OTTWC:

* TTPOCTIOINCEIC JE KIVNON TNG PTTAAQC.
* TTPOCTIOINCEIC JE KIVNON TOU CWHATOC.

* TTPOCTIOINCEIC ME KIVNON TOU CWHATOC KAl
TNC UTTAAQC.

* TTPOCTIOINCEIC JE AOYO TTOU TTAPATTAQVOUV
TNV AKOI TOU QVTITTAAOU.




Ta BacIKa oTaAdIA MIOG
TTPOCTTOoINONG £ival;

. Ta yaTtia ye kareubuvon TTavw OTOV

QAVTITTOAO

. NpwTtn Kivnon, 10 Brpa TTpocTToincng

. ATTOTOHO PpPEVAPICUA Kal TTapATENON

TNC avTIOPAONC TOU AVTITTOAOU

. AA\ayn puBuou Kal atTopacIoTIKN

TaxuTaTn Kivnon avTiBeTa artro TNV Kivhon

TOU QVTITTGAOU



NTPIMNAA

 NTpITTAO €ival n IKAVOTNTA TOU TTaiKTN
VO TTPOCTTEPVA HME  ETTITUXIO TOV
OVTITTOAO



XpRnon tng vrpitrAag oTo
TTaIyVviol

O1 A6yol 1Tou atropaacilel Kal TTPAYUATOTIOIEI TRV EVEPYEIQ
TNG VTPITTAQC £vag TTOO0CQAIPICTHC Eival:

« [1ava Bpebei oe 6Eon BoANg (oour).

« [1ava PBpeBei og BEon oEvTpac.

« [1ava BpeBei oe BEon yeTafifaoncg Eva - duo.

 [I1ava dnuioupyNoel apIBPNTIKA UTTEPOXH).

« [I1ava omracel TNV AUUVTIKE 1I00pPOTTIA TNG AVTITTAANG
OMAdAC (EVIOXUMEVN AuUVa, TEXVNTO OQOAIVT).

«  Ortav dev utTa@p)XOUV EAEUBEPOI CUUTTAIKTEG VIO
ueTapifaon

 [1a va kepdioel Kal ONUIOUPYNOEl XWEO.

 [1ava TpowBNnoEl TO TTaIXVidl TTPOC TA EUTTPOC.




10 TNV EKTEAECN TNG VTPITTAOC TTPETTEI VA

o 01 &

AnN@BoUV UTTOYN TA TTAPAKATW BaCIKA

onMeia:;

O KOVTIVOG EAEYXOG KOl TO Olyoupo
odNynua TNG MTITAAQG TTPIV TN VTPITTAQ
MapaTnpnon Tou yUpw XWEOU
(TrapaTnPENTIKOTNTA)

[pooTroinon Kal avaTpoTri TNG I00PPOTTiag
TOU AVTITTAAOU (TTOIKIAIQ TTPOCTTOINCEWYV UE

OTOXO TO EETTEPACHA KAl ATTO TIG OUO
TTAEUPEG TOU AVTITTAAOU)

AAAayn KaTeuBuvong
AAAayn puBuou

H ekT€Agon TnNG VTpITTAdg va cuvOudadeTal Je
METARBIBaon, CEVTPOA, COUT



[10TE N vTpiTTAQ oUVNOWCG Oev
gival XpNoiun:

* 2TNV QMUVTIKN (wvn
* Ot1av yiveral yia eTTideIcn

» Otav £vac TTaiktnS XPNOIYNOTTOIEN TN
VTPITTAQ YIO VA TTPOWONCEI UIa ETTIBETIKNA
EVEPYEIQ, EVW Ba utTopouoeE va TTacApEl
TTPOC TOV QUMTTAIKTN TOU ETTITAXUVOVTAC TO
PUBPO TOU TTaIXVIOIOU. H VTpIiTTAQ
ETTIBPAdOUVEI TO PUBPO TOU TTAIXVIOIOU.



TO 20YT



EpwTnuaTa

* Av Kal Ol TTAIKTEC JIOC ouadag OAol uadi
TTPOTTOVOUVTAI, EVTOUTOIC OPIOPEVOI HOVO
QTT’ AUTOUC NTTOPOUV VA OOUTAPOUV
OuvaTa Kal pe akpipela. [Nou ogeiAeTal
auTo; lNola oToixeia eival onuavTiKa KATA
TNV EKTEAEON TOU OOUT; TOOO Ol TTAIKTEC
OO0 Kal Ol TTPOTTOVNTEC ODUOKOAEUOVTAI VO
avTIANPOOUV TI TTPAYMATIKA CUUBaivel O€
EKATOOTA TOU OEUTEPOAETITOU KATA TNV
EKTEAEON €VOC duvaTou oouT. Ecnynon o
QUTOV TOV TTPORANUATIONO divouv Ta
QATTOTEAEOUATA ETTIOTNPOVIKWY EPEUVWIV.



T1 O€iXVOUV 0l EPEUVEC

Epeuvnrec epeuvnoav ue BivreoavaAuon 1o
OOUT TPIOOIAOTATA KAl BpnKav OTI:

* MIA TTAEUPIKN POPA TOU TTAIKTN TTPOC TN
UTTAAQ JE PIO EVTOVN OTPOPI) TOU I0XIOU
KOTQ TNV EKTEAEON TOU OOUT, BonBa aTo
TTOOI COUTAPIONATOC VO COUTAPEI duvaTd

TN MTTAAQ.



* H guvoAIkn dldpKeEla TNG Kivnong atro TNV
OTIVMN TTATAUATOC TOU TTOOI0U OTNPIENG
LUEXPI TNV ETTAPN TNC MTTAAAC KUMAIVETQI
mrepiTrou ota 0,07 — 0,1 deuTeEPOAETTTA.

« EOw AoItrov trailel peyaAo poAo n
QVTIANTTTIKA IKAVOTNTA TOU TTAIKTN KAl O°
QUTO TO ONMEIo Ba TTPETTEI va OIVEl IDIAITEPN
TTPOCOXN O TTPOTTOVNTNC, ETTEION Ol TTAIKTEC
Kavouv Aaon.



Eidn oour

'O OOUT JE TO KOUVTETTIE (TAPOCO)

'O OOUT JE TO EOWTEPIKO N ECWTEPIKO

KOUVTETTIE

'O OOUT POAE
0 YUPIOTO OOUT

'O OOUT JE avaTTodo WaAIOAKI



To oourt utropei va eKTeAEOOEI:

MeTQ a1TO KOVTPOA

MeTa atro vipIiTTAQ

MeTa atrd TTaca €0A@POUC

MeTta atro oevrpa (@nAn yetaBifaon)

OEZH (XQPOZ) TOY MNAIKTH NOY OYTAPEI
» Eviog TNg MeydAng Mepioxng
« ExT16¢ TNG MeydAng lMepioxng




[TpoEAeuan TNC PTTAAQC

H uTTaAa €pXETAI TTPOC TOV OOUTEP

* ATTO TTIOW

« KOVTpa TTPOC TOV OOUTEP

* [1AQyia

* O oouTEP OEXETAI TN MTTAAQ PE TTAATN TTPOC
TNV €0Tia (TTpOCTIOINCN, YUPIOUA, OOUT)



Ta oouT YTTopPOoOUV Va Yivouv:

e XaunAa — ynAa cout

e 20UT TTPOC TO JOKPIVOTEPO OOKAPI TOU
TepuatopuUAaKa

e 20UT JETA ATTO avaTNONCON TG MTTAAAC N
Q1T €UBEIAC XTUTTAUATA ATTO ATTPOOTITEC
UETABIBACEIC uECA OTN WEYAAN TTEPIOXN



EtiOeon katd Tou Tepuato@UAOKQ

(TeT a TeT)
T1 TTPETTEI VA TTPOCECOUUE
* [1Anociaopa
* [laparnpnon Tn¢ Kivnong Tou
TepuatopuAaka
* ATTOQOON

— "Na couTtapel/TTAacapel TTAQyIa ) va TTEPACE
TN MTTAAQ ATTO TTAVW

— Na vrpittAapel
« EKTEAEON



[10TE ouVNBWC OEV TTPETTEI VO
VIVETQI TO OOUT;

« Ot1av o avTitTtaAo¢ BpiokeTal KOVTA Kal gival
oiyoupo OTI Ba aTTOKPOUOCEl TN PTTAAA

« Otav n amrooTtaon €ival TToAU yeyaAn Kai
TO TTOOOCTO VYIA ETTITUXIA €ival TTOAU PIKPO

 O1av n ywvia yia oouTt gival TTOAU PIKpN

(30°) ka1 0 TepUATOPUAOKOC £XEI KAEIOEI
KOAQ TN YWVIA COUTAPIOUATOC



2HMEIA MAPATHPH2HZ T'IA TON

MPOMONHTH (1)

H opydvwaon TNG TTPAKTIKNAG VA €ival owWaoTn
avAAoya TOU OTOXOU KOl O€ PEAAIOTIKEC
OUVONKEC (ayWVIOTIKA TTaIxVvidla)

O1 TTaikTEC Va evOappuvovTal YIia VO PICKAPOUV
VO OOUTAPOUV

O oouTEp va TTapaTtnpEEi Tn 6€on Tou
TepuaTtopUAaKQ

O oouTép va TTapaTnEEi Toug AAAOUC TTAIKTEC Kal
TO XWPO YUPW aTro TNV £0TiA



>HMEIA MAPATHPHZHZ A TON
MPOMONHTH (2)

* [Mapatnpnaoe TNV TEXVIKN TOU XTUTTNUATOC
TNG MTTAAOC OE OXEON ME:
— Tn 6€on Tou 1TOdI0U OTNPICNG
— Tn 6€on Tou TTOdIOU XTUTTAMOTOG KAI TNG
ETTAPNG ME TN MTTAAC
— AV 0 TTaiKTNG TTPIV TO XTUTTNUA KOITACE TO
OTOXO



>HMEIA MAPATHPHZHZ A TON
MPOMONHTH (3)

O TraikTnG va dWOoEl onuaagia otnv
OKpPi€la TOU oOUT

O TTaiKTNG TTPETTEI VA EKTIMNOEI TTOTE
TTPETTEI KAl TTOTE OEV TTPETTEl VO COUTAPEI

[Tapatnpnoe TNV £TTIOECIOTNTA TWV
TTAIKTWYVY VA ETTIAEYOUV OWOTEC AUCEIC



["1aTi 0ev COUTAPOUV Ol TTAIKTEG OTAV
BpiokovTtal EKTOG TG MeyaAng

TTEPIOXNG

Tpeic Aoyoil:
* AEV UTTAPXElI CWOTN EKTIMNON OTI UTTOPOUV
VA OOUTAPOUV PE ETTITUXIO

 [1€iBouv TOV £QUTO TOUC OTI OEV £XOUV
OPKETA OUVATO OOUT

« PofouvTtal 611 Ba atToTUXOUV KAl Ba
OEXOOUV KPITIKN



KEDAAIA



* ['1a TNV EKTEAEON TNGS KEPAAIAG OEV
Taifel pOAO HOVO N KivnOn TOU
KEPAAIOU, dAAQ TTPETTEI VO ANPOEi
UTTOWYN TOU KOPHMOU N Kivnon Tou
KOPMOU Kal IDINITEPA TWV TTOOIWV

* O TTaiKTNG YIO VO XTUTTACEI TNV MTTAAQ
OuvaTA TTPETTEI VA KIVNOEI EvEPYNTIKA
TTPOC TNV MTTAAO KI OXI TTAONTIKA.



e ATTO AVATOMIKOUG AOYOUG N KAAUTEPN
ETTIPAVEIA ETTAPNG ME TNV MTTAAA Eival TO
METWTTO.

* Aiyo TTpIV KOI KATA TNV EKTEAECT TNG
KEPAAIAG TTPETTEI OI MUEG TNG TTEPIOXNS TOU
QUYXEVA va cuocTOABOUYV yia va
ONMIOUPYNOOUV Hia oTOBEPN avTioTAON.

 AUTO TO ATTOTOMO PPEVAPICHA TNG TAXUTNTOG
TOU KEQAAIOU BonBa oTo va dnuioupynoei pia
OVTIOTOOT), N OTToid OTN CUVEXEIQ Ba
METAOWOEI APKETN OUVAMN OTNV Kivnon YidA
TO XTUTTNMA TNG MTTAAQG.



KINHZH
- AlNO 2TAZH
« ME ®OPA

- ME AAMA
—AAua pe Ta Ouo
ToodIa

—AAJA PE TO EVO
o0l







BA2IKE2 APXE2 2THN
EKTEAEZH THZ KEDQAAIAZ

Ta yatia avoixta
H UTTaAQ XTUTTIETAI JUE TO METWTTO

[1pIv TO XTUTTAUA ViVETAI UTTEPEKTAON TOU KOPHOU
TTPOC TA TTIOW

ATTOTOMN KivNOn ME TAXUTNTA TTPOC TN MTTAAC
[Tapartnpnon TNG UTTAAAC KATA TO XTUTTAUA
Ta xépia BonBouv oTnv Kivnon

MeTa TO XTUTTNMA KOIiTAYUO TNG MTTAAQC



[MIOANA BAZIKA AAOH

TA MATIA EINAI KAEIZTA
TO KEQAAI MAZEYETAI 2TOYZ QMOYZ
H MIMAAA AEN XTYNIETAI ME TO METQINO

AEN IN'NETAI YNNEPEKTAZH TOY KOPMOY
MPIN TO XTYINHMA

AEN INNETAI ENTONH KINHZH NMPOZ2 TH
MITAAA

META THN KEQAAIA KOITAMA INMPOZ TO
EAADOZ



[0 TOV TTPOTTOVNTN OTIC MIKPEC
NAIKIEC

 AWOE onuaagia oTn CwWaoTN TEXVIKN

* EvOappuve TOUC PIKPOUC TTAIKTEC

« XpnoluoTtroinoe avaloyeg UTTAAEC (OXI
papieg)

* AQfe uttown OTI YEPIKA TTAIOIA pofFouvTal
Va EKTEAEOOUV KEPOAAIQ

» Opyavwoe TTarxvidla Je KivnTpa



AMNO2NA2H THZ MIMNAAAX
OpICuOGC

 ATTOOTTOON TNS MTTAAQC €ival N IKAVOTNTA
TOU TTAIKTN VA ATTOO0TTA (Va KEPOICEL) TN
UTTAAQ ATTO TOV AVTITTAAO UE OIAPOPOUC
TPOTTOUG, OTTWC TTPORBOAN — TAKAIVYK
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Eidon amrootraong Tng MITAAag

AvaAloya pe Tn B€on KAl TNV KATeUBUvOoN TOU
QVTITTAAOU ME TN MTTAAQ XPNOIUOTIOIOUVTA
dlapopa €idN ATTOCTIACNG TNG MTTAAQG OTIC
TTAPOAKATW TTEPITITWOEIC:

A. AmooTtraon TnG MTTAAAG, OTAV O AVTITTAAOG PE
TN MTTAAQ EPXETAI KATA UETWTTO

B. ATTooTtraon TG NTTAAQG, OTAV O AVTITTAAOG
KIVEITAI TTAQYIO TOU QUUVOUEVOU

C. AmoéoTtraon TNG MTTAAAG, OTAV O AVTITTAAOG €ival
YUPIOMEVOC UE TNV TTAATN TTPOC TOV AUUVOUEVO



A. O avTITTaOAOG UE TN MTTAAQ
EPXETAI KOATA METWTTO

. Baoiki atréoTtraon (1TrpoBoAn)

. MeTwTTiaio TAKAIVYK Kal OIWEIPO TNG
UTTAAQC

. MeTwTTaio TAKAIVYK Kal UTTAOKAPIONA TNC
UTTAAQC JE TA TTOOIA



1. Baoikn atmrootraon (Trpof3oAn)

Baoika onpeia EKTEAEONG

1.

bk w

20T TOTTOBETNON TOU CWHATOG GTNV TTOPEIQ TOU AVTITIAAOU UE TN
UTTAAQ Kal BAlovTag TO TTODI PUE TO ECWTEPIKO TTAVW OE AUTHV.

H 1mpoBoAn yiveTal TN OTIYUA TTOU O avTiTtaAog TTpooTrabei va
TTPOWONOCEI TN UTTAAQ (ZWOTA TTPOCEYYION Kal KATAAANAOC XpOVOC
ETTEPPAONG OTN MTTAAQ).

. To owpa KAivel EUTTPOC, £XOVTAC TO BAPOC XAUNAQ.

TotmoB<éTnon Tou TTodI0U OTAPIENG TTAAYIO Kal TTICW ATTd T WMTTAAQ.

H dUvaun Tou TT00I0U ETTAPNG EPAPHPOGETAI OTO KEVTPO TNG UTTAAQG.
O T1aikTNG TTPETTEI VA £ACKEI OTABEPN TTIECN JE TO ETWTEPIKO TOU
TTOdI0U, WOTE VA POAAPEI TN MTTAAQ TTAVW ATTO TO TTOOI TOU
QVTITTAAOU.

H apBpwaon Tou yovatou TTpeTTel va gival Auylouevn Kal oTabepn
(OQIXTN) KATA TV WPA TNG ETTAPNG (TN OTIYUA TNG «KOVTPAG»). To
idl0 €1TiIONC KaI N TTOOOKVNUIKK ApBpwan.

2WAOTH XPron Tou WHOoU, Yia va BYEl 0 avTiTTaAOC EKTOG TTOPEIiac Kal
va XAO€l TNV ICOPPOTTIa TOU.

ATTOQQOIOTIKOTATA KAl TTAB0C yia TN vikn oTn dIEKdiKNoN TNG
UTTAAQG.



2. METWTTIAIO TAKAIVYK KOI OIWEIMO TNG

MTTAAQG

Baoikd onpeia EKTEAEONG

1.

2.

3.

2 WATH TTPOCEYYION KAl KATAAANAOG XpOVOG ETTEUPAONS
TTPOC TN MTTAAQ.

BaBu AUyioua Tou TTodI0U OTRPIENG OTO TTPOTEAEUTAIO BriMa
KATA TNV TTPOCEYYION Kal XaunAwua To KEVTPO BAapouc.
TEvTwUa Tou TTOdI0U ETTAPNG Kal XTUTTNMA TNG MTTAAAG HE TO
AKPO TTODI OTO KEVTPO TNG OIWXVOVTAC TNV MOKPIA ATTO TOV
QVTITTOAO.

To 1001 aTPICNG Auyilel TTPOC TA JECA ] TTPOC TA £EW KATA
TO «YAiOTpNUa» TTPOC TN MTTAAQ.

Ta xépia BonBouv oTnV opaAn TITWON TOU CWHUATOC KAl
TOTTO0ETOUVTAI TTPOG TA TTIOW KATA TN OTIYUI TOU
YAIOTPAUATOG.



3. MeTwWTTIAio TAKAIVYK KOI HTTAOKAPICHA TNG
MTTAAOG ME T TTOOIN

Baoika onueia eKTEAEONG

e XPNOIUOTTOIEITAI N I0IA TEXVIKN ME TO METWTTIAIO
TAKAIVYK, ATTAWG OIQ@OPOTIOIEITAl OTO TEAIKO
oTA0IO.

* To OO0I eTTAPNC ayKaAIalel TN PTTAAA JE TO HECO
LWEPOC TOU AKPOU TTOdIoU JadeuovTag TN UTTAAQ.

e 2NKWHPA oTNPICOMEVOC OTO TTOOI TTOU JACEUEl TN
UTTAAQ KAl TOUTOXPOVN TTPOPUAAEN UE TO CWHA
QTTO TOV QVTITTAAO.



B. ATrootraon Tng NITaAag, oTav o
QVTITTOAOG KIVEITAI TTAQYIO TOU

OMUVOMUEVOU

1. TCapt{apioua Kol TTPOOAN TOU
mTodIou

2. MAdayio TakKAIVyK HE YAIiOTPNUO



1. TCapTlapioua Kal TTpofSoANn
TOU TTOOIO0U

Baoika onueia eEKTEAEONG

o 2WOTN TTPOCEYYION UE TPECIMO TTAPAAANAQ PE TOV
KATOXO TNC MTTAAQC.

o KatdAANAOG XpOvoc eTEURAONG TTPOG TN UTTAAQ.

« TOTTOBETNON TOU WHPOU PTTPOOTA ATTO TOV WO TOU
avTiTraAou kai T(aptlapioua yia va Byel o
QVTITTAAOG EKTOC BECEWC ICOPPOTTIAC.

* [pofoAn otnv KataAANAN oTIyun Tou
KOVTIVOTEQOU TTO0IOU TTPOG TN PTTAAA YIa OIWGIHO 1
TTAIPVOVTAG TNV («KAEYIPO») PE TO TTOOI ETTAPNG
(EOWTEPIKO N ECWTEPIKO NEPOC avaAoya TNG
TTEPITITWONG).



2. [NAay10 TAKAIVYK ME YAiOTPNMUO
(1)

« XpNOIUOTIOIEITAI O€ TTEPITITWOEIC TTOU O
KATOXOC TNG MTTAAQC TTPOTTOPEUETAI AiyO
QTTO TOV QMUVOMEVO Kal £XEI TTAICEI TN
UTTAAQ UTTPOOTA TOU. EKTEAEITAI UE TO
QTTOUAKPUOMEVO TTOOI N JE TO KOVTIVOTEPO
TTOOI TTPOC TN MTTAAQ. H etTIAOyn €€apTaral
ATTO TN OWOTN EKTIKNON TNGS BE€0NC KAl TNG
TaXUTNTAC TOU OJUVOMEVOU Kal TOU
KOTOXOU TNGC UTTaAQC.



[MTAayi0 TAKAIVYK UE YAIOTPNUO (2)

Baoikd onueia eEKTEAEONG ME TO ATTONOKPUOMEVO TTOOI

1.

2WOTN TTPOCEYYION Kal KATAAANAOG XPOVOG eTTEUBaoNg
TTPOG TOV KATOXO TNG UTTAAAG (KATAAANAOG XpOVOg
Oewpeital, 6Tav o avTiTTaAog £XEl TTPOWBNOEI Aiyo TN
UTTAAQ EPTTPOC Kal TTPOOTTABEl va Tn pOAOoEl).

. 27N @aon emepaong, oTo TTPOTEAEUTAIO BRAMA, TO TTOOI

TTOU BPIOKETAI KOVTA OTOV AVTITIAAO «Auyilel» OTO yOvaTO
XOMNAWVOVTOG £TCI TO KEVTPO BAPOG KAl OTN OUVEXEIQ
TOTTOBETEITAI KATW ATTO TO CWUA.

. TO TTO0I ETTAPNG «TEVTWVEI» TEAEIWG YIa va ¢OACEl TN

MTTOAQ, WOTE va TN OIWEEI UE TOV TAPOO PAKPIA OTTO TOV
QVTITTAAO. 2TNV TTEPITITWON TTOU O AUUVOUEVOG BEAEI va
«pn)\ompa» TN UTTAAQ, TTEQVA TO TTOO! ETTAPNG o
MTTPOCTA OTT” QUTHV. 2TN OUVEXEIQ OTNPICOUEVOG G' AUTO TO
TTOOI ONKWVETAI TTPOCTATEUOVTAG BEBaIa KAl TN MTTAAQ.

Ta xépia BonBouv oTnV OPAAN TITWON TOU CWHATOG KAl
TOTTOOETOUVTAI TTPOG TA TTIOW KATA TN OTIYUI TOU

YAIOTPAUATOG.



[". ATrTooTtTaon TnG MITAAQg, OTAV O
AVTITTAAOG €ival

YUPIOHUEVOG ME TNV TTAATN TTPOG
TOV OJUVOMEVO

1. Améotraon pe rpofoAn Tou TTodiou



OOnyiec TTPOC TOUC TTAIKTEC

[Mpboege TIC TTPOCTTOINCEIC TOU AVTITTAAOU.

MaOBe va xpnoiuoTrolgic kal Ta duo TTodia. Av dev
yiveral, TOTE 00NYNOE TOV AVTITTAAO TTPOG TNV TTAEUPQ
TTOU €ioal KAAUTEPOG.

[TpooTTaONoE va odnyeEic Tov avTiTTaAo o€ akivOuvo
XWPEO TOU yNTTEOOU (TTPOC TA AKPQ).

Mn avTidpAag¢ TTavTa Je TaKAIVYK. Na TO XpnOIUOTIOIEIC
LIOVO €KEI OTTOU XpeladeTal.

Na eTepaivelc otnv KATaAAnAn oTiyun. AnAadr oTtav o
ETMIOETIKOC XTUTTAOEI TN MTTAAQ yIa va TNV TTPOWON0ElI,
ETTEION TOTE ATTAITEITAI XPOVOC YIA VA TNV EAVAXTUTTNOEI.

Kave TakAIVYK OTav uttooTnpiecal atro KATTOIO
OUMTTAIKTN OOU.



