
3.1 ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Δηµογραφική Γήρανση καλείται η συνεχής αύξηση της αναλογίας 
των ατόµων 65 ετών και άνω στο γενικό πληθυσµό. Αυτό 
συνεπάγεται την ταυτόχρονη µείωση της αναλογίας των παιδιών (Ο-
Ι 4 ετών) και πιθανόν της αναλογίας των ατόµων της παραγωγικής 
ηλικίας (15-64 ετών). 50
Είναι γεγονός, ότι η ηλικιακή σύνθεση του πληθυσµού της γης 

έχει µεταβληθεί σηµαντικά τα τελευταία χρόνια. Το ποσοστό των 
υπερηλίκων, έχει αυξηθεί και αυξάνεται συνέχεια, ενώ περιορίζεται 
συγχρόνως η νεανική οµάδα του πληθυσµού. Αυτό αποτελεί 
φαινόµενο Παγκόσµιο, Ευρωπαϊκό, και Ελληνικό. Οι υπερήλικοι 
στον κόσµο, το 1980 ήταν 376 εκ, το 2000 έφθασαν τα 590 εκ, και 
υπολογίζεται ότι το 2020 θα είναι 976 εκ. Σε ποσοστά από 8,5% το 
1980 θα φθάσουν στο 12,5% το 2020 σε όλο τον κόσµο 
συµπεριλαµβανοµένων και των χωρών µε τη µεγάλη θνησιµότητα 
και τον πολύ µικρό µέσο όρο ζωής, όπως οι χώρες της Αφρικής και 
της Ασίας. 5ΐ
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