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Γενικά στοιχεία δραστηριότητας: 

 

Όνομα δραστηριότητας: Π.χ. παίζουμε με.. 

 

Τύπος: Π.χ. δημιουργική 

 

Περιγραφή: Π.χ. χρήση του πηλού για κατασκευή 

αντικειμένων… 

 

Σκοπός: Π.χ. αυτοέκφραση, αλληλεπίδραση… 

 

Χώρος: Π.χ. είναι απλός χωρίς εξωτερικά 

ερεθίσματα… 

 

Υλικά: Π.χ. φυσικός πηλός, χρώματα… 

 

Εξοπλισμός – εργαλεία: Π.χ. εργαλεία πηλού, 

καλούπια, πινέλα… 

 

Κόστος: Π.χ. 100 ευρώ 

 

Στάδια: Π.χ. τεμαχισμός, προετοιμασία πηλού… 
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Χρόνος: Π.χ. το πρόγραμμα διαρκεί περίπου (από.. 

έως..)… 

 

Μέτρα ασφαλείας: Π.χ. χρησιμοποιούμε μόνο 

ξύλινα ή πλαστικά εργαλεία, ποδιές… 

 

Αριθμός συμμετεχόντων: Π.χ. ομαδική 

δραστηριότητα 8-10 ατόμων… 

 

Προϋποθέσεις συμμετοχής: Π.χ. τα άτομα έχουν 

ελαφριά νοητική υστέρηση, ετών ,μέρος… 

 

Συντονιστής ομάδας: Π.χ. Εργοθεραπευτής, βοηθός 

εργοθεραπευτή, αγγειοπλάστης… 

 

Ειδικά στοιχεία δραστηριότητας: Π.χ. είναι 

δημιουργική μέτρια δομημένη, τα μέλη παραμένουν 

στη θέση τους ή όχι, απαιτεί καλή λεπτή 

κινητικότητα… 

 

Χαρακτηριστικά ως προς τις αισθητηριακές, 

γνωστικές, συναισθηματικές και κοινωνικές 
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απαιτήσεις … : Π.χ. χρειάζονται για να 

βελτιώσουν…, κινητοποιεί…, ιδανική για… 

 


