3.3. Χρωματικές αντιθέσεις 
O Γιοχάνες Ίττεν (Johannes Itten, 1888-1967) ήταν Ελβετός ζωγράφος και καθηγητής στη σχολή Μπαουχάους (1919-1923). Το βιβλίο του «Η τέχνη του χρώματος» θεωρείται ένα από τα βασικότερα συγγράμματα πάνω στην υποκειμενική αντίληψη και λειτουργία των χρωμάτων. Ο Ίττεν, συνοψίζοντας όλες τις ιδιότητες των χρωμάτων κατέληξε στο ότι όλοι οι χρωματικοί συνδυασμοί βασίζονται σε 7 πιθανούς τύπους αντιθέσεων οι οποίες είναι: 
1. Αντίθεση του χρώματος καθ’ αυτό 

Η αντίθεση του χρώματος καθ’ αυτό ή αλλιώς της απόχρωσης πραγματοποιείται με καθαρά χρώματα στην πιο έντονη φωτεινότητά τους. Κάποιοι συνδυασμοί είναι: 
Κίτρινο – κόκκινο – μπλε 
Κόκκινο – μπλε – πράσινο 
Μπλε – κίτρινο – μωβ 
Κίτρινο – πράσινο – μωβ – κόκκινο 
Μωβ – πράσινο – μπλε – πορτοκαλί 27 

Ο συνδυασμός κόκκινο – κίτρινο – μπλε είναι το πιο χαρακτηριστικό παράδειγμα της αντίθεσης απόχρωσης. Απαιτούνται τουλάχιστον τρεις διαφορετικές, καθαρές αποχρώσεις. Η ένταση της αντίθεσης φθίνει όσο οι αποχρώσεις αποκλίνουν από τα τρία βασικά χρώματα. Το πορτοκαλί, το πράσινο και το μωβ είναι πιο αδύναμα σε χαρακτήρα από το κίτρινο, το κόκκινο και το μπλε και το αποτέλεσμα ενός τετραδικού σχήματος, τεσσάρων δηλαδή χρωμάτων είναι ακόμα πιο αδύναμο. 
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2. Αντίθεση ανοιχτού - σκούρου 

Η πιο δυνατή έκφραση του φωτός και του σκοταδιού είναι το λευκό και το μαύρο. Τα αποτελέσματα είναι αντίθετα με την ύπαρξη των χρωμάτων της κλίμακας του γκρι και των χρωματικών χρωμάτων ανάμεσά τους. 
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3. Αντίθεση ψυχρού – θερμού 

Η αντίθεση μεταξύ ζεστών και ψυχρών χρωμάτων μπορεί να χρησιμοποιηθεί για να παράγει αποτελέσματα υψηλής οπτικής αίσθησης. Η αντίθεση αυτή εμπεριέχει στοιχεία που σχετίζονται με την απόσταση και την εγγύτητα, έτσι στη φύση τα αντικείμενα που βρίσκονται πιο μακριά εμφανίζονται ψυχρότερα σε χρώμα. 
[image: ] 

4. Αντίθεση συμπληρωματικών 

Δύο χρώματα είναι συμπληρωματικά, όταν αναμιχθούν σε ίσες ποσότητες παράξουν ένα ουδέτερο χρώμα. Πάντα για ένα δοσμένο χρώμα υπάρχει το συμπληρωματικό του, στον χρωματικό κύκλο τα συμπληρωματικά χρώματα βρίσκονται αντιδιαμετρικά. 
[image: ]



5. Ταυτόχρονη αντίθεση 
Η ταυτόχρονη αντίθεση πηγάζει από το γεγονός ότι για κάθε δοσμένο χρώμα το μάτι αναζητά το συμπληρωματικό του χρώμα και το παράγει αυθόρμητα σε περίπτωση απουσίας του. 
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6. Ποιοτική αντίθεση 
Η ένταση ή αλλιώς η ποιότητα σχετίζεται με το βαθμό καθαρότητας του χρώματος. Η ποιοτική αντίθεση, είναι η αντίθεση μεταξύ των καθαρών και των μουντών χρωμάτων. 
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7. Ποσοτική αντίθεση 

Η ποσοτική αντίθεση σχετίζεται με τη ποσότητα δύο ή περισσότερων χρωμάτων. Παρακάτω παρουσιάζονται τα ποσοστά που αντιστοιχούν σε κάθε χρώμα σε σχέση με τα υπόλοιπα. 
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