
ΟΝΥΧΕΣ

ΑΝΑΤΟΜΙΑ



ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

• ΤΑ ΝΎΧΙΑ ΜΑΣ ΕΊΝΑΙ Ο ΚΑΘΡΈΦΤΗΣ ΤΗΣ ΦΥΣΙΚΉΣ ΚΑΤΆΣΤΑΣΗΣ ΤΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΎΜΑΣ. ΕΊΝΑΙ

ΖΩΝΤΑΝΟΊ ΙΣΤΟΊ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΟΎΝΤΑΙ ΑΠΌ ΚΕΡΆΤΙΝΕΣ ΠΛΆΚΕΣ ΠΟΥ ΚΑΛΎΠΤΟΥΝ ΤΟ ΤΈΛΟΣ ΤΟΝ

ΔΑΚΤΎΛΩΝ ΤΩΝ ΧΕΡΙΏΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΟΔΙΏΝ ΣΤΟ ΕΠΆΝΩ ΜΈΡΟΣ.

• Η ΠΛΆΚΑ ΤΟΥ ΝΥΧΙΟΎ ΜΑΣ ΈΧΕΙ 0,5 MM ΠΕΡΊΠΟΥ ΚΑΙ ΕΊΝΑΙ ΣΤΕΡΕΩΜΈΝΗ ΠΆΝΩ ΣΤΟ ΣΤΡΏΜΑ

ΤΟΥ ΝΥΧΙΟΎ ΠΟΥ ΕΊΝΑΙ ΠΛΟΎΣΙΟ ΣΕ ΑΓΓΕΊΑ ΚΑΙ ΝΕΎΡΑ.



ΤΑ ΜΕΡΗ ΤΟΥ ΝΥΧΙΟΥ

ΤΟ ΝΎΧΙ ΑΠΟΤΕΛΕΊΤΑΙ ΑΠΌ ΤΑ ΕΞΉΣ ΜΈΡΗ:

Α) ΡΊΖΑ

Β) ΚΥΡΊΩΣ ΣΏΜΑ

Γ) ΕΛΕΎΘΕΡΟ ΆΚΡΟ



ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΤΕΡΑ:

• Η ΡΙΖΑ ΤΟΥ ΝΥΧΙΟΥ ΕΙΝΑΙ ΛΕΠΤΗ ΚΑΙ ΜΑΛΑΚΗ ΚΑΙ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΜΕΣΑ 

ΣΤΗΝ ΟΝΥΧΙΑΙΑ ΑΥΛΑΚΑ.

• ΣΤΟΝ ΑΝΤΊΧΕΙΡΑ ΑΛΛΆ ΚΑΙ ΣΕ ΆΛΛΑ ΔΆΚΤΥΛΑ, Η ΡΊΖΑ ΦΑΊΝΕΤΑΙ ΣΑΝ ΈΝΑ

ΥΠΌΛΕΥΚΟ ΗΜΙΚΎΚΛΙΟ ΜΕ ΤΟ ΚΥΡΤΌ ΤΟΥ ΜΈΡΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΕΛΕΎΘΕΡΟ ΆΚΡΟ ΚΑΙ 

ΟΝΟΜΆΖΕΤΑΙ ΜΗΝΊΣΚΟΣ Ή ΑΝΑΤΟΛΉ.

• ΤΟ ΣΏΜΑ ΤΟΥ ΝΥΧΙΟΎ, ΈΧΕΙ ΡΟΔΑΛΌ ΧΡΏΜΑ ΠΟΥ ΟΦΕΊΛΕΤΑΙ ΣΤΑ ΑΓΓΕΊΑ ΠΟΥ 

ΥΠΆΡΧΟΥΝ. ΤΟ ΣΏΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΊ ΤΟ ΜΕΓΑΛΎΤΕΡΟ ΜΈΡΟΣ ΤΟΥ ΝΥΧΙΟΎ.

• Η ΚΟΡΥΦΉ Ή ΕΛΕΎΘΕΡΟ ΆΚΡΟ, ΠΡΟΕΞΈΧΕΙ ΑΠΌ ΤΗ ΡΌΓΑ ΤΟΥ ΔΑΚΤΎΛΟΥ ΚΑΙ 

ΞΕΧΩΡΊΖΕΙ ΑΠΌ ΑΥΤΉΝ ΜΕ ΤΗΝ ΥΠΟΝΎΧΙΑ ΑΎΛΑΚΑ ΠΟΥ ΑΠΛΆ ΛΈΓΕΤΑΙ 

ΥΠΟΝΎΧΙΟ.



ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ ΝΥΧΙΟΥ

ΣΤΟ ΝΎΧΙ ΔΙΑΚΡΊΝΟΥΜΕ ΔΎΟ ΕΠΙΦΆΝΕΙΕΣ:

Α. ΤΗΝ ΚΥΡΤΉ Ή ΡΑΧΙΑΊΑ ΕΠΙΦΆΝΕΙΑ, ΠΆΝΩ ΣΤΗΝ ΟΠΟΊΑ ΕΝΤΟΠΊΖΟΝΤΑΙ 

ΓΡΑΜΜΏΣΕΙΣ ΚΑΙ

Β. ΤΗΝ ΚΟΊΛΗ ΕΠΙΦΆΝΕΙΑ, ΠΟΥ ΕΝΏΝΕΙ ΤΟ ΝΎΧΙ ΜΕ ΤΟ ΥΠΟΚΕΊΜΕΝΟ ΔΈΡΜΑ 

ΠΟΥ ΛΈΓΕΤΑΙ ΚΟΊΤΗ ΤΟΥ ΝΥΧΙΟΎ.



Η ΧΗΜΙΚΉ ΣΎΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΝΥΧΙΟΎ ΕΊΝΑΙ:

• ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΡΙΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ ΑΠΌ ΚΕΡΑΤΙΝΗ

• ΘΕΊΟ 4%

• ΛΊΠΗ 4-5%

• ΥΔΡΟΓΌΝΟ 6%

• ΆΖΩΤΟ 15-17%

• ΝΕΡΌ 18% ( ΣΕ ΜΕΓΑΛΎΤΕΡΑ ΠΟΣΟΣΤΆ ΤΑ ΝΎΧΙΑ ΓΊΝΟΝΤΑΙ ΕΎΘΡΑΥΣΤΑ)

• ΟΞΥΓΌΝΟ 30-33 %

• ΆΝΘΡΑΚΑΣ 43-50%



ΤΑ ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΝΥΧΙΟΥ ΕΙΝΑΙ:

• ΣΕΛΉΝΙΟ

• ΑΡΣΕΝΙΚΌ

• ΚΟΒΆΛΤΙΟ

• ΜΟΛΥΒΔΑΊΝΙΟ

• ΧΡΏΜΙΟ

• ΠΥΡΊΤΙΟ

• ΣΊΔΗΡΟ

• ΧΑΛΚΌ

• ΜΑΓΓΆΝΙΟ


