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1. ΑΥΛΑΚΕΣ ΤΟΥ BEAU

Αύλακες του Beau ονομάζονται εγκάρσιες 
αύλακες, ελαφρά κυρτές παράλληλα προς το 
ελεύθερο άκρο, διαφόρου βάθους, οι οποίες 
εμφανίζονται κυρίως στα νύχια των χεριών.

Πολλά και διαφορετικά αίτια είναι δυνατό να 
δημιουργήσουν την εικόνα αυτή. 

Τα συχνότερα είναι βαριά νοσήματα με υψηλό 
πυρετό, ερυθροδερμία, φάρμακα, 
τραυματισμοί ή εγκαύματα στα χέρια, 
παρωνυχίες.



2. ΕΠΙΜΗΚΕΙΣ ΑΥΛΑΚΕΣ

Είναι συνήθως μονήρεις και εμφανίζονται εξαιτίας βλαβών στην 

περιοχή της μήτρας.

3. ΟΝΥΧΟΡΡΗΞΗ

Κατά την ονυχόρρηξη οι φυσιολογικές επιμήκεις αυλακώσεις και γραμμώσεις της 

ραχιαίας επιφάνειας των νυχιών είναι εντονότερες

του φυσιολογικού. Αυτό παρατηρείται ιδιαίτερα κατά τη γεροντική ηλικία.



4. ΟΝΥΧΟΣΧΑΣΗ

Κατά την ονυχόσχαση, οι επιμήκεις αυλακώσεις είναι βαθύτερες και το ελεύθερο 

άκρο των ονύχων σχίζεται κατά μήκος αυτών.

5. ΤΡΑΧΥΝΥΧΙΑ

Τραχυνυχία χαρακτηρίζεται ένα σύνολο αλλοιώσεων της ονυχαίας πλάκας που 

περιλαμβάνει βοθρία, επιμήκεις γραμμώσεις, ονυχόσχαση, λέπτυνση, με συνέπεια η 

επιφάνεια της ονυχαίας πλάκας να γίνεται ανώμαλη, αδιαφανής, εύθραυστη σαν να 

έχει τριφτεί με γυαλόχαρτο.



6. ΒΟΘΡΙΑ

Η διαταραχή αυτή, της ονυχαίας πλάκας εμφανίζει μικρά εντυπώματα μεγέθους από 0,1-1 

mm. Τα βοθρία είναι δυνατόν να είναι λίγα ή πολλά, διάσπαρτα, ακανόνιστα ή 

διατεταγμένα σε επιμήκεις ή εγκάρσιους στοίχους, ομοιόμορφα ή όχι. Προκαλούνται από 

παθήσεις οι οποίες προσβάλλουν τη μήτρα ή την κεντρική πτυχή του νυχιού.

7. ΜΕΣΗ ΑΥΛΑΚΩΣΤΡΟΦΙΑ

Πρόκειται για μια ασυνήθιστη δυστροφία που χαρακτηρίζεται από επιμήκη αυλακωτή 

ρωγμή, από τη μήτρα μέχρι το ελεύθερο άκρο, συνήθως στη μέση της ονυχαίας πλάκας.



ΒΟΘΡΙΑ


