
Μυρμηγκίες

Οι μυρμηγκιές είναι μια  ιογενής λοίμωξη στο 
ανώτερο στρώμα του δέρματος, που προκαλείται 
από ιούς του ανθρώπινου θηλώματος ή HPV.
Καλοήθεις βλάβες με μορφή βλατίδας.



Πως μεταδίδονται

ØΜε δερματική επαφή
ØΕπιμόλυνση
ØΕπαφή με υγρά





Τύποι 

1. Μυρμηγκιές πελμάτων
2. Μυρμηγκιές παλαμών
3. Μυρμηγκιές προσώπου 
4. Μυρμηγκιές γεννητικών οργάνων.



Θεραπεία

• Laser CO2 ( τοπική αναισθισία)
• Κρυοθεραπεία (υγρό άζωτο), ιδανικό για παιδιά η
έγκυες.
• Με χειρουργική αφαίρεση



Τι να προσέξω μετά την θεραπεία

ØΌταν πρόκειται για μυρμηγκιά στο πόδι τότε 
προτείνουμε αποφυγή ορθοστασίας για 3-4 ημέρες.
ØΟ ασθενής δεν πρέπει να βρέξει την περιοχή για ένα 

εικοσιτετράωρο. Συνιστάται η χρήση τοπικής 
αντιβιοτικής κρέμας στο σημείο της αφαίρεσης για 5 
ημέρες.



βιβλιογραφία

• https://www.cosmeticdermamedicine.gr/%CE%B4%CE%B5%CF%81%
CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%
CE%B1/%CE%BC%CF%85%CF%81%CE%BC%CE%B7%CE%B3%CE%BA%
CE%B9%CE%AD%CF%82/


