
Τύποι προσβολής μυκήτων
1)  Περιφερική ονυχομυκητίαση: η πιο συνιθισμένη,ξεκινά 

με προσβολή του ελεύθερου άκρου του νυχιού και στη 
συνέχεια επεκτείνεται στο υπονύχιο.

2)  Λευκή επιφανειακή ονυχομυκητίαση: προσβολή της 
ονυχιαίας πλάκας που γίνεται λευκή και αδιαφανής. 

3) Εγγύς υπονύχια ονυχομυκητίαση: ξεκινά με προσβολή 
του νυχιού πλησίον του υπονυχίου.

4) Καντιντιασική ονυχομυκητίαση (ολική) : υπεύθυνος 
είναι ο μύκητας Candida albicans και οι βλάβες των 
νυχιών ξεκινούν από την εγγύς πτυχή και τα πλάγια 
του νυχιού, ενώ μπορεί να υπάρχει και φλεγμονή με 
πόνο και οίδημα στο περιονύχιο.





Καλλιέργεια νυχιού



Τι είναι?

ØΑνώδυνη και γρήγορη εξέταση.
ØΠαίρνουμε ξύσμα κάτω από το πάσχων νύχι.
ØΤο νύχι πρέπει να έιναι καθαρό από οποιαδήποτε 

θεραπέια για 20 μέρες.
ØΤα αποτλέσματα βγαίνουν σε 20-30 μέρες.


