
Μέθοδοι προσωρινής αποτρίχωσης 

Διακρύνουμε 2 είδη: 

• Μικρής χρονικής διάρκειας ( αφαιρείται μόνο το στέλεχος 

της τρίχας με μηχανικά μέσα όπως ξυράφι, ψαλίδι και 

χημικά μέσα όπως αποτριχωτικές κρέμες). 

• Μεγάλης χρονικής διάρκειας ( αφαιρείται το στέλεχος με 

την ρίζα της τρίχας με μηχανικά μέσα όπως το τσιμπιδάκι 

και τα χημικά μέσα όπως ψυχρά κεριά, ζεστά κεριά και 

χαλάουα. 

 

Η χαλάουα είναι ένα φυσικό προιόν που αποτελείται από νερό ( 

1 φλυτζάνι), ζάχαρη (1 φλυτζάνι) και χυμό λεμονιού ( 1 

φλυτζάνι). 


